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ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ ПМ. 01 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УХОДА 

ЗА ПАЦИЕНТОМ 

 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ. 01 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УХОДА ЗА ПАЦИЕНТОМ 

1.1. Область применения программы 
 

Программа учебной практики является частью основной профессиональной 

образовательной программы – образовательной программы среднего 

профессионального образования – программы подготовки специалистов среднего 

звена. 

Рабочая программа составлена в соответствии с ФГОС и учебным планом 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД): 31.02.01 Лечебное дело в части освоения 

основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Осуществление 

профессионального ухода за пациентом и осуществление компетенций (ПК): 

ПК 1.1. Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку 

материальных объектов и медицинских отходов 

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов медицинской организации 

ПК 1.3. Осуществлять профессиональный уход за пациентами с 

использованием современных средств и предметов ухода 

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека 

 
 

1.2 Цели и задачи учебной практики по профилю специальности 

Цель и задачи учебной практики 

Целью учебной практики является освоение обучающимися указанного 

вида профессиональной деятельности, формирование общих и 

профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых умений и 

опыта практической работы. 

знать: 
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– виды упаковок (емкостей), контейнеров для материальных объектов и 

медицинских отходов, правила герметизации упаковок для отходов 

различного класса опасности. 

– средства и способы перемещения и транспортировки материальных объектов, 

медицинских отходов и обеспечения их сохранности в медицинской 

организации. 

– назначение и правила использования средств перемещения. 

– правила подъема и перемещения тяжестей с учетом здоровьесберегающих 

технологий. 

– требования инфекционной безопасности, санитарно-гигиенический и 

противоэпидемический режим при транспортировке материальных объектов. 

– инструкция по сбору, хранению и перемещению медицинских отходов 

организации. 

– схема обращения с медицинскими отходами. 

– правила гигиенической обработки рук. 

– перечень состояний, при которых оказывается первая помощь; 

– признаки заболеваний и состояний, требующих оказания первой помощи; 

– алгоритмы оказания первой помощи; 

– правила применения средств индивидуальной защиты. 

– график проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, 

помещений, кабинетов с использованием дезинфицирующих и моющих 

средств. 

– способы обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, 

кабинетов. 

– инструкция по санитарному содержанию холодильников и условиям хранения 

личных пищевых продуктов пациентов. 

– правила инфекционной безопасности при выполнении трудовых действий. 

– правила хранения уборочного инвентаря, дезинфицирующих и моющих 

средств. 

– инструкции по применению моющих и дезинфицирующих средств, 

используемых в медицинской организации. 
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– правила дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

– инструкции по проведению дезинфекции предметов ухода, оборудования, 

инвентаря, емкостей многократного применения для медицинских отходов. 

– методы безопасного обезвреживания инфицированных и потенциально 

инфицированных отходов (материалы, инструменты, предметы, загрязненные 

кровью и / или другими биологическими жидкостями; патологоанатомические 

отходы, органические после операционные отходы, пищевые отходы из 

инфекционных отделений, отходы из микробиологических, клинико- 

диагностических лабораторий, биологические отходы вивариев; живые 

вакцины, не пригодные к использованию). 

– методы безопасного обезвреживания чрезвычайно эпидемиологических 

опасных отходов (материалы, контактировавшие с больными инфекционными 

болезнями, вы-званными микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности, 

отходы лабораторий, работающих с микроорганизмами 1-й и 2-й групп 

патогенности). 

– правила общения с пациентами (их родственниками / законными 

представителями). 

– здоровьесберегающие технологии при перемещении пациента с 

недостаточностью самостоятельного ухода. 

– порядок проведения санитарной обработки пациента и гигиенического ухода за 

пациентом с недостаточностью самостоятельного ухода. 

– методы пособия при физиологических отправлениях пациенту с 

недостаточностью самостоятельного ухода. 

– правила информирования об изменениях в состоянии пациента. 

– алгоритм измерения антропометрических показателей. 

– показатели функционального состояния, признаки ухудшения состояния 

пациента. 

– порядок оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях. 

– санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил личной 

гигиены пациента. 

– правила кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода. 
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– санитарно-эпидемиологические требования к организации питания пациентов. 

– алгоритм смены нательного и постельного белья пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода. 

– правила использования и хранения предметов ухода за пациентом. 

– условия безопасной транспортировки и перемещения пациента с 

использованием принципов эргономики. 

– условия конфиденциальности при работе с биологическим материалом и 

медицинской документацией. 

– правила безопасной транспортировки биологического материала в 

лабораторию медицинской организации, работы с медицинскими отходами. 

– структура медицинской организации. 

– способы и средства оказания первой помощи при угрожающих жизни 

состояниях. 

– последовательность посмертного ухода. 

– условия хранения тела умершего человека. 

– правила санитарной обработки и хранения тела умершего человека. 

– технология транспортировки тела умершего человека до места временного 

хранения. 

– учетные формы медицинской документации. 

– трудовое законодательство российской федерации, регулирующее трудовой 

процесс, нормы этики и морали в профессиональной деятельности. 

– правила внутреннего трудового распорядка, лечебно-охранительного, 

санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима медицинской 

организации. 

– правила применения средств индивидуальной защиты. 

 
 

1.3 Количество часов на освоение программы учебной практики 

 
Практика по профилю специальности проводится непрерывно. 

 

Таблица 1.1 – Количество часов на освоение программы учебной практики 
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Индекс Наименование Форма промежуточной аттестации, семестр 

для срока получения СПО по ППССЗ 

углубленной подготовки в очной форме 

обучения 

2 года 10 месяцев 

УП.01 Учебная практика по 

осуществление 

профессионального ухода за 
пациентом 

дифференцированный зачет, 2 семестр 

 

На учебную практику в соответствии с учебным планом выделено всего: 36 

часов, 1неделя. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТ ПРОХОЖДЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

Результатом прохождения учебной практики является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями, предусмотренных 

ФГОС СПО по специальности (Таблица 2.1). 

Таблица 2.1- Формируемые компетенции при освоении учебной практики 
(в соответствии с ФГОС) 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Осуществлять рациональное   перемещение   и   транспортировку   материальных 
объектов и медицинских отходов 

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

медицинской организации 

ПК 1.3. Осуществлять профессиональный уход за пациентами с использованием 

современных средств и предметов ухода 

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

 
Иметь практический опыт: 



7  

– размещения материальных объектов и медицинских отходов на средствах 

транспортировки. 

– осуществления транспортировки и своевременной доставки материальных 

объектов и медицинских отходов к месту назначения. 

– проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, помещений, 

кабинетов с использованием дезинфицирующих и моющих средств. 

– проведения обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, 

кабинетов. 

– обеспечения порядка в холодильниках и санитарное содержание 

холодильников для хранения личных пищевых продуктов пациентов. 

– проведения дезинфекция предметов ухода, оборудования, инвентаря и 

медицинских изделий. 

– проведения предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

– получения информации от пациентов (их родственников / законных 

представителей). 

– размещения и перемещения пациента в постели. 

– проведения санитарной обработки, гигиенического ухода за 

тяжелобольными пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, 

полоскание полости рта). 

– оказания пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода 

при физиологических отправлениях. 

– кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода. 

– получения комплектов чистого нательного белья, одежды и обуви. 

– осуществления смены нательного и постельного белья. 

– осуществления транспортировки и сопровождения пациента. 

– оказания помощи медицинской сестре в проведении простых 

диагностических исследований: измерение температуры тела, частоты 

пульса, артериального давления, частоты дыхательных движений. 

– наблюдения за функциональным состоянием пациента. 

– осуществления доставки биологического материала в лабораторию. 

– оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях. 
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– проведения ухода за телом умершего человека. 

– осуществления транспортировки тела умершего человека. 

 

 
3 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

3.1 Объем учебной практики и виды работ (УП.01) 

ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентом 

МДК.01.01. Санитарное содержание палат, специализированных кабинетов, 

перемещение материальных объектов и медицинских отходов, уход за телом 

умершего человека 

МДК.01.02. Оказание медицинских услуг по уходу 

Таблица 3.1 – Объем учебной практики и виды работ 
 
 

№ 

п/п 

Виды работ учебной практики Объем в часах/неделях 

1.  Ознакомление с программой учебной 

практики; 

 проведение инструктажей по технике 

безопасности, противопожарной 
безопасности, охране труда; 

 ознакомление со структурой и 

особенностями работы ЛПУ; 

 оформление дневников учебной практики. 

2 

2.  ознакомление с функциональными 
подразделениями отделения медицинской 

организации и 

 мероприятиями по профилактике ИСМП. 

Изучение правил 

санитарноэпидемиологического режима 

различных 

 помещений медицинской организации по 

нормативной документации. 

  Выполнение практических манипуляций: 

мытье рук различными способами 

(социальный и гигиенический уровни), 

надевание стерильных перчаток и снятие 

отработанных, использование 

индивидуальных средств защиты (экранов, 

масок, очков и респираторов). 

  Приготовление рабочих комплексных 

растворов для текущих уборок помещений 

отделения медицинской организации. 

 Приготовление рабочих 
дезинфицирующих         растворов         для 
дезинфекции       медицинских       изделий 

28 
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 многоразового использования. 

 Выполнение текущей уборки различных 

помещений отделения медицинской 

организации. 

  Участие в генеральной уборке помещений 
медицинской организации. 

Проведение дезинфекции изделий 

медицинского назначения. 

 Сбор отходов класса А. 

 Сбор отходов класса Б. 

 Ознакомление с устройством и работой ЦС 

 Транспортировка пациентов на каталке, 
кресле-каталке, носилках. 

 Осуществлять посмертный уход. 

оформление медицинской документации; 

 Общение с пациентами (их 

родственниками/ законными 

представителями) 

  Оценка функционального состояния 
пациента. 

  Осуществление (помощь в 
осуществлении) личной гигиены 

тяжелобольного пациента. 

 Использование специальных средств для 
размещения и перемещения пациента в 

постели. 

 Осуществлять транспортировку и 

сопровождение пациента. 

 Осуществлять доставку биологического 
материала в лабораторию. 

 Кормление тяжелобольного пациента. 

 Осуществлять (помощь в осуществлении) 

личную гигиену тяжелобольному пациенту 

 Оказывать помощь пациенту во время его 

осмотра врачом. 

  Оказывать первую помощь при 

угрожающих жизни состояниях. 

 

3. Дифференцированный зачет 6 

 ВСЕГО 36 
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3.2. Содержание учебной практики профессионального модуля 

Таблица 3.2 Содержание учебной практики 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание 

освоенного учебного материала, необходимого для 

выполнения видов работ 

Объем 

часов 

Уровень освоения, формируемые 

компетенции 

МДК.01.01. 

Санитарное 

содержание палат, 

специализированных 

кабинетов, 

перемещение 

материальных 

объектов и 

медицинских 

отходов, уход за 

телом умершего 

человека 

МДК.01.02. Оказание 

медицинских услуг по 

уходу. 

1. Ознакомление с функциональными подразделениями 

отделения медицинской организации и мероприятиями по 

профилактике ИСМП. 

2. Изучение правил санитарно-эпидемиологического режима 

различных помещений медицинской организации по 

нормативной документации. 

3. Выполнение практических манипуляций: мытье рук 

различными способами (социальный и гигиенический 

уровни), надевание стерильных перчаток и снятие 

отработанных, использование индивидуальных средств 

защиты (экранов, масок, очков и респираторов). 

4. Приготовление рабочих комплексных растворов для 

текущих уборок помещений отделения медицинской 

организации. 

5. Выполнение текущей уборки различных помещений 

отделения медицинской организации. 

6. Участие в генеральной уборке помещений медицинской 

организации. 

7. Проведение дезинфекции изделий медицинского 

назначения. 

8. Сбор   отходов    класса    А.    Сбор    отходов    класса    Б. 

Ознакомление с устройством и работой ЦСО. 

36 ОК 1., ОК 2., ОК 4., ОК 5., ОК 9., 

ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 1.3., ПК 1.4. 
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 9. Транспортировка пациентов на каталке, кресле-каталке, 

носилках.Осуществлять посмертный уход. 

10. Общение с пациентами (их родственниками/ законными 

представителями) Оценка функционального состояния 

пациента. Осуществление (помощь в осуществлении) 

личной гигиены тяжелобольного пациента. Осуществлять 

транспортировку и сопровождение пациента. 

11. Осуществлять доставку биологического материала в 

лабораторию. 

12. Осуществлять (помощь в осуществлении) личную гигиену 

тяжелобольному пациенту. 

13. Оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом. 

14. Оказывать первую помощь при угрожающих жизни 

состояниях 

  

Дифференцированный зачет в последний день практики 



 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

4.1 Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Программа профессионального модуля реализуется в кабинете 

«Сестринского дела» (Симуляционная зона). 

Оснащение учебного кабинета «Сестринского дела» 

(Симуляционная зона): 

- специализированная мебель; 

- технические средства обучения; 

- наглядные пособия. 

4.2 Информационное обеспечение обучения 

Основная учебная литература: 

1. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала : учебное 

пособие для СПО / Е. В. Карпова, Н. Я. Мигаленя. – 2-е изд., стер. – Санкт- 

Петербург : Лань, 2021. – 160 с. : ил. – Текст : непосредственный. 

2. Карпова, Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала : учебное 

пособие для спо / Е. В. Карпова, Н.Я. Мигаленя. — 2-е изд., стер. — Санкт- 

Петербург : Лань, 2021. — 160 с. — ISBN 978-5-8114-7332-8. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/158947 

3. Борисова, С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация 

мероприятий при обращении с больничными отходами в лечебно- 

профилактическом учреждении : учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 4- 

е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-7830-9. 

— Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/166350 

4. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская сестра : 

учебник / С. И. Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ] ; под ред. С.И. 

Двойникова, С. Р. Бабаяна. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. – 592 с. – ISBN 978- 

5-9704-7303-0. – Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. – 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473030.html 

Дополнительная учебная литература: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473030.html
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1. Гуркина, Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными». Контрольно-оценочные средства : учебное 

пособие для спо / Г. В. Гуркина, О. В. Гладышева, Т. А. Гулько. — Санкт- 

Петербург : Лань, 2022. — 468 с. — ISBN 978-5-8114-8507-9. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/197519 

2. Обуховец Т. П. Основы сестринского дела: учеб. пособие / Т. П. 

Обуховец. – Изд. 2-е. – Ростов н/Д : Феникс, 2020. – 938 с. : ил. – (Среднее 

медицинское образование). 

3. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О санитарно- 

эпидемиологическом благополучии населения» (последняя редакция) 

4. Федеральный закон от 21 ноября 2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации» (последняя редакция) 

5. Методические рекомендации МР 3.5.1.0113-16 “Использование перчаток 

для профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в 

медицинских организациях” 

6. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, 

питьевой воде и питьевому водоснабжению населения, атмосферному воздуху, 

почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных 

помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий». 

Нормативная документация для разработки программы 

производственной практики: 

1. Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года 

№ 273-ФЗ 

2. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 03.09.2013 года № 620н «Об 

утверждении порядка организации и проведения практической подготовки, 

обучающихся по профессиональным образовательным программам 

медицинского образования, фармацевтического образования». 

http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
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3. Письмо Минобразования России от 21 ноября 2003 года № 19-52- 

1130/19-18(Д) «Об обеспечении социального партнерства системы среднего 

профессионального образования». 

4. Положение ПЛ 2.3.35-2023 от 21.04.2023г. №211 «СМК. Об обучающихся, 

осваивающих основные профессиональные образовательные программы 

среднего профессионального образования практической подготовке» 

5. Приказом Минздрава России от 30.06.2016г. № 435н «Об 

утверждении типовой формы договора об организации практической 

подготовки обучающихся, заключаемого между образовательной или 

научной организацией и медицинской организацией либо организацией, 

осуществляющей производство лекарственных средств, организацией, 

осуществляющей производство и изготовление медицинских изделий, 

аптечной организацией, судебно-экспертным учреждением или иной 

организацией, осуществляющей деятельность в сфере охраны здоровья». 

6. Распоряжение ОАО «РЖД» от 31 марта 2015 г. № 813р «Об утверждении 

Положения об организации в ОАО "РЖД" практики студентов 

образовательных организаций, реализующих программы среднего 

профессионального и высшего образования». 

7. ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело утвержден приказом 

утвержденного Приказом Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. N 526. 

8. Приказ Росжелдора от 10.06.2015 N 243 Об организации и проведении 

производственной практики обучающихся в образовательных организациях 

Федерального агентства железнодорожного транспорта 

 

 

 
4.3 Общие требования к организации образовательного процесса 

Учебная практика (по профилю специальности) на предприятии 

организуется на основе договоров, заключенных между образовательной 

организацией и предприятием. В договоре оговариваются все вопросы, 

касающиеся   ее   проведения,   организации,   руководства,   контроля.   Сроки 

проведения учебной практики (по профилю специальности) устанавливаются 

http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
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образовательной организацией в соответствии с учебным планом и графиком 

учебного процесса. На период учебной практики (по профилю специальности) на 

обучающихся распространяются правила охраны труда и правила внутреннего 

трудового распорядка предприятия, с которыми они должны быть своевременно 

ознакомлены в установленном на предприятии порядке. 

Освоению профессионального модуля предшествует изучение следующих 

дисциплин и модулей: ОП.07. Здоровый человек и его окружение, ОП.01. 

Анатомия и физиология человека, ОП.05. Фармакология, ОП.03. Генетика 

человека с основами медицинской генетики, ОП.06. Гигиена и экология человека, 

ОП.04. Основы латинского языка с медицинской терминологией, ОП.02. Основы 

патологии, ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии. 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Реализацию и руководство учебной практики по ПМ.01 Осуществление 

профессионального ухода за пациентом осуществляют преподаватели с высшим 

образованием, соответствующим профилю профессионального модуля, и опытом 

деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы, а 

также работники организаций, закрепленные за обучающимися 

распорядительными документами организации. 

Все преподаватели имеют дополнительное профессиональное образование 

по программам повышения квалификации, в т.ч. в форме стажировки в 

профильных организациях. 

 
 

5. КОНТРОЛЬ И  ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

5.1 Оценка результатов 

 

Таблица 5.1 – Результаты учебной практики 
Результаты 

(освоенные общие ПК) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы контроля и 

оценки 
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ПК 1.1. Осуществлять 

рациональное 

перемещение и 

транспортировку 

материальных 

объектов и 
медицинских отходов 

Владеет навыками 

рационального перемещения и 

транспортировки 

материальных объектов и 

медицинских отходов 

Устный или письменный Опрос. 

Оценка выполнения практических 

умений. 

Решение проблемно-ситуационных 

задач. 

Тестирование. 

Наблюдение за деятельностью 

обучающихся. 

Зачеты по учебной практике и по 

каждому из разделов 

профессионального модуля. 

Комплексный экзамен по 

профессиональному модулю. 

ПК 1.2. Обеспечивать 

соблюдение 

санитарно- 

эпидемиологических 

правил и нормативов 

медицинской 

организации 

Обеспечивает соблюдение 

санитарно- 

эпидемиологических правил и 

нормативов медицинской 

организации 

ПК 1.3. Осуществлять 

профессиональный 

уход за пациентами с 

использованием 

современных средств 

и предметов ухода 

Владеет навыками 

профессионального ухода за 

пациентами с использованием 

современных средств и 

предметов ухода 

ПК 1.4. Осуществлять 

уход за телом 
человека 

Владеет навыками уход за 

телом человека 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют 

проверить у обучающихся развитие общих компетенций и обеспечивающих их 

умений. 

Таблица 5.2 – Результаты учебной практики 
Результаты 

(освоенные общие компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и 

оценки 

ОК 1. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

Распознает и анализирует задачу и/ или 

проблему в профессиональном и/ или 

социальном контексте, ПОПределяет этапы 

решения задачи, составляет план действия, 

ПОПределяет необходимые ресурсы 

Текущий 

контроль: 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося 
в процессе 

освоения 

образовательно 

й программы. 

 

 
Промежуточна 

я аттестация: 

оценка 

освоения 

компетенции 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 
деятельности 

ПОПределяет задачи для поиска информации, 

структурирует получаемую информацию, 

применяет средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач, использует современное программное 

обеспечение 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

Организует работу коллектива и команды, 

взаимодействует с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной 
деятельности 

ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

Грамотно излагает свои мысли и оформляет 
документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 
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социального и культурного 

контекста 
  

. 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

Понимает общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы, понимает 

тексты на базовые профессиональные темы, 

участвует в диалогах на знакомые общие и 
профессиональные темы 

 

5.2 Результаты учебной практики 

Практика является завершающим этапом освоения профессионального 

модуля по виду профессиональной деятельности. 

Результатом данного вида учебной практики является получение: 

– согласовывать действия с медицинским персоналом медицинской 

организации при перемещении, транспортировке материальных объектов и 

медицинских отходов. 

– рационально использовать специальные транспортные средства 

перемещения. 

– удалять медицинские отходы с мест первичного образования и перемещать 

в места временного хранения. 

– производить транспортировку материальных объектов и медицинских 

отходов с учетом требований инфекционной безопасности, санитарно- 

гигиенического и противоэпидемического режима. 

– обеспечивать сохранность перемещаемых объектов в медицинской 

организации. 

– производить герметизацию упаковок и емкостей однократного применения 

с отходами различных классов Опасности. 

– использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократного 

применения в местах первичного сбора отходов с учетом класса опасности. 

– правильно применять средства индивидуальной защиты. 

– производить гигиеническую обработку рук. 

– оказывать первую помощь. 

– производить уборку помещений, в том числе с применением 

дезинфицирующих и моющих средств. 
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– применять разрешенные для обеззараживания воздуха оборудование и 

химические средства. 

– поддерживать санитарное состояние холодильников для хранения личных 

пищевых продуктов пациентов. 

– обеспечивать порядок хранения пищевых продуктов пациентов в 

холодильниках. 

– использовать моющие и дезинфицирующие средства при дезинфекции 

предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного 

применения для медицинских отходов. 

– использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в 

соответствии с маркировкой. 

– производить предстерилизационную очистку медицинских изделий. 

– производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, 

обработку поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями. 

– правильно применять средства индивидуальной защиты. 

– получать информацию от пациентов (их родственников / законных 

представителей). 

– использовать специальные средства для размещения и перемещения 

пациента в постели с применением принципов эргономики. 

– размещать и перемещать пациента в постели с использованием принципов 

эргономики. 

– создавать комфортные условия пребывания пациента в медицинской 

организации. 

– измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное давление, частоту 

дыхательных движений. 

– Определять основные показатели функционального состояния пациента. 

– измерять антропометрические показатели (рост, масса тела). 

– информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии 

пациента. 

– оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом. 

– оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях. 



19  

– использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и 

гигиеническом уходе за пациентом. 

– оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода 

при физиологических отправлениях. 

– кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода. 

– выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и 

загрязнениями. 

– получать комплекты чистого нательного белья, одежды и обуви. 

– производить смену нательного и постельного белья. 

– осуществлять транспортировку и с ПОПровождение пациента. 

– доставлять биологический материал в лаборатории медицинской 

организации. 

– своевременно доставлять медицинскую документацию к месту назначения. 

– производить посмертный уход. 

– обеспечивать сохранность тела умершего человека. 

– измерять рост и массу тела умершего человека при работе в 

патологоанатомическом отделении. 

– создавать условия для производства вскрытий и забора биологического 

материала при работе в патологоанатомическом отделении. 

– осуществлять туалет тела умершего человека и помещать его в 

трупохранилище. 

– транспортировать тело умершего человека до места временного хранения. 

– доставлять трупный материал в лабораторию медицинской организации. 

– производить регистрацию приема и выдачи тела умершего человека при 

работе в патологоанатомическом отделении. 

– правильно применять средства индивидуальной защиты. 

 
В период прохождения учебной практики обучающийся ежедневно 

ведется дневник практики. 

По результатам учебной практики руководителем практики от 

организации формируется аттестационный лист, содержащий сведения об уровне 

освоения обучающимся профессиональных компетенций, а также характеристика 
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на обучающегося по освоению профессиональных компетенций в период 

прохождения производственной практики. 

Учебная практика завершается дифференцированным зачетом, который 

выставляется руководителем практики от образовательной организации, при 

условии положительного аттестационного листа по практике руководителя 

практики от организации и образовательной организации об уровне освоения 

профессиональных компетенций; наличия положительной характеристики 

организации на обучающегося по освоению общих компетенций в период 

прохождения практики; полноты и своевременности представления дневника 

практики и отчета о практике в соответствии с заданием на практику. 

Студенты, не выполнившие требования программы практики или 

получившие неудовлетворительную оценку результатов практики, не 

допускаются к промежуточной аттестации по профессиональному модулю. 
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ПРОГРАММА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ. 01 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УХОДА ЗА ПАЦИЕНТОМ 

 
1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ. 01 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УХОДА ЗА ПАЦИЕНТОМ 

 

1.1. Область применения программы 
 

Программа производственной практики является частью основной 

профессиональной образовательной программы – образовательной программы 

среднего профессионального образования – программы подготовки специалистов 

среднего звена. 

Рабочая программа составлена в соответствии с ФГОС и учебным планом 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело очно-заочная форма в части освоения 

основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 31.02.01 Лечебное дело 

в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 

Осуществление профессионального ухода за пациентом компетенций (ПК): 

ПК 1.1. Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку 

материальных объектов и медицинских отходов 

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов медицинской организации 

ПК 1.3. Осуществлять профессиональный уход за пациентами с 

использованием современных средств и предметов ухода 

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека 

1.2 Цели и задачи производственной практики по профилю специальности 

Цель и задачи производственной практики 

Целью производственной практики является освоение обучающимися 

указанного вида профессиональной деятельности, формирование общих и 

профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых умений и 

опыта практической работы. 
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знать: 

- виды упаковок (емкостей), контейнеров для материальных объектов и 

медицинских отходов, правила герметизации упаковок для отходов различного 

класса опасности. 

– средства и способы перемещения и транспортировки материальных объектов, 

медицинских отходов и обеспечения их сохранности в медицинской 

организации. 

– назначение и правила использования средств перемещения. 

– правила подъема и перемещения тяжестей с учетом здоровьесберегающих 

технологий. 

– требования инфекционной безопасности, санитарно-гигиенический и 

противоэпидемический режим при транспортировке материальных объектов. 

– инструкция по сбору, хранению и перемещению медицинских отходов 

организации. 

– схема обращения с медицинскими отходами. 

– правила гигиенической обработки рук. 

– перечень состояний, при которых оказывается первая помощь; 

– признаки заболеваний и состояний, требующих оказания первой помощи; 

– алгоритмы оказания первой помощи; 

– правила применения средств индивидуальной защиты. 

– график проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, 

помещений, кабинетов с использованием дезинфицирующих и моющих 

средств. 

– способы обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, 

кабинетов. 

– инструкция по санитарному содержанию холодильников и условиям хранения 

личных пищевых продуктов пациентов. 

– правила инфекционной безопасности при выполнении трудовых действий. 

– правила хранения уборочного инвентаря, дезинфицирующих и моющих 

средств. 
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– инструкции по применению моющих и дезинфицирующих средств, 

используемых в медицинской организации. 

– правила дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

– инструкции по проведению дезинфекции предметов ухода, оборудования, 

инвентаря, емкостей многократного применения для медицинских отходов. 

– методы безопасного обезвреживания инфицированных и потенциально 

инфицированных отходов (материалы, инструменты, предметы, загрязненные 

кровью и / или другими биологическими жидкостями; патологоанатомические 

отходы, органические после операционные отходы, пищевые отходы из 

инфекционных отделений, отходы из микробиологических, клинико- 

диагностических лабораторий, биологические отходы вивариев; живые 

вакцины, не пригодные к использованию). 

– методы безопасного обезвреживания чрезвычайно эпидемиологических 

опасных отходов (материалы, контактировавшие с больными инфекционными 

болезнями, вызванными микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности, 

отходы лабораторий, работающих с микроорганизмами 1-й и 2-й групп 

патогенности). 

– правила общения с пациентами (их родственниками / законными 

представителями). 

– здоровьесберегающие технологии при перемещении пациента с 

недостаточностью самостоятельного ухода. 

– порядок проведения санитарной обработки пациента и гигиенического ухода за 

пациентом с недостаточностью самостоятельного ухода. 

– методы пособия при физиологических отправлениях пациенту с 

недостаточностью самостоятельного ухода. 

– правила информирования об изменениях в состоянии пациента. 

– алгоритм измерения антропометрических показателей. 

– показатели функционального состояния, признаки ухудшения состояния 

пациента. 

– порядок оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях. 
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– санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил личной 

гигиены пациента. 

– правила кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода. 

– санитарно-эпидемиологические требования к организации питания пациентов. 

– алгоритм смены нательного и постельного белья пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода. 

– правила использования и хранения предметов ухода за пациентом. 

– условия безопасной транспортировки и перемещения пациента с 

использованием принципов эргономики. 

– условия конфиденциальности при работе с биологическим материалом и 

медицинской документацией. 

– правила безопасной транспортировки биологического материала в 

лабораторию медицинской организации, работы с медицинскими отходами. 

– структура медицинской организации. 

– способы и средства оказания первой помощи при угрожающих жизни 

состояниях. 

– последовательность посмертного ухода. 

– условия хранения тела умершего человека. 

– правила санитарной обработки и хранения тела умершего человека. 

– технология транспортировки тела умершего человека до места временного 

хранения. 

– учетные формы медицинской документации. 

– трудовое законодательство российской федерации, регулирующее трудовой 

процесс, нормы этики и морали в профессиональной деятельности. 

– правила внутреннего трудового распорядка, лечебно-охранительного, 

санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима медицинской 

организации. 

– правила применения средств индивидуальной защиты. 

1.3 Количество часов на освоение программы производственной 

практики 

Практика по профилю специальности проводится непрерывно. 
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Таблица 1.1 – Количество часов на освоение программы производственной 

практики 
 

Индекс Наименование Форма промежуточной аттестации, семестр для 

срока получения СПО по ППССЗ углубленной 

подготовки в очной форме обучения 

3 года 10 месяцев 

ПП.01 Учебная практика по оказанию 

медицинских услуг по уходу 

дифференцированный зачет, 2 семестр 

 

На учебную практику в соответствии с учебным планом выделено всего: 72 

часа, 2 недели. 
 

2. РЕЗУЛЬТАТ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 

Результатом прохождения производственной практики является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями, предусмотренных 

ФГОС СПО по специальности (Таблица 2.1). 

Таблица 2.1- Формируемые компетенции при освоении производственной 
практики (в соответствии с ФГОС) 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Осуществлять рациональное   перемещение   и   транспортировку   материальных 
объектов и медицинских отходов 

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

медицинской организации 

ПК 1.3. Осуществлять профессиональный уход за пациентами с использованием 

современных средств и предметов ухода 

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 
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Иметь практический опыт: 

– размещения материальных объектов и медицинских отходов на средствах 

транспортировки. 

– осуществления транспортировки и своевременной доставки материальных 

объектов и медицинских отходов к месту назначения. 

– проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, помещений, 

кабинетов с использованием дезинфицирующих и моющих средств. 

– проведения обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, 

кабинетов. 

– обеспечения порядка в холодильниках и санитарное содержание 

холодильников для хранения личных пищевых продуктов пациентов. 

– проведения дезинфекция предметов ухода, оборудования, инвентаря и 

медицинских изделий. 

– проведения предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

– получения информации от пациентов (их родственников / законных 

представителей). 

– размещения и перемещения пациента в постели. 

– проведения санитарной обработки, гигиенического ухода за 

тяжелобольными пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, 

полоскание полости рта). 

– оказания пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода 

при физиологических отправлениях. 

– кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода. 

– получения комплектов чистого нательного белья, одежды и обуви. 

– осуществления смены нательного и постельного белья. 

– осуществления транспортировки и сопровождения пациента. 

– оказания помощи медицинской сестре в проведении простых 

диагностических исследований: измерение температуры тела, частоты 

пульса, артериального давления, частоты дыхательных движений. 

– наблюдения за функциональным состоянием пациента. 

– осуществления доставки биологического материала в лабораторию. 
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– оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях. 

– проведения ухода за телом умершего человека. 

– осуществления транспортировки тела умершего человека. 

 
3 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

3.1 Объем производственной практики и виды работ (ПП.01) 

ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентом 

МДК.01.02. Оказание медицинских услуг по уходу 

Таблица 3.1 – Объем производственной практики и виды работ 
 
 

№ 
п/п 

Виды работ производственной практики Объем в часах/неделях 

1.  Ознакомление с программой 
производственной практики; 

 проведение инструктажей по технике 

безопасности, противопожарной 
безопасности, охране труда; 

 ознакомление со структурой и 

особенностями работы ЛПУ; 

 оформление дневников производственной 

практики. 

6 

2.  Наблюдение за функциональным 

состоянием пациента. Измерение 

температуры тела, частоты пульса, 

артериального давления, частоты 

дыхательных движений. Определение 

основных показателей функционального 

состояния  пациента. Измерение 

антропометрических показателей (рост, 

масса тела). Информирование 

медицинского персонала об изменениях в 

состоянии пациента 

 Создание комфортных условий 

пребывания пациента в медицинской 

организации. Правильное применение 

средств индивидуальной защиты. 

 Получение комплектов чистого нательного 
белья, одежды и обуви. Смена нательного 

и постельного белья. 

 Использование специальных средств для 

размещения и перемещения пациента в 

постели с применением принципов 

эргономики. Размещение и перемещение 

пациента в постели с использованием 

принципов эргономики. Осуществление 
транспортировки       и        сопровождения 

60 
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 пациента. 

 Кормление пациента с недостаточностью 

самостоятельного ухода. Выявление 

продуктов с истекшим сроком годности, 

признаками порчи и загрязнениями. 

 Доставка биологического материала в 
лаборатории медицинской организации 

 Оказание помощи пациенту во время его 
осмотра врачом. Оказание первой помощи 
при угрожающих жизни состояниях. 

 

3. Дифференцированный зачет 6 

 ВСЕГО 72/2 
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3.2. Содержание производственной практики профессионального модуля 

Таблица 3.2 Содержание производственной практики 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание 

освоенного учебного материала, необходимого для 

выполнения видов работ 

Объем 

часов 

Уровень освоения, формируемые 

компетенции 

МДК.01.02. Оказание 

медицинских услуг по 

уходу. 

15. Ознакомление с функциональными подразделениями 

отделения медицинской организации и мероприятиями по 

профилактике ИСМП. 

16. Изучение правил санитарно-эпидемиологического режима 

различных помещений медицинской организации по 

нормативной документации. 

17. Выполнение практических манипуляций: мытье рук 

различными способами (социальный и гигиенический 

уровни), надевание стерильных перчаток и снятие 

отработанных, использование индивидуальных средств 

защиты (экранов, масок, очков и респираторов). 

18. Приготовление рабочих комплексных растворов для 

текущих уборок помещений отделения медицинской 

организации. 

19. Выполнение текущей уборки различных помещений 

отделения медицинской организации. 

20. Участие в генеральной уборке помещений медицинской 

организации. 

21. Проведение дезинфекции изделий медицинского 

назначения. 

22. Сбор отходов   класса   А.   Сбор   отходов   класса   Б. 

Ознакомление с устройством и работой ЦСО. 

72 ОК 1., ОК 2., ОК 4., ОК 5., ОК 9., 

ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 1.3., ПК 1.4. 
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 23. Транспортировка пациентов на каталке, кресле-каталке, 

носилках.Осуществлять посмертный уход. 

24. Общение с пациентами (их родственниками/ законными 

представителями) Оценка функционального состояния 

пациента. Осуществление (помощь в осуществлении) 

личной гигиены тяжелобольного пациента. Осуществлять 

транспортировку и сопровождение пациента. 

25. Осуществлять доставку биологического материала в 

лабораторию. 

26. Осуществлять (помощь в осуществлении) личную гигиену 

тяжелобольному пациенту. 

27. Оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом. 

28. Оказывать первую помощь при угрожающих жизни 

состояниях 

  

Дифференцированный зачет в последний день практики 



 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

4.1 Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Производственной практика проводится на базах практической подготовки 

учреждений здравоохранения г. Златоуста, оснащенных современным 

оборудованием, использующих современные медицинские и 

информационные технологии, имеющих лицензию на проведение 

медицинской деятельности. 

4.2 Информационное обеспечение обучения 

Основная учебная литература: 

1. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала : учебное 

пособие для СПО / Е. В. Карпова, Н. Я. Мигаленя. – 2-е изд., стер. – Санкт- 

Петербург : Лань, 2021. – 160 с. : ил. – Текст : непосредственный. 

2. Карпова, Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала : учебное 

пособие для спо / Е. В. Карпова, Н.Я. Мигаленя. — 2-е изд., стер. — Санкт- 

Петербург : Лань, 2021. — 160 с. — ISBN 978-5-8114-7332-8. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/158947 

3. Борисова, С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация 

мероприятий при обращении с больничными отходами в лечебно- 

профилактическом учреждении : учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. 

— 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5- 

8114-7830-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/166350 

4. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская 

сестра : учебник / С. И. Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ] ; под 

ред. С.И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. – 592 

с. – ISBN 978-5-9704-7303-0. – Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. – URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473030.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473030.html
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Дополнительная учебная литература: 

1. Гуркина, Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая 

медицинская сестра по уходу за больными». Контрольно-оценочные средства 

: учебное пособие для спо / Г. В. Гуркина, О. В. Гладышева, Т. А. Гулько. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 468 с. — ISBN 978-5-8114-8507-9. — Текст 

: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/197519 

2. Обуховец Т. П. Основы сестринского дела: учеб. пособие / Т. П. 

Обуховец. – Изд. 2-е. – Ростов н/Д : Феникс, 2020. – 938 с. : ил. – (Среднее 

медицинское образование). 

3. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О санитарно- 

эпидемиологическом благополучии населения» (последняя редакция) 

4. Федеральный закон от 21 ноября 2011 № 323-ФЗ «Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (последняя редакция) 

5. Методические рекомендации МР 3.5.1.0113-16 “Использование 

перчаток для профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи, в медицинских организациях” 

6. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным 

объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению населения, 

атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации 

производственных, общественных помещений, организации и проведению 

санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий». 

Нормативная документация для разработки программы 

производственной практики: 

9. Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

года № 273-ФЗ 

10. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 03.09.2013 года № 620н 

«Об утверждении порядка организации и проведения практической 

подготовки, обучающихся по профессиональным образовательным 

http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
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программам медицинского образования, фармацевтического 

образования». 

11. Письмо Минобразования России от 21 ноября 2003 года № 19-52- 

1130/19-18(Д) «Об обеспечении социального партнерства системы среднего 

профессионального образования». 

12.    Положение ПЛ 2.3.35-2023 от 21.04.2023г. №211 «СМК. Об 

обучающихся, осваивающих основные профессиональные 

образовательные программы среднего профессионального образования 

практической подготовке» 

13. Приказом Минздрава России от 30.06.2016г. № 435н «Об 

утверждении типовой формы договора об организации практической 

подготовки обучающихся, заключаемого между образовательной или 

научной организацией и медицинской организацией либо 

организацией, осуществляющей производство лекарственных средств, 

организацией, осуществляющей производство и изготовление 

медицинских изделий, аптечной организацией, судебно-экспертным 

учреждением или иной организацией, осуществляющей деятельность в 

сфере охраны здоровья». 

14. Распоряжение ОАО «РЖД» от 31 марта 2015 г. № 813р «Об 

утверждении Положения об организации в ОАО "РЖД" практики 

студентов образовательных организаций, реализующих программы 

среднего профессионального и высшего образования». 

15. ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело утвержден 

приказом утвержденного Приказом Минпросвещения России от 4 июля 

2022 г. N 526. 

16. Приказ Росжелдора от 10.06.2015 N 243 Об организации и проведении 

производственной практики обучающихся в образовательных 

организациях Федерального агентства железнодорожного транспорта 

http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
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4.3 Общие требования к организации образовательного процесса 

Производственная практика (по профилю специальности) на 

предприятии организуется на основе договоров, заключенных между 

образовательной организацией и предприятием. В договоре оговариваются 

все вопросы, касающиеся ее проведения, организации, руководства, 

контроля. Сроки проведения производственной практики (по профилю 

специальности) устанавливаются образовательной организацией в 

соответствии с учебным планом и графиком учебного процесса. На период 

производственной практики 

(по профилю специальности) на обучающихся распространяются правила 

охраны труда и правила внутреннего трудового распорядка предприятия, с 

которыми они должны быть своевременно ознакомлены в установленном на 

предприятии порядке. 

Освоению профессионального модуля предшествует изучение 

следующих дисциплин и модулей: ОП.07. Здоровый человек и его 

окружение, ОП.01. Анатомия и физиология человека, ОП.05. Фармакология, 

ОП.03. Генетика человека с основами медицинской генетики, ОП.06. Гигиена 

и экология человека, ОП.04. Основы латинского языка с медицинской 

терминологией, ОП.02. Основы патологии, ОП.06. Основы микробиологии и 

иммунологии. 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Реализацию и руководство производственной практики по ПМ.01 

Осуществление профессионального ухода за пациентом осуществляют 

преподаватели с высшим образованием, соответствующим профилю 

профессионального модуля, и опытом деятельности в организациях 

соответствующей профессиональной сферы, а также работники организаций, 

закрепленные за обучающимися распорядительными документами 

организации. 

Все преподаватели имеют дополнительное профессиональное 

образование по программам повышения квалификации, в т.ч. в форме 
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стажировки в профильных организациях. 

 

 
5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКИ 

 

5.1 Оценка результатов 

 

Таблица 5.1 – Результаты производственной практики 
Результаты 

(освоенные общие ПК) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы контроля и 

оценки 

ПК 1.1. Осуществлять 

рациональное 

перемещение и 

транспортировку 

материальных 

объектов и 
медицинских отходов 

Владеет навыками 

рационального перемещения и 

транспортировки 

материальных объектов и 

медицинских отходов 

Устный или письменный Опрос. 

Оценка выполнения практических 

умений. 

Решение проблемно-ситуационных 

задач. 

Тестирование. 

Наблюдение за деятельностью 

обучающихся. 

Зачеты по производственной 

практике и по каждому из разделов 

профессионального модуля. 

Комплексный экзамен по 

профессиональному модулю. 

ПК 1.2. Обеспечивать 

соблюдение 

санитарно- 

эпидемиологических 

правил и нормативов 

медицинской 

организации 

Обеспечивает соблюдение 

санитарно- 

эпидемиологических правил и 

нормативов медицинской 

организации 

ПК 1.3. Осуществлять 

профессиональный 

уход за пациентами с 

использованием 

современных средств 
и предметов ухода 

Владеет навыками 

профессионального ухода за 

пациентами с использованием 

современных средств и 

предметов ухода 

ПК 1.4. Осуществлять 
уход за телом 

человека 

Владеет навыками уход за 

телом человека 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют 

проверить у обучающихся развитие общих компетенций и обеспечивающих 

их умений. 

Таблица 5.2 – Результаты производственной практики 
Результаты 

(освоенные общие компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и 

оценки 

ОК 1. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

Распознает и анализирует задачу и/ или 

проблему в профессиональном и/ или 

социальном контексте, ПОПределяет этапы 

решения задачи, составляет план действия, 

ПОПределяет необходимые ресурсы 

Текущий 

контроль: 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 
анализа и интерпретации 

ПОПределяет задачи для поиска информации, 

структурирует получаемую информацию, 
применяет средства информационных 
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информации, и 
информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

технологий для решения профессиональных 

задач, использует современное программное 

обеспечение 

в процессе 

освоения 

образовательно 

й программы. 

 

 
Промежуточна 

я аттестация: 

оценка 

освоения 

компетенции 

 

 

 
. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

Организует работу коллектива и команды, 

взаимодействует с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 

ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Грамотно излагает свои мысли и оформляет 
документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

Понимает общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы, понимает 

тексты на базовые профессиональные темы, 

участвует в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы 
 

5.2 Результаты производственной практики 

Практика является завершающим этапом освоения профессионального 

модуля по виду профессиональной деятельности. 

Результатом данного вида производственной практики является 

получение: 

– согласовывать действия с медицинским персоналом медицинской 

организации при перемещении, транспортировке материальных 

объектов и медицинских отходов. 

– рационально использовать специальные транспортные средства 

перемещения. 

– удалять медицинские отходы с мест первичного образования и 

перемещать в места временного хранения. 

– производить транспортировку материальных объектов и медицинских 

отходов с учетом требований инфекционной безопасности, санитарно- 

гигиенического и противоэпидемического режима. 

– обеспечивать сохранность перемещаемых объектов в медицинской 

организации. 
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– производить герметизацию упаковок и емкостей однократного 

применения с отходами различных классов Опасности. 

– использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократного 

применения в местах первичного сбора отходов с учетом класса 

опасности. 

– правильно применять средства индивидуальной защиты. 

– производить гигиеническую обработку рук. 

– оказывать первую помощь. 

– производить уборку помещений, в том числе с применением 

дезинфицирующих и моющих средств. 

– применять разрешенные для обеззараживания воздуха оборудование и 

химические средства. 

– поддерживать санитарное состояние холодильников для хранения 

личных пищевых продуктов пациентов. 

– обеспечивать порядок хранения пищевых продуктов пациентов в 

холодильниках. 

– использовать моющие и дезинфицирующие средства при дезинфекции 

предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного 

применения для медицинских отходов. 

– использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в 

соответствии с маркировкой. 

– производить предстерилизационную очистку медицинских изделий. 

– производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, 

обработку поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями. 

– правильно применять средства индивидуальной защиты. 

– получать информацию от пациентов (их родственников / законных 

представителей). 

– использовать специальные средства для размещения и перемещения 

пациента в постели с применением принципов эргономики. 
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– размещать и перемещать пациента в постели с использованием 

принципов эргономики. 

– создавать комфортные условия пребывания пациента в медицинской 

организации. 

– измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное давление, 

частоту дыхательных движений. 

– Определять основные показатели функционального состояния 

пациента. 

– измерять антропометрические показатели (рост, масса тела). 

– информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии 

пациента. 

– оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом. 

– оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях. 

– использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и 

гигиеническом уходе за пациентом. 

– оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного 

ухода при физиологических отправлениях. 

– кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода. 

– выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и 

загрязнениями. 

– получать комплекты чистого нательного белья, одежды и обуви. 

– производить смену нательного и постельного белья. 

– осуществлять транспортировку и с ПОПровождение пациента. 

– доставлять биологический материал в лаборатории медицинской 

организации. 

– своевременно доставлять медицинскую документацию к месту 

назначения. 

– производить посмертный уход. 

– обеспечивать сохранность тела умершего человека. 
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– измерять рост и массу тела умершего человека при работе в 

патологоанатомическом отделении. 

– создавать условия для производства вскрытий и забора биологического 

материала при работе в патологоанатомическом отделении. 

– осуществлять туалет тела умершего человека и помещать его в 

трупохранилище. 

– транспортировать тело умершего человека до места временного 

хранения. 

– доставлять трупный материал в лабораторию медицинской 

организации. 

– производить регистрацию приема и выдачи тела умершего человека 

при работе в патологоанатомическом отделении. 

– правильно применять средства индивидуальной защиты. 

 
В период прохождения производственной практики (по профилю 

специальности) обучающийся ежедневно ведется дневник практики. 

По результатам производственной практики (по профилю 

специальности) руководителем практики от организации формируется 

аттестационный лист, содержащий сведения об уровне освоения 

обучающимся профессиональных компетенций, а также характеристика на 

обучающегося по освоению профессиональных компетенций в период 

прохождения производственной практики. 

Производственная практика (по профилю специальности) завершается 

дифференцированным зачетом, который выставляется руководителем 

практики от образовательной организации, при условии положительного 

аттестационного листа по практике руководителя практики от организации и 

образовательной организации об уровне освоения профессиональных 

компетенций; наличия положительной характеристики организации на 

обучающегося по освоению общих компетенций в период прохождения 

практики; полноты и своевременности представления дневника практики и 

отчета о практике в соответствии с заданием на практику. 



40  

Студенты, не выполнившие требования программу практики или 

получившие неудовлетворительную оценку результатов практики, не 

допускаются к промежуточной аттестации по профессиональному модулю. 
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ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ ПМ. 02 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ЛЕЧЕБНО- 

ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1. ПАСПОРТ     ПРОГРАММЫ     УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.02 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ 

ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
1.1 Область применения программы 

 

Программа учебной практики является частью основной 

профессиональной образовательной программы – образовательной 

программы среднего профессионального образования – программы 

подготовки специалистов среднего звена. 

Программа составлена в соответствии с ФГОС и учебным планом по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД): Осуществление профилактической 

деятельности и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 2.1. Проводить обследование пациентов с целью диагностики 

неосложненных острых заболеваний и (или) состояний, хронических 

заболеваний и их обострений, травм, отравлений 

ПК 2.2. Назначать и проводить лечение неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, хронических заболеваний и их обострений, 

травм, отравлений 

ПК2.3. Осуществлять динамическое наблюдение за пациентом при 

хронических заболеваниях и (или) состояниях, не сопровождающихся 

угрозой жизни пациента 

ПК 2.4. Проводить экспертизу временной нетрудоспособности в 

соответствии с нормативными правовыми актами. 

1.2 Цели и задачи учебной практики по профилю специальности 

Цель учебной практики 
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Целью учебной практики является освоение обучающимися указанного 

вида профессиональной деятельности, формирование общих и 

профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых 

умений и опыта практической работы). 

Задачи учебной практики 

- клиническое значение и методику сбора жалоб и анамнеза у 

пациентов или их законных представителей; 

- закономерности функционирования здорового организма человека с 

учетом возрастных особенностей и механизмы обеспечения здоровья с 

позиции теории функциональных систем; особенности регуляции 

функциональных систем организма человека при патологических 

процессах; 

- правила и цели проведения амбулаторного приема и активного посещения 

пациентов на дому; 

- клиническое значение методики проведения медицинских осмотров и 

обследования пациента; 

- методика расспроса, осмотра пациента с учетом возрастных особенностей 

и заболевания; 

- клинические признаки и методы диагностики заболеваний и (или) 

состояний у детей и взрослых, протекающих без явных признаков угрозы 

жизни и не требующих оказания медицинской помощи в неотложной 

форме; 

- клиническое значение основных методов лабораторных и 

инструментальных исследований для оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к проведению исследований, правила 

интерпретации их результатов; 

- признаки физиологически нормально протекающей беременности; 

- этиологию, патогенез, клиническую картину, дифференциальную 

диагностику, особенности течения, осложнения и исходы наиболее 

распространенных острых и хронических заболеваний и (или) состояний; 
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- международную статистическую классификации болезней и проблем, 

связанных со здоровьем; 

- медицинские показания к оказанию первичной медико-санитарной 

помощи в амбулаторных условиях или в условиях дневного стационара; 

- медицинские показания и порядок направления пациента на консультации 

к участковому врачу-терапевту, врачу общей практики (семейному врачу), 

- участковому врачу-педиатру и врачам-специалистам; 

- медицинские показания к оказанию специализированной медицинской 

помощи в стационарных условиях; 

- порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации 

(протоколы лечения), стандарты медицинской помощи, технологии 

выполнения простых медицинских услуг; 

- порядок назначения, учёта и хранения лекарственных препаратов, 

включая наркотические лекарственные препараты и психотропные 

лекарственные препараты, медицинских изделий и специализированных 

продуктов лечебного питания в соответствии с нормативными правовыми 

актами; 

- методы применения лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания при заболеваниях и (или) состояниях у детей и 

взрослых; 

- механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания, медицинские показания и медицинские 

противопоказания к назначению лекарственных препаратов, возможные 

осложнения, побочные действия, нежелательные реакции на введение 

лекарственных препаратов; 

- методы немедикаментозного лечения: медицинские показания и 

медицинские противопоказания, возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции; 
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- механизм действия немедикаментозных методов лечения 

(физиотерапевтическое лечение, лечебная физкультура, массаж, 

иглорефлексотерапия, бальнеотерапии, психотерапия); 

- нормативные правовые акты, регулирующие обращение лекарственных 

средств, товаров аптечного ассортимента, рецептов, отпуск лекарственных 

препаратов, включая наркотические лекарственные препараты и 

психотропные лекарственные препараты, медицинских изделий, а также 

их хранение; 

- требования к ведению предметно-количественного учета лекарственных 

препаратов; 

- порядок ведения физиологических родов; 

- принципы, цели и объем динамического наблюдения пациентов, с 

высоким риском развития или наличием заболеваний с учетом возрастных 

особенностей; 

- нормативно-правовые документы, регламентирующие порядок 

проведения экспертизы временной нетрудоспособности; 

- критерии временной нетрудоспособности, порядок проведения 

экспертизы временной нетрудоспособности; 

- правила оформления и продления листка нетрудоспособности, в том 

числе, в форме электронного документа; 

- классификация и критерии стойкого нарушения функций организма, 

обусловленного заболеваниями, последствиями травм или дефектами, 

порядок направления пациента на медико-социальную экспертизу при 

стойком нарушении функций организма. 

1.3 Количество часов на освоение программы учебной практики 

Практика по профилю специальности проводится непрерывно. 

 

Таблица 1.1 – Количество часов на освоение 
программы учебной практики 

 

 

Индекс 
 

Наименование 
Форма промежуточной аттестации, семестр 

для срока получения СПО по ППССЗ базовой 
подготовки в очной форме обучения 



45  

  2 года 10 месяцев 

УП.02 Учебная практика по 

проведению медицинского 

обследования с целью 

диагностики, назначения и 

проведения лечения заболеваний 

терапевтического профиля 

 

дифференцированный зачет, 3семестр 

УП.02 Учебная практика по 

проведению медицинского 

обследования с целью 

диагностики, назначения и 

проведения лечения 

заболеваний хирургического 

профиля 

 
 

дифференцированный зачет, 4семестр 

УП.02 Учебная практика по 

проведению медицинского 

обследования с целью 

диагностики, назначения и 

проведения лечения 

заболеваний педиатрического 

профиля 

 

дифференцированный зачет, 4 семестр 

УП.02 Учебная практика по 
проведению медицинского 

обследования с целью 

диагностики, назначения и 

проведения лечения 

заболеваний акушерско- 

гинекологического профиля 

 
 

дифференцированный зачет, 4 семестр 

 

 

На производственную практику в соответствии с учебным планом 

выделено всего: 216 часа, 6 недель. 
 

2. РЕЗУЛЬТАТ ПРОХОЖДЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

Результатом прохождения учебной практики является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями, предусмотренных 

ФГОС СПО по специальности (Таблица 2.1). 

Таблица 2.1- Формируемые компетенции при освоении учебной 
практики                      

(в соответствии с ФГОС) 
Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1 Проводить обследование пациентов с целью диагностики неосложненных 

острых заболеваний и (или) состояний, хронических заболеваний и их 
обострений, травм, отравлений 

ПК 2.2 Назначать и проводить лечение неосложненных острых заболеваний и (или) 
состояний, хронических заболеваний и их обострений, травм, отравлений 

ПК 2.3 Осуществлять динамическое наблюдение за пациентом при хронических 
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 заболеваниях и (или) состояниях, не сПОПровождающихся угрозой жизни 
пациента 

ПК 2.4 Проводить экспертизу временной нетрудоспособности в соответствии с 
нормативными правовыми актами. 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках 

иметь практический опыт: 

- назначения лечения и определения тактики ведения пациента; 

- выполнения и оценки результатов лечебных мероприятий; 

- организации специализированного ухода за пациентами при 

различной патологии с учетом возраста; 

- оказания медицинских услуг в терапии, педиатрии, акушерстве, 

гинекологии, хирургии, травматологии, онкологии, инфекционных болезнях 

с курсом ВИЧ-инфекции и эпидемиологией, неврологии, психиатрии с 

курсом наркологии, офтальмологии, дерматовенерологии, 

оториноларингологии, гериатрии, фтизиатрии. 
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3 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ПРАКТИКИ 

 
3.1 Объем учебной практики и виды работ (УП.02) 

 
ПМ.02 Осуществление диагностики и лечения заболеваний терапевтического 

профиля 

МДК 02.01. Проведение медицинского обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения заболеваний терапевтического профиля 

Таблица 3.2 – Объем учебной практики и виды работ 
 
 

№ п/п Виды работ учебной практики Объем в 
часах/неделях 

1.  Знакомство со структурой учреждения, правилами внутреннего 
распорядка; 

 инструктаж по охране труда, пожарной и инфекционной 

безопасности; 

 распределение по рабочим местам. 

6 

2. 1. Проведения осмотра, физикального (выполнение пальпации, 

перкуссии и аускультации в соответствии с алгоритмами) и 

функционального обследования пациента. 

2. Проведение: 

 общего визуального осмотра пациента; 

 измерения роста, массы тела, основных анатомических 

окружностей; 

 измерения окружности головы, окружности грудной клетки, 

толщины кожной складки (пликометрия). 

3. Интерпретация и анализ следующих результатов 

физикального обследования с учетом возрастных 

особенностей и заболевания: 

 термометрия общая; 

 измерение частоты дыхания; 

 измерение частоты сердцебиения; 

 исследование пульса, исследование пульса методом 

мониторирования; 

 измерение артериального давления на периферических 

артериях, суточное мониторирование артериального 

давления; 

 регистрация электрокардиограммы; 

 прикроватное мониторирование жизненных функций и 

параметров; 

 оценка поведения пациента с психическими расстройствами. 

60 
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 4. Проведение диагностических манипуляций: 

 взятие и посев крови на гемокультуру, рвотных масс, 

промывных вод, мочи, испражнений для 

бактериологического исследования; 

 взятие материала из зева и носа на дифтерию, слизи из 

носоглотки, крови для бактериологического исследования на 

менингококк; 

 постановка внутрикожной диагностической пробы; 

 взятие слизи из зева и носа, носоглоточного отделяемого для 

вирусологического исследования. 

5. Планирование лабораторно-инструментального 

обследования пациентов. 

6. Оценка результатов лабораторных и инструментальных 

методов диагностики. 

7. Осуществление диагностики неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, хронических заболеваний и 

их обострений. 

8. Проведение дифференциальной диагностики заболеваний. 

9. Формулирование и обоснование предварительного диагноза 

в соответствии с современными классификациями. 

10. Планирование немедикаментозного и медикаментозного 

лечения с учетом диагноза и клинической картины болезни. 

11. Проведение следующих медицинских манипуляций и 

процедур: 

 ингаляторное введение лекарственных препаратов и 

кислорода; 

 ингаляторное введение лекарственных препаратов через 

небулайзер; 

 пособие при парентеральном введении лекарственных 

препаратов; 

 пункция и катетеризация периферических вен, в том числе 

кубитальной; 

 внутривенное введение лекарственных препаратов; 

 непрерывное внутривенное введение лекарственных 

препаратов; 

 уход за сосудистым катетером. 

12. Осуществление введения лекарственных препаратов: 

 накожно, внутрикожно, подкожно, в очаг поражения кожи; 

внутримышечно; 

 интраназально, втиранием растворов в волосистую часть 

головы; 

 ректально, с помощью клизмы. 

13. Постановка предварительного диагноза и его формулировка 

в соответствии с современной классификацией. 

14. Оформление направлений на Дополнительное обследование 
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 и консультацию врачей-специалистов. 

15. Оформление рецептов на лекарственные препараты, 

медицинские изделия и специальные продукты лечебного 

питания. 

16. Определение показаний для оказания специализированной 

медицинской помощи в стационарных условия, скорой 

медицинской помощи. 

17. Оформление медицинской документации 

18. Проведение экспертизы временной нетрудоспособности 

 Оформление листка нетрудоспособности в форме 

электронного документа 

 

3. Дифференцированный зачет 6 

 ВСЕГО 72/2 

 

ПМ.02 Осуществление диагностики и лечения заболеваний терапевтического 

профиля 

МДК 02.02. Проведение медицинского обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения заболеваний хирургического профиля 

Таблица 3.1 – Объем учебной практики и виды работ 
 
 

№ п/п Виды работ учебной практики Объем в 
часах/неделях 

1.  Знакомство со структурой учреждения, правилами внутреннего 

распорядка; 

 инструктаж по охране труда, пожарной и инфекционной 
безопасности; 



 распределение по рабочим местам. 

2 

2.  Проведение обследования пациентов с хирургической 

патологией. 

 Наложение повязок и осуществление транспортной 

иммобилизации. 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения у пациентов с ранами и кровотечениями. 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения у пациентов с острой и хронической хирургической 
инфекцией. 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения у пациентов с ожогами, отморожениями, электротравмой. 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения у пациентов с черепно-мозговыми травмами, травмами 
опорно-двигательного аппарата, позвоночника и костей таза. 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 
лечения у пациентов с хирургическими заболеваниями и 
травмами грудной клетки. 

28 
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  Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения у пациентов с хирургическими заболеваниями и 

травмами живота и хирургическими заболеваниями органов 

брюшной полости 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения у пациентов с хирургическими заболеваниями и 

травмами живота и хирургическими заболеваниями органов 

брюшной полости 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения у пациентов с острыми и хроническими нарушениями 

периферического кровообращения 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения у пациентов с онкологическими заболеваниями 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения у пациентов с заболеваниями ЛОР органов. 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения у пациентов с заболеваниями полости рта.. 

 

3. Дифференцированный зачет 6 

 ВСЕГО 36/1 

 

 

ПМ.02 Осуществление диагностики и лечения заболеваний терапевтического 

профиля 

МДК.02.03. Проведение медицинского обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения заболеваний педиатрического профиля 

Таблица 3.3 – Объем учебной практики и виды работ 
 

 
 

№ п/п Виды работ учебной практики Объем в 
часах/неделях 

1.  Знакомство со структурой учреждения, правилами внутреннего 

распорядка; 

 инструктаж по охране труда, пожарной и инфекционной 

безопасности; 

 распределение по рабочим местам. 

6 

2.  Методика расспроса и осмотра детей различного возраста, 

особенности проведения физикального обследования. 

 Результаты лабораторных и инструментальных исследований у 

детей в норме в различные возрастные периоды. 

 Методика проведения комплексной оценки состояния здоровья 
ребенка: оценка физического и нервно-психического развития. 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения новорожденных при гнойно-воспалительных заболеваний, 

неинфекционных заболеваний кожи и перинатальных поражений 

центральной нервной системы 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения детей при рахите, спазмофилии, гипервитаминозе Д, 

60 
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 гипотрофии, функциональной диспепсии. 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 
лечения детей с заболеваниями органов дыхания и 

кровообращения. 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 
лечения детей с заболеваниями органов пищеварения, 

мочевыделения, системы крови и эндокринных органов 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 
лечения детей с инфекционными и паразитарными 

заболеваниями 

 

3. Дифференцированный зачет 6 

 ВСЕГО 72/2 

 

 

 

ПМ.02 Осуществление диагностики и лечения заболеваний терапевтического 

профиля 

МДК 02.04. Проведение медицинского обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения заболеваний акушерско-гинекологического 

профиля 

Таблица 3.4 – Объем учебной практики и виды работ 
 
 

№ 

п/п 

Виды работ учебной практики Объем в 

часах/неделя 

х 

1.  Знакомство со структурой учреждения, правилами внутреннего 
распорядка; 

 инструктаж по охране труда, пожарной и инфекционной 

безопасности; 

 распределение по рабочим местам. 

2 

2.  Проведение мероприятий по диагностике беременности 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения осложнений беременности. 

 Ведение физиологических родов 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения осложнений родов и послеродового периода. 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения не воспалительных гинекологических заболеваний 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения воспалительных  гинекологических заболеваний 

28 

3. Дифференцированный зачет 6 

 ВСЕГО 36/1 
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3.2 Содержание учебной практики профессионального модуля 

Таблица 3.2 Содержание учебной практики 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание 

освоенного учебного материала, необходимого для выполнения 

видов работ 

Объем 

часов 

Уровень освоения, формируемые 

компетенции 

МДК. 02.01. 

Проведение 

медицинского 

обследования с 

целью 

диагностики, 

назначения и 

проведения 

лечения 

заболеваний 

терапевтического 

профиля 

1. Проведения осмотра, физикального (выполнение пальпации, 

перкуссии и аускультации в соответствии с алгоритмами) и 

функционального обследования пациента. 

2. Проведение диагностических манипуляций. Оценка 

результатов лабораторных и инструментальных методов 

диагностики. 

3. Осуществление диагностики неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, хронических заболеваний и их 

обострений. Проведение дифференциальной диагностики 

заболеваний. 

4. Формулирование и обоснование предварительного диагноза в 

соответствии с современными классификациями. 

5. Постановка предварительного диагноза и его формулировка в 

соответствии с современной классификацией. Проведение 

экспертизы временной нетрудоспособности. Оформление 

медицинской документации 

6. Проведение дифференцированного зачета 

72 ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 

06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. 

ПК 2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4. 
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МДК. 02.02. 

Проведение 

медицинского 

обследования с 

целью 

диагностики, 

назначения и 

проведения 

лечения 

заболеваний 

хирургического 

профиля 

1. Проведения осмотра, физикального (выполнение пальпации, 

перкуссии и аускультации в соответствии с алгоритмами) и 

функционального обследования пациента. 

2. Проведение диагностических манипуляций. Оценка 

результатов лабораторных и инструментальных методов 

диагностики. 

3. Осуществление диагностики неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, хронических заболеваний и их 

обострений. Проведение дифференциальной диагностики 

заболеваний. 

4. Формулирование и обоснование предварительного диагноза в 

соответствии с современными классификациями. 

5. Постановка предварительного диагноза и его формулировка в 

соответствии с современной классификацией. Проведение 

экспертизы временной нетрудоспособности. Оформление 

медицинской документации 

6. Проведение дифференцированного зачета 

36 ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 

06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. 

ПК 2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4. 

МДК.02.03. 
Проведение 

медицинского 

обследования с 

целью 

диагностики, 

назначения и 

проведения 

лечения 

заболеваний 

педиатрического 

профиля 

1.Проведение обследования детей различного возраста. 

2.Постановка предварительного диагноза в соответствии с 

современной классификацией. 

3. Составление плана лабораторно-инструментального обследования 

ребенка. 

4. Подготовка ребенка к диагностическим манипуляциям. 

Проведение диагностических манипуляций. 

5. Интерпретация результатов обследования, лабораторных и 

инструментальных методов диагностики. 

6. Определение программы лечения. Определение тактики ведения в 

зависимости от диагноза заболевания. Проведение лечебных 

манипуляций. 

7. Проведение контроля эффективности лечения. Осуществление 

контроля состояния ребенка. Оказание психологической помощи 

ребенку и его окружению. Назначение лечебного питания. 

8. Оформление направлений на дополнительное обследование и 

консультацию врачей-специалистов. 
9. Оформление рецептов на лекарственные препараты, медицинские 

72 ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 

06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. 

ПК 2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4 
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 изделия и специальные продукты лечебного питания. 

10.Определение показаний для оказания специализированной 

медицинской помощи в стационарных условия, скорой медицинской 

помощи. 

11. Оформление медицинской документации. Проведение 

экспертизы временной нетрудоспособности Оформление листка 

нетрудоспособности в форме электронного документа 
12. Проведение дифференцированного зачета 

  

МДК 02.04. 

Проведение 

медицинского 

обследования с 

целью 

диагностики, 

назначения и 

проведения 

лечения 

заболеваний 

акушерско- 

гинекологическо 

го профиля 

1. Проведение различных методов обследования беременной, 

роженицы и родильницы в родах и послеродовом периоде. 

Планирование обследования беременной, роженицы и родильницы в 

родах и послеродовом периоде. 

2. Интерпретация результатов обследования, лабораторных и 

инструментальных методов диагностики. 

3. Прием родов под контролем врача (акушерки). Оценка 

состояния новорожденного по шкале Апгар. Заполнение 

индивидуальной карты беременной и истории родов. Проведение 

обследования пациентки с гинекологической патологией. 

4. Постановка предварительного диагноза в соответствии с 

современной классификацией. Интерпретация результатов 

обследования, лабораторных и инструментальных методов 

диагностики. Назначение лечения, контроль эффективности 

лечения. 

5. Проведение лечебно-диагностических манипуляций. 

Оформление направлений на дополнительное обследование и 

консультацию врачей-специалистов. Определение показаний для 

оказания специализированной медицинской помощи в 

стационарных условия, скорой медицинской помощи. Оформление 

медицинской документации 
6. Проведение дифференцированного зачета 

36 ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 05. ОК 

06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. 

ПК 2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4 



 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению учебной практики 

Учебная практика проводится в кабинетах колледжа: «Пропедевтика 

клинических дисциплин», «Лечения пациентов терапевтического профиля», 

«Лечения пациентов хирургического профиля» (Симуляционная зона), 

«Оказания акушерско-гинекологической помощи» (Симуляционная зона), 

«Лечение пациентов детского возраста (Симуляционная зона) и в 

лаборатории «Функциональная диагностика» (Симуляционная зона). 

Оснащение учебного кабинета «Пропедевтика клинических 

дисциплин»: 

- специализированная мебель; 

- технические средства обучения; 

- наглядные пособия. 

Оснащение учебного кабинета лаборатория «Функциональная 

диагностика» (Симуляционная зона): 

- специализированная мебель; 

- технические средства обучения; 

- наглядные пособия. 

Оснащение учебного кабинета «Лечения пациентов терапевтического 

профиля: 

- специализированная мебель; 

- технические средства обучения; 

- наглядные пособия. 

Программно-аппаратные средства специального назначения - 

компьютеризированная программа управления манекеном Вирту Мэн. 

Оснащение учебного кабинета «Лечения пациентов хирургического 

профиля» (Симуляционная зона): 

- специализированная мебель; 

- технические средства обучения; 

- наглядные пособия. 
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Программно-аппаратные средства специального назначения: 

- мультимедийное учебное пособие «Обезболивание». (Центр мультимедийных 

технологий «Алгоритм» Москва 2013); 

- мультимедийная обучающая система (пособие) «Офтальмологические 

заболевания» (Центр мультимедийных технологий «Алгоритм» Москва 2013) 

Оснащение учебного кабинета «Оказания акушерско- 

гинекологической помощи» (Симуляционная зона): 

- специализированная мебель; 

- технические средства обучения; 

- наглядные пособия. 

Оснащение учебного кабинета «Лечение пациентов детского возраста» 

(Симуляционная зона): 

- специализированная мебель; 

- технические средства обучения; 

- наглядные пособия. 

Программно-аппаратные средства специального назначения: Мульмедийное 

учебное пособие «Доврачебная медицинская помощь при неотложных 

состояниях» (Центр мультимедийных технологий «Алгоритм» Москва 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Основная учебная литература: 

1. Отвагина Т. В. Терапия (оказание медицинских услуг в терапии) : 

учебное пособие / Т. В. Отвагина. – Изд. 3-е. – Ростов н/Д : Феникс, 2021. – 394 с. 

: ил. – (Среднее медицинское об-разование) 

2. Смолева Э. В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи / 

Э. В. Смолева, Е. Л. Аподиакос. – Изд. 3-е. – Ростов н/Д : Феникс, 2020. – 652, [1] 

с. : ил. – (Среднее меди-цинское образование) (253. Бортникова (Цыбалова) С.М. 

Нервные и психические болезни : учеб. пособие / С.М. Бортникова (Цыбалова), 

Т.В. Зубахина, С.Г. Беседовский. – Изд.3-е. – Ростов н/Д :Феникс, 2021. – 478 с. : 

ил. – (Среднее медицинское образование) 
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3. Рубан Э. Д. Хирургия / Э. Д. Рубан. – Изд. 4-е. – Ростов н/Д : Феникс, 

2022. – 569 [1] с. : ил. – (СПО) 

4. Ковалев, А. И. Хирургия : учебник / А. И. Ковалев. – Москва : ГЭОТАР- 

Медиа, 2020. – 576 с. : ил. – 576 с. – ISBN 978-5-9704-5549-4. – Текст : 

электронный // URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970455494.html 

3. Котельников, Г. П. Лечение пациентов травматологического профиля : 

учебник / Г. П. Котельников, В. Ф. Мирошниченко, С. В. Ардатов. – Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 352 с. : ил. – 352 с. – ISBN 978-5-9704-5693-4. – Текст : 

электронный // URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970456934.html 

4. Соколова Н. Г. Педиатрия с детскими инфекциями / Н. Г. Соколова. – 

Изд. 2-е. – Ростов н/Д : Феникс, 2020. – 490 с. : ил. – (Среднее медицинское 

образование) (10) 

5. Запруднов, А. М. Педиатрия с детскими инфекциями : учебник / 

Запруднов А. М., Григо-рьев К. И. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 560 с. – 

ISBN 978-5-9704-5132-8. – Текст : электронный // URL: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970451328.html6. Хорошинина Л.П., 

Гериатрия [Электронный ресурс] / под ред. Л. П. Хорошининой - М. : ГЭОТАР- 

Медиа, 2019. - 704 с. – ISBN 978-5-9704-4598-3 - 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970445983.html 

6. Славянова И. К. Акушерство и гинекология / И. К. Славянова. – Изд. 3-е. 

– Ростов н/Д : Феникс, 2020. – 573, [1] с. – (Среднее медицинское образование). 

7. Акушерство : учебник / под ред. В. Е. Радзинского. – 3-е изд., перераб. и 

доп. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. – 912 с. – ISBN 978-5-9704-6454-0. – Текст 

: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464540.html 9.О.Л.Гуляева 

Алгоритмы практических навыков по объективному исследованию пациента: 

учебно-методическое пособие.-Екатеринбург: УрГУПС, 2020. – 63, [1] с. 

(электронный ресурс) 

Дополнительная учебная литература: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970455494.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970456934.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970451328.html6
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970445983.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464540.html
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1. Борисова, С. Ю. Терминальные состояния. Алгоритм проведения базовой 

(элементарной) сердечно-легочной реанимации в условиях дефицита времени : 

учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-5-8114-7183-6. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/158961 

2. Борисова, С. Ю. Роль фельдшера в профилактике инфекций, 

передающихся при оказании медицинской помощи : учебное пособие для спо / С. 

Ю. Борисова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 

978-5-8114-7374-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/159464 

http://www.medcollegelib.ru/book/2309-1908-2018-02.html 

3. Веретенникова, С. Ю. Лечение пациентов хирургического профиля. 

Сборник задач : учебное пособие для спо / С. Ю. Веретенникова. — 2-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 40 с. — ISBN 978-5-8114-9225-1. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/189319 

4. О.Л.Гуляева Алгоритмы практических навыков по объективному 

исследованию пациента: учебно-методическое   пособие.-Екатеринбург: 

УрГУПС, 2020. – 63, [1] с. (электронный ресурс) 

5. Рабинович, И. В. Инфекции детского возраста : учебное пособие для 

спо / И. В. Рабинович. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 100 

с. — ISBN 978-5-8114-9327-2. — Текст : электронный // Лань : электронно- 

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189485 

 
Нормативная документация для разработки программы учебной 

практики: 

1. Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

года № 273-ФЗ 

2. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 03.09.2013 года № 620н 

«Об утверждении порядка организации и проведения практической подготовки, 

http://www.medcollegelib.ru/book/2309-1908-2018-02.html
https://e.lanbook.com/book/189319
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
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обучающихся по профессиональным образовательным программам медицинского 

образования, фармацевтического образования». 

3. Письмо Минобразования России от 21 ноября 2003 года № 19-52-1130/19- 

18(Д) «Об обеспечении социального партнерства системы среднего 

профессионального образования». 

4.   Положение    ПЛ    2.3.35-2023    от    21.04.2023г.    №211    «СМК.    Об 

обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные 

программы среднего профессионального образования практической подготовке» 

5. Приказом Минздрава России от 30.06.2016г. № 435н «Об утверждении 

типовой формы договора об организации практической подготовки обучающихся, 

заключаемого между образовательной или научной организацией и медицинской 

организацией либо организацией, осуществляющей производство лекарственных 

средств, организацией, осуществляющей производство и изготовление 

медицинских изделий, аптечной организацией, судебно-экспертным учреждением 

или иной организацией, осуществляющей деятельность в сфере охраны 

здоровья». 

6. Распоряжение ОАО «РЖД» от 31 марта 2015 г. № 813р «Об утверждении 

Положения об организации в ОАО "РЖД" практики студентов образовательных 

организаций, реализующих программы среднего профессионального и высшего 

образования». 

7. ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело утвержден 

приказом утвержденного Приказом Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. N 

526. 

8. Приказ Росжелдора от 10.06.2015 N 243 Об организации и проведении 

производственной практики обучающихся в образовательных организациях 

Федерального агентства железнодорожного транспорта 

 
4.3 Общие требования к организации образовательного процесса 

 
Учебная практика на предприятии организуется на основе договоров, 

заключенных между образовательной организацией и предприятием. В договоре 

http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
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оговариваются все вопросы, касающиеся ее проведения, организации, 

руководства, контроля. Сроки проведения учебной практики (по профилю 

специальности) устанавливаются образовательной организацией в соответствии с 

учебным планом и графиком учебного процесса. На период учебной практики (по 

профилю специальности) на обучающихся распространяются правила охраны 

труда и правила внутреннего трудового распорядка предприятия, с которыми они 

должны быть своевременно ознакомлены в установленном на предприятии 

порядке. 

Организацию и руководство практикой (по профилю специальности) 

осуществляют руководители практики от образовательной организации и от 

организации. 

Направление на производственную практику (по профилю специальности) 

оформляется приказом руководителя образовательной организации или иного 

уполномоченного им лица с указанием закрепления каждого обучающегося за 

организацией, а также с указанием сроков прохождения практики и руководителя 

практики от образовательной организации. 

Прохождению практики по данному профессиональному модулю 

предшествует изучение общепрофессиональных дисциплин: Освоению 

профессионального модуля предшествует изучение следующих дисциплин и 

модулей: ОП.07. Здоровый человек и его окружение, ОП.01. Анатомия и 

физиология человека, ОП.05. Фармакология, ОП.03. Генетика человека с 

основами медицинской генетики, ОП.06. Гигиена и экология человека, ОП.04. 

Основы латинского языка с медицинской терминологией, ОП.02. Основы 

патологии, ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии. ПМ.01 

Осуществление профессионального ухода за пациентом. 

За время учебной практики обучающемуся необходимо заполнить учебную 

историю болезни. 
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4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Реализацию и руководство учебной практики по ПМ.02 Осуществление 

лечебно-диагностической деятельности осуществляют преподаватели с высшим 

образованием, соответствующим профилю профессионального модуля, и опытом 

деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы, а 

также работники организаций, закрепленные за обучающимися 

распорядительными документами организации. 

Все преподаватели имеют дополнительное профессиональное образование 

по программам повышения квалификации, в т.ч. в форме стажировки в 

профильных организациях. 

 
5. КОНТРОЛЬ И  ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

5.1 Оценка результатов 

 

Таблица 5.1 – Результаты учебной практики 

 
Результаты 

(освоенные 

профессиональны 

е компетенции) 

 

Основные показатели оценки 

результата 

 

Формы и методы и 

контроля и оценки 

ПК 2.1. Проводить 

обследование 

пациентов с целью 

диагностики 

неосложненных 

острых 

заболеваний и (или) 

состояний, 

хронических 

заболеваний и их 

обострений, травм, 

отравлений 

 Проводит обследование пациентов с 

целью диагностики неосложненных 

острых заболеваний и (или) состояний, 

хронических заболеваний и их 

обострений, травм, отравлений в 

полном объеме, формулирует 

предварительный диагноз в 

соответствии с установленными 

требованиями 

Устный или письменный 

Опрос. 

Оценка выполнения 

практических умений. 

Решение проблемно- 

ситуационных задач. 

Тестирование. 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся. 

Зачеты по учебной практике 

и по каждому из разделов 

профессионального модуля. ПК 2.2. Назначать и 

проводить лечение 

неосложненных 

острых 

заболеваний и (или) 

состояний, 

хронических 

заболеваний и их 

обострений, травм, 

 Составляет план лечения пациентов с 

хроническими неосложненными 

заболеваниями и (или) состояниями и 

их обострениями, травмами, 

отравлениям, выполняет лечебные 

манипуляции в соответствии с 

установленными требованиями 
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отравлений   

ПК 2.3.  Осуществляет динамическое 

Осуществлять наблюдение за пациентом при 

динамическое хронических заболеваниях и (или) 

наблюдение за состояниях, не сопровождающихся 

пациентом при угрозой жизни пациента своевременно, 

хронических и в полном объеме, в соответствии с 

заболеваниях и 
(или) состояниях, 

установленными требованиями 

не  

сопровождающихся  

угрозой жизни  

пациента  

ПК 2.4. Проводить  Проводит экспертизу временной 

экспертизу нетрудоспособности в соответствии с 

временной 
нетрудоспособност 

нормативными правовыми актами 

и в соответствии с  

нормативными  

правовыми актами  

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют 

проверить у обучающихся развитие общих компетенций и обеспечивающих их 

умений 

 

Таблица 5.2 – Результаты учебной практики 

 
Результаты 

(освоенные общие 
компетенции) 

Основные 

показатели оценки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ОК 01 
Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам; 

Определяет этапы решения 

профессиональной задачи 

оценивает имеющиеся ресурсы, в 

том числе информационные, 

необходимые для решения 

профессиональной задачи 

 

 

 

Текущий контроль: 

Интерпретация 

результатов наблюдений 

за деятельностью 

обучающегося в процессе 
освоения образовательной 

программы. 

Промежуточная 

аттестация: оценка 

освоения компетенции 

ОК 02 
Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 
деятельности; 

Применяет современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии в 

процессе профессиональной 

деятельности 

ОК 03 
Планировать и реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

Определяет актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности 

применяет современную 
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предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях; 

научную профессиональную 

терминологию в процессе 

деятельности 

самостоятельно выстраивает 

траектории профессионального 

развития 

 

ОК 04 
Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами. 

Общается в коллективе в 

соответствии с этическими 

нормами 

ОК 05 
Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста; 

Оформляет необходимые в 

профессиональной деятельности 

документы в соответствии с 

требованиями государственного 

языка 

ОК 07 
Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях; 

Применяет в профессиональной 

деятельности технологии, 

направленные на сохранение 

окружающей среды, использует 

принципы бережливого 

производства. 

 

ОК 09 
Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

Устная и письменная речь 

соответствует нормам 

государственного языка, 

обосновывает и объясняет 

профессиональные действия 

 

 

5.2 Результаты учебной практики 

 

Практика является завершающим этапом освоения профессионального модуля 

по виду профессиональной деятельности. 

Результатом данного вида учебной практики является получение: 

- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их 

законных представителей); 

- интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов 

(их законных представителей); 

- оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем организма 
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пациента с учетом возрастных особенностей; 

- проводить физикальное обследование пациента, включая: 

 осмотр, 

 пальпацию, 

 перкуссию, 

 аускультацию 

 оценивать состояние пациента; 

- оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем организма 

пациента с учетом возрастных особенностей и заболевания, проводить: 

 общий визуальный осмотр пациента, 

 осмотр полости рта, 

 осмотр верхних дыхательных путей с использованием дополнительных 

источников света, шпателя и зеркал, 

 измерение роста, 

 измерение массы тела, 

 измерение основных анатомических окружностей, 

 измерение окружности головы, 

 измерение окружности грудной клетки, 

 измерение толщины кожной складки (пликометрия); 

- проводить осмотр беременных женщин и направлять на пренатальный 

скрининг в случае физиологически протекающей беременности для 

формирования групп риска по хромосомным нарушениям и врожденным 

аномалиям (порокам развития) у плода; 

- интерпретировать и анализировать результаты физикального обследования с 

учетом возрастных особенностей и заболевания: 

 термометрию общую, 

 измерение частоты дыхания, 

 измерение частоты сердцебиения, 

 исследование пульса, исследование пульса методом мониторирования, 

 измерение артериального давления на периферических артериях, суточное 
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мониторирование артериального давления, 

 регистрацию электрокардиограммы, 

 прикроватное мониторирование жизненных функций и параметров, 

 оценку поведения пациента с психическими расстройствами; 

- проводить диагностику неосложненных острых заболеваний и (или) 

состояний, хронических заболеваний и их обострений, травм, отравлений у 

взрослых и детей; 

- выявлять пациентов с повышенным риском развития злокачественных 

новообразований, с признаками предраковых заболеваний и 

злокачественных новообразований и направлять пациентов с подозрением 

на злокачественную опухоль и с предраковыми заболеваниями в первичный 

онкологический кабинет медицинской организации в соответствии с 

порядком оказания медицинской помощи населению по профилю 

"онкология"; 

- обосновывать и планировать объем инструментальных и лабораторных 

исследований с учетом возрастных особенностей и наличия заболеваний; 

- интерпретировать и анализировать результаты инструментальных и 

лабораторных обследований с учетом возрастных особенностей и наличия 

заболеваний; 

- обосновывать необходимость направления пациентов к участковому врачу- 

терапевту, врачу общей практики (семейному врачу), участковому врачу- 

педиатру и врачам-специалистам с учетом возрастных особенностей и 

наличия заболеваний; 

- Определять медицинские показания для оказания медицинской помощи с 

учетом возрастных особенностей; 

- формулировать предварительный диагноз в соответствии с международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со 

здоровьем; 

- разрабатывать план лечения пациентов с хроническими неосложненными 

заболеваниями и (или) состояниями и их обострениями, травмами, 
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отравлениями; 

- оформлять рецепт на лекарственные препараты, медицинские изделия и 

специальные продукты лечебного питания; 

- применять лекарственные препараты, специальные продукты лечебного 

- питания и медицинские изделия при заболеваниях и (или) состояниях, не 

- сопровождающихся угрозой жизни пациента, с учетом возрастных 

- особенностей, в том числе по назначению врача; 

- назначать немедикаментозное лечение с учетом диагноза и клинической 

картины заболевания; 

- проводить следующие медицинские манипуляции и процедуры: 

- ингаляторное введение лекарственных препаратов и кислорода; 

- ингаляторное введение лекарственных препаратов через небулайзер; 

- установка и замена инсулиновой помпы; 

- пособие при парентеральном введении лекарственных препаратов; 

- пункция, катетеризация кубитальной и других периферических вен; 

- внутривенное введение лекарственных препаратов; 

- непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов; 

- внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисептиков и 

лекарственных препаратов; 

- уход за сосудистым катетером; 

- проводить введение лекарственных препаратов: 

 накожно, внутрикожно, подкожно, в очаг поражения кожи; 

 внутримышечно; 

 внутрикостно, используя специальную укладку для внутрикостного 

доступа, внутрисуставное, околосуставное; 

- интраназально, в наружный слуховой проход; 

- втиранием растворов в волосистую часть головы; 

- с помощью глазных ванночек с растворами лекарственных препаратов; 

- инстилляцией лекарственных препаратов в конъюнктивную полость; 

- интравагинально, ректально, с помощью клизмы; 
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- предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания, и немедикаментозного лечения; 

- осуществлять отпуск и применение лекарственных препаратов, включая 

- наркотические лекарственные препараты и психотропные лекарственные 

препараты, в случае возложения на фельдшера отдельных функций лечащего 

врача пациентам, нуждающимся в лечении и обезболивании; 

- направлять пациентов в медицинскую организацию, оказывающую 

паллиативную медицинскую помощь в стационарных условиях, при наличии 

медицинских показаний; 

- вести физиологические роды; 

- вести учет лекарственных препаратов; 

- проводить мониторинг течения заболевания, корректировать план лечения в 

зависимости от особенностей течения заболевания; 

- оценивать эффективность и безопасность назначенного лечения; 

- проводить посещение пациента на дому с целью динамического 

- наблюдения за состоянием пациента, течением заболевания; 

- проводить измерение и оценку показателей жизнедеятельности пациентов в 

динамике, интерпретировать полученные данные; 

- Определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого 

нарушения функций организма, обусловленного заболеваниями, 

последствиями травм или дефектами; 

- оформлять листок временной нетрудоспособности, в том числе, в форме 

электронного документа; 

- оформлять документы для направления пациента на медико-социальную 

экспертизу в соответствии с нормативными правовыми актами. 

В период прохождения учебной практики обучающийся ежедневно ведется 

дневник практики. По результатам учебной практики (по профилю 

специальности) обучающийся составляется отчет и заполняет учебную историю 

болезни. 
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По результатам учебной практики руководителем практики от организации 

формируется аттестационный лист, содержащий сведения об уровне освоения 

обучающимся профессиональных компетенций, а также характеристика на 

обучающегося по освоению профессиональных компетенций в период 

прохождения учебной практики. 

Аттестация по итогам учебной практики проводится с учетом (или на 

основании) результатов ее прохождения, подтверждаемых документами 

соответствующих организаций. 

Учебная практика завершается дифференцированным зачетом, который 

выставляется руководителем практики от образовательной организации, при 

условии положительного аттестационного листа по практике руководителя 

практики от организации и образовательной организации об уровне освоения 

профессиональных компетенций; наличия положительной характеристики 

организации на обучающегося по освоению общих компетенций в период 

прохождения практики; полноты и своевременности представления дневника 

практики и отчета о практике в соответствии с заданием на практику. 

Студенты, не выполнившие требования программы практики или 

получившие неудовлетворительную оценку результатов практики, не 

допускаются к промежуточной аттестации по профессиональному модулю. 
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ПРОГРАММА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ. 02 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ 

ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.02 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ 

ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
1.1 Область применения программы 

Программа производственной практики является частью основной 

профессиональной образовательной программы – образовательной программы 

среднего профессионального образования – программы подготовки специалистов 

среднего звена. 

Программа составлена в соответствии с ФГОС и учебным планом по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД): Осуществление лечебно- 

диагностической деятельности и соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК): 

ПК 2.1. Проводить обследование пациентов с целью диагностики 

неосложненных острых заболеваний и (или) состояний, хронических заболеваний 

и их обострений, травм, отравлений 

ПК 2.2. Назначать и проводить лечение неосложненных острых заболеваний 

и (или) состояний, хронических заболеваний и их обострений, травм, отравлений 

ПК2.3. Осуществлять динамическое наблюдение за пациентом при 

хронических заболеваниях и (или) состояниях, не сопровождающихся угрозой 

жизни пациента 

ПК 2.4. Проводить экспертизу временной нетрудоспособности в 

соответствии с нормативными правовыми актами. 

 
1.2 Цели и задачи производственной практики по профилю 

специальности 

Цель производственной практики 
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Целью производственной практики является освоение обучающимися 

указанного вида профессиональной деятельности, формирование общих и 

профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых умений и 

опыта практической работы). 

Задачи производственной практики 

- клиническое значение и методику сбора жалоб и анамнеза у пациентов 

или их законных представителей; 

- закономерности функционирования здорового организма человека с учетом 

возрастных особенностей и механизмы обеспечения здоровья с позиции 

теории функциональных систем; особенности регуляции функциональных 

систем организма человека при патологических процессах; 

- правила и цели проведения амбулаторного приема и активного посещения 

пациентов на дому; 

- клиническое значение методики проведения медицинских осмотров и 

обследования пациента; 

- методика расспроса, осмотра пациента с учетом возрастных особенностей и 

заболевания; 

- клинические признаки и методы диагностики заболеваний и (или) состояний у 

детей и взрослых, протекающих без явных признаков угрозы жизни и не 

требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

- клиническое значение основных методов лабораторных и инструментальных 

исследований для оценки состояния здоровья, медицинские показания к 

проведению исследований, правила интерпретации их результатов; 

- признаки физиологически нормально протекающей беременности; 

- этиологию, патогенез, клиническую картину, дифференциальную диагностику, 

особенности течения, осложнения и исходы наиболее распространенных 

острых и хронических заболеваний и (или) состояний; 

- международную статистическую классификации болезней и проблем, 

связанных со здоровьем; 



71  

- медицинские показания к оказанию первичной медико-санитарной помощи в 

амбулаторных условиях или в условиях дневного стационара; 

- медицинские показания и порядок направления пациента на консультации к 

участковому врачу-терапевту, врачу общей практики (семейному врачу), 

- участковому врачу-педиатру и врачам-специалистам; 

- медицинские показания к оказанию специализированной медицинской помощи 

в стационарных условиях; 

- порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации 

(протоколы лечения), стандарты медицинской помощи, технологии 

выполнения простых медицинских услуг; 

- порядок назначения, учёта и хранения лекарственных препаратов, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные лекарственные 

препараты, медицинских изделий и специализированных продуктов лечебного 

питания в соответствии с нормативными правовыми актами; 

- методы применения лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания при заболеваниях и (или) состояниях у детей и взрослых; 

- механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания, медицинские показания и медицинские противопоказания 

к назначению лекарственных препаратов, возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции на введение лекарственных препаратов; 

- методы немедикаментозного лечения: медицинские показания и медицинские 

противопоказания, возможные осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции; 

- механизм действия немедикаментозных методов лечения 

(физиотерапевтическое лечение, лечебная физкультура, массаж, 

иглорефлексотерапия, бальнеотерапии, психотерапия); 

- нормативные правовые акты, регулирующие обращение лекарственных 

средств, товаров аптечного ассортимента, рецептов, отпуск лекарственных 

препаратов, включая наркотические лекарственные препараты и психотропные 

лекарственные препараты, медицинских изделий, а также их хранение; 
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- требования к ведению предметно-количественного учета лекарственных 

препаратов; 

- порядок ведения физиологических родов; 

- принципы, цели и объем динамического наблюдения пациентов, с высоким 

риском развития или наличием заболеваний с учетом возрастных 

особенностей; 

- нормативно-правовые документы, регламентирующие порядок проведения 

экспертизы временной нетрудоспособности; 

- критерии временной нетрудоспособности, порядок проведения экспертизы 

временной нетрудоспособности; 

- правила оформления и продления листка нетрудоспособности, в том числе, в 

форме электронного документа; 

- классификация и критерии стойкого нарушения функций организма, 

обусловленного заболеваниями, последствиями травм или дефектами, порядок 

направления пациента на медико-социальную экспертизу при стойком 

нарушении функций организма. 

1.3 Количество часов на освоение программы производственной 

практики 

Практика по профилю специальности проводится непрерывно. 

 

Таблица 1.1 – Количество часов на освоение 

программы производственной практики 
 

 

Индекс 
 

Наименование 

Форма промежуточной аттестации, семестр для 
срока получения СПО по ППССЗ базовой 

подготовки в очной форме обучения 

2 года 10 месяцев 

ПП.02 Производственная практика по 

проведению медицинского 

обследования с целью 

диагностики, назначения и 

проведения лечения заболеваний 

терапевтического профиля 

 

дифференцированный зачет, 3семестр 

ПП.02 Производственная практика по 

проведению медицинского 

обследования с целью 

диагностики, назначения и 

проведения лечения 
заболеваний хирургического 

 
 

дифференцированный зачет, 4семестр 
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 профиля  

ПП.02 Производственная практика по 

проведению медицинского 

обследования с целью 

диагностики, назначения и 

проведения лечения 

заболеваний педиатрического 

профиля 

 

дифференцированный зачет, 4 семестр 

ПП.02 Производственная практика по 

проведению медицинского 

обследования с целью 

диагностики, назначения и 

проведения лечения 

заболеваний акушерско- 

гинекологического профиля 

 
 

дифференцированный зачет, 4 семестр 

 

На производственную практику в соответствии с учебным планом выделено 

всего: 252 часа, 7 недель. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 

Результатом прохождения производственной практики является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями, предусмотренных 

ФГОС СПО по специальности (Таблица 2.1). 

Таблица 2.1- Формируемые компетенции при освоении производственной 

практики (в соответствии с ФГОС) 
Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1 Проводить обследование пациентов с целью диагностики неосложненных острых 
заболеваний и (или) состояний, хронических заболеваний и их обострений, травм, 

отравлений 

ПК 2.2 Назначать и проводить лечение неосложненных острых заболеваний и (или) 
состояний, хронических заболеваний и их обострений, травм, отравлений 

ПК 2.3 Осуществлять динамическое наблюдение за пациентом при хронических 
заболеваниях и (или) состояниях, не сПОПровождающихся угрозой жизни 

пациента 

ПК 2.4 Проводить экспертизу временной нетрудоспособности в соответствии с 
нормативными правовыми актами. 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях 
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ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках 

иметь практический опыт: 

- назначения лечения и определения тактики ведения пациента; 

- выполнения и оценки результатов лечебных мероприятий; 

- организации специализированного ухода за пациентами при различной 

патологии с учетом возраста; 

- оказания медицинских услуг в терапии, педиатрии, акушерстве, 

гинекологии, хирургии, травматологии, онкологии, инфекционных болезнях с 

курсом ВИЧ-инфекции и эпидемиологией, неврологии, психиатрии с курсом 

наркологии, офтальмологии, дерматовенерологии, оториноларингологии, 

гериатрии, фтизиатрии. 

 
3 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

3.1 Объем производственной практики и виды работ (ПП.02) 

 
ПМ.02 Осуществление диагностики и лечения заболеваний терапевтического 

профиля 

МДК 02.01. Проведение медицинского обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения заболеваний терапевтического профиля 

Таблица 3.2 – Объем производственной практики и виды работ 
 
 

№ п/п Виды работ производственной практики Объем в 
часах/неделях 
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1.  Знакомство со структурой учреждения, правилами внутреннего 

распорядка; 

 инструктаж по охране труда, пожарной и инфекционной 

безопасности; 

 распределение по рабочим местам. 

6 

2. 19. Проведения осмотра, физикального (выполнение пальпации, 

перкуссии и аускультации в соответствии с алгоритмами) и 

функционального обследования пациента. 

20. Проведение: 

 общего визуального осмотра пациента; 

 измерения роста, массы тела, основных анатомических 

окружностей; 

 измерения окружности головы, окружности грудной клетки, 

толщины кожной складки (пликометрия). 

21. Интерпретация и анализ следующих результатов 

физикального обследования с учетом возрастных 

особенностей и заболевания: 

 термометрия общая; 

 измерение частоты дыхания; 

 измерение частоты сердцебиения; 

 исследование пульса, исследование пульса методом 

мониторирования; 

 измерение артериального давления на периферических 

артериях, суточное мониторирование артериального 

давления; 

 регистрация электрокардиограммы; 

 прикроватное мониторирование жизненных функций и 

параметров; 

 оценка поведения пациента с психическими расстройствами. 

22. Проведение диагностических манипуляций: 

 взятие и посев крови на гемокультуру, рвотных масс, 

промывных вод, мочи, испражнений для 

бактериологического исследования; 

 взятие материала из зева и носа на дифтерию, слизи из 

носоглотки, крови для бактериологического исследования на 

менингококк; 

 постановка внутрикожной диагностической пробы; 

 взятие слизи из зева и носа, носоглоточного отделяемого для 

вирусологического исследования. 

23. Планирование лабораторно-инструментального 

обследования пациентов. 

24. Оценка результатов лабораторных и инструментальных 

методов диагностики. 

25. Осуществление диагностики неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, хронических заболеваний и 

60 
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 их обострений. 

26. Проведение дифференциальной диагностики заболеваний. 

27. Формулирование и обоснование предварительного диагноза 

в соответствии с современными классификациями. 

28. Планирование немедикаментозного и медикаментозного 

лечения с учетом диагноза и клинической картины болезни. 

29. Проведение следующих медицинских манипуляций и 

процедур: 

 ингаляторное введение лекарственных препаратов и 

кислорода; 

 ингаляторное введение лекарственных препаратов через 

небулайзер; 

 пособие при парентеральном введении лекарственных 

препаратов; 

 пункция и катетеризация периферических вен, в том числе 

кубитальной; 

 внутривенное введение лекарственных препаратов; 

 непрерывное внутривенное введение лекарственных 

препаратов; 

 уход за сосудистым катетером. 

30. Осуществление введения лекарственных препаратов: 

 накожно, внутрикожно, подкожно, в очаг поражения кожи; 

внутримышечно; 

 интраназально, втиранием растворов в волосистую часть 

головы; 

 ректально, с помощью клизмы. 

31. Постановка предварительного диагноза и его формулировка 

в соответствии с современной классификацией. 

32. Оформление направлений на Дополнительное обследование 

и консультацию врачей-специалистов. 

33. Оформление рецептов на лекарственные препараты, 

медицинские изделия и специальные продукты лечебного 

питания. 

34. Определение показаний для оказания специализированной 

медицинской помощи в стационарных условия, скорой 

медицинской помощи. 

35. Оформление медицинской документации 

36. Проведение экспертизы временной нетрудоспособности 

 Оформление листка нетрудоспособности в форме 

электронного документа 

 

3. Дифференцированный зачет 6 

 ВСЕГО 72/2 
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ПМ.02 Осуществление диагностики и лечения заболеваний терапевтического 

профиля 

МДК 02.02. Проведение медицинского обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения заболеваний хирургического профиля 

Таблица 3.1 – Объем производственной практики и виды работ 
 
 

№ п/п Виды работ производственной практики Объем в 
часах/неделях 

1.  Знакомство со структурой учреждения, правилами внутреннего 

распорядка; 

 инструктаж по охране труда, пожарной и инфекционной 

безопасности; 



 распределение по рабочим местам. 

6 

2.  Проведение обследования пациентов с хирургической 

патологией. 

 Наложение повязок и осуществление транспортной 

иммобилизации. 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 
лечения у пациентов с ранами и кровотечениями. 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 
лечения у пациентов с острой и хронической хирургической 

инфекцией. 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения у пациентов с ожогами, отморожениями, электротравмой. 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 
лечения у пациентов с черепно-мозговыми травмами, травмами 

опорно-двигательного аппарата, позвоночника и костей таза. 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения у пациентов с хирургическими заболеваниями и 

травмами грудной клетки. 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения у пациентов с хирургическими заболеваниями и 

травмами живота и хирургическими заболеваниями органов 

брюшной полости 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения у пациентов с хирургическими заболеваниями и 

травмами живота и хирургическими заболеваниями органов 

брюшной полости 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения у пациентов с острыми и хроническими нарушениями 
периферического кровообращения 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 
лечения у пациентов с онкологическими заболеваниями 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения у пациентов с заболеваниями ЛОР органов. 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения у пациентов с заболеваниями полости рта.. 

60 
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3. Дифференцированный зачет 6 

 ВСЕГО 72/2 

 

 

ПМ.02 Осуществление диагностики и лечения заболеваний терапевтического 

профиля 

МДК.02.03. Проведение медицинского обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения заболеваний педиатрического профиля 

Таблица 3.3 – Объем производственной практики и виды работ 
 

 
 

№ п/п Виды работ производственной практики Объем в 
часах/неделях 

1.  Знакомство со структурой учреждения, правилами внутреннего 

распорядка; 

 инструктаж по охране труда, пожарной и инфекционной 

безопасности; 

 распределение по рабочим местам. 

6 

2.  Методика расспроса и осмотра детей различного возраста, 

особенности проведения физикального обследования. 

 Результаты лабораторных и инструментальных исследований у 

детей в норме в различные возрастные периоды. 

 Методика проведения комплексной оценки состояния здоровья 

ребенка: оценка физического и нервно-психического развития. 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения новорожденных при гнойно-воспалительных заболеваний, 

неинфекционных заболеваний кожи и перинатальных поражений 

центральной нервной системы 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 
лечения детей при рахите, спазмофилии, гипервитаминозе Д, 
гипотрофии, функциональной диспепсии. 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 
лечения детей с заболеваниями органов дыхания и 
кровообращения. 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения детей с заболеваниями органов пищеварения, 
мочевыделения, системы крови и эндокринных органов 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 
лечения детей с инфекционными и паразитарными 
заболеваниями 

60 

3. Дифференцированный зачет 6 

 ВСЕГО 72/2 
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ПМ.02 Осуществление диагностики и лечения заболеваний терапевтического 

профиля 

МДК 02.04. Проведение медицинского обследования с целью диагностики, 

назначения и проведения лечения заболеваний акушерско-гинекологического 

профиля 

Таблица 3.4 – Объем производственной практики и виды работ 
 
 

№ 

п/п 

Виды работ производственной практики Объем в 

часах/неделя 

х 

1.  Знакомство со структурой учреждения, правилами внутреннего 

распорядка; 

 инструктаж по охране труда, пожарной и инфекционной 

безопасности; 

 распределение по рабочим местам. 

2 

2.  Проведение мероприятий по диагностике беременности 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения осложнений беременности. 

 Ведение физиологических родов 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения осложнений родов и послеродового периода. 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения не воспалительных гинекологических заболеваний 

 Проведение диагностических мероприятий и планирование 

лечения воспалительных  гинекологических заболеваний 

28 

3. Дифференцированный зачет 6 

 ВСЕГО 36/1 
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3.2 Содержание производственной практики профессионального модуля 

Таблица 3.2 Содержание производственной практики 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание 

освоенного учебного материала, необходимого для выполнения 

видов работ 

Объем 

часов 

Уровень освоения, формируемые 

компетенции 

МДК. 02.01. 

Проведение 

медицинского 

обследования с 

целью диагностики, 

назначения и 

проведения лечения 

заболеваний 

терапевтического 

профиля 

1. Проведения осмотра, физикального (выполнение пальпации, 

перкуссии и аускультации в соответствии с алгоритмами) и 

функционального обследования пациента. 

2. Проведение диагностических манипуляций. Оценка 

результатов лабораторных и инструментальных методов 

диагностики. 

3. Осуществление диагностики неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, хронических заболеваний и их 

обострений. Проведение дифференциальной диагностики 

заболеваний. 

4. Формулирование и обоснование предварительного диагноза в 

соответствии с современными классификациями. 

5. Постановка предварительного диагноза и его формулировка в 

соответствии с современной классификацией. Проведение 

экспертизы временной нетрудоспособности. Оформление 

медицинской документации 

6. Проведение дифференцированного зачета 

72 ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 

05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. 

ПК 2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4. 



81  

МДК. 02.02. 

Проведение 

медицинского 

обследования с 

целью диагностики, 

назначения и 

проведения лечения 

заболеваний 

хирургического 

профиля 

1. Проведения осмотра, физикального (выполнение пальпации, 

перкуссии и аускультации в соответствии с алгоритмами) и 

функционального обследования пациента. 

2. Проведение диагностических манипуляций. Оценка 

результатов лабораторных и инструментальных методов 

диагностики. 

3. Осуществление диагностики неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, хронических заболеваний и их 

обострений. Проведение дифференциальной диагностики 

заболеваний. 

4. Формулирование и обоснование предварительного диагноза в 

соответствии с современными классификациями. 

5. Постановка предварительного диагноза и его формулировка в 

соответствии с современной классификацией. Проведение 

экспертизы временной нетрудоспособности. Оформление 

медицинской документации 

6. Проведение дифференцированного зачета 

72 ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 

05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. 

ПК 2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4. 

МДК.02.03. 
Проведение 

медицинского 

обследования с 

целью диагностики, 

назначения и 

проведения лечения 

заболеваний 

педиатрического 

профиля 

1.Проведение обследования детей различного возраста. 

2.Постановка предварительного диагноза в соответствии с 

современной классификацией. 

3. Составление плана лабораторно-инструментального обследования 

ребенка. 

4. Подготовка ребенка к диагностическим манипуляциям. 

Проведение диагностических манипуляций. 

5. Интерпретация результатов обследования, лабораторных и 

инструментальных методов диагностики. 

6. Определение программы лечения. Определение тактики ведения в 

зависимости от диагноза заболевания. Проведение лечебных 

манипуляций. 

7. Проведение контроля эффективности лечения. Осуществление 

контроля состояния ребенка. Оказание психологической помощи 

ребенку и его окружению. Назначение лечебного питания. 

8. Оформление направлений на дополнительное обследование и 

консультацию врачей-специалистов. 
9. Оформление рецептов на лекарственные препараты, медицинские 

72 ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 

05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. 

ПК 2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4 
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 изделия и специальные продукты лечебного питания. 

10.Определение показаний для оказания специализированной 

медицинской помощи в стационарных условия, скорой медицинской 

помощи. 

11. Оформление медицинской документации. Проведение 

экспертизы временной нетрудоспособности Оформление листка 

нетрудоспособности в форме электронного документа 
12. Проведение дифференцированного зачета 

  

МДК 02.04. 

Проведение 

медицинского 

обследования с 

целью диагностики, 

назначения и 

проведения лечения 

заболеваний 

акушерско- 

гинекологического 

профиля 

1. Проведение различных методов обследования беременной, 

роженицы и родильницы в родах и послеродовом периоде. 

Планирование обследования беременной, роженицы и родильницы в 

родах и послеродовом периоде. 

2. Интерпретация результатов обследования, лабораторных и 

инструментальных методов диагностики. 

3. Прием родов под контролем врача (акушерки). Оценка 

состояния новорожденного по шкале Апгар. Заполнение 

индивидуальной карты беременной и истории родов. Проведение 

обследования пациентки с гинекологической патологией. 

4. Постановка предварительного диагноза в соответствии с 

современной классификацией. Интерпретация результатов 

обследования, лабораторных и инструментальных методов 

диагностики. Назначение лечения, контроль эффективности 

лечения. 

5. Проведение лечебно-диагностических манипуляций. 

Оформление направлений на дополнительное обследование и 

консультацию врачей-специалистов. Определение показаний для 

оказания специализированной медицинской помощи в 

стационарных условия, скорой медицинской помощи. Оформление 

медицинской документации 
6. Проведение дифференцированного зачета 

36 ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. ОК 

05. ОК 06. ОК 07. ОК 08. ОК 09. 

ПК 2.1. ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4 



 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению производственной практики 

Производственной практика проводится на базах практической подготовки 

учреждений здравоохранения г. Златоуста, оснащенных современным 

оборудованием, использующих современные медицинские и информационные 

технологии, имеющих лицензию на проведение медицинской деятельности. 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Основная учебная литература: 

1. Отвагина Т. В. Терапия (оказание медицинских услуг в терапии) : 

учебное пособие / Т. В. Отвагина. – Изд. 3-е. – Ростов н/Д : Феникс, 2021. – 394 с. 

: ил. – (Среднее медицинское об-разование) 

2. Смолева Э. В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной помощи / 

Э. В. Смолева, Е. Л. Аподиакос. – Изд. 3-е. – Ростов н/Д : Феникс, 2020. – 652, [1] 

с. : ил. – (Среднее меди-цинское образование) (253. Бортникова (Цыбалова) С.М. 

Нервные и психические болезни : учеб. пособие / С.М. Бортникова (Цыбалова), 

Т.В. Зубахина, С.Г. Беседовский. – Изд.3-е. – Ростов н/Д :Феникс, 2021. – 478 с. : 

ил. – (Среднее медицинское образование) 

3. Рубан Э. Д. Хирургия / Э. Д. Рубан. – Изд. 4-е. – Ростов н/Д : Феникс, 

2022. – 569 [1] с. : ил. – (СПО) 

4. Ковалев, А. И. Хирургия : учебник / А. И. Ковалев. – Москва : ГЭОТАР- 

Медиа, 2020. – 576 с. : ил. – 576 с. – ISBN 978-5-9704-5549-4. – Текст : 

электронный // URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970455494.html 

3. Котельников, Г. П. Лечение пациентов травматологического профиля : 

учебник / Г. П. Котельников, В. Ф. Мирошниченко, С. В. Ардатов. – Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 352 с. : ил. – 352 с. – ISBN 978-5-9704-5693-4. – Текст : 

электронный // URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970456934.html 

4. Соколова Н. Г. Педиатрия с детскими инфекциями / Н. Г. Соколова. – 

Изд. 2-е. – Ростов н/Д : Феникс, 2020. – 490 с. : ил. – (Среднее медицинское 

образование) (10) 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970455494.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970456934.html
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5. Запруднов, А. М. Педиатрия с детскими инфекциями : учебник / 

Запруднов А. М., Григо-рьев К. И. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 560 с. – 

ISBN 978-5-9704-5132-8. – Текст : электронный // URL: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970451328.html6. Хорошинина Л.П., 

Гериатрия [Электронный ресурс] / под ред. Л. П. Хорошининой - М. : ГЭОТАР- 

Медиа, 2019. - 704 с. – ISBN 978-5-9704-4598-3 - 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970445983.html 

6. Славянова И. К. Акушерство и гинекология / И. К. Славянова. – Изд. 3-е. 

– Ростов н/Д : Феникс, 2020. – 573, [1] с. – (Среднее медицинское образование). 

7. Акушерство : учебник / под ред. В. Е. Радзинского. – 3-е изд., перераб. и 

доп. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. – 912 с. – ISBN 978-5-9704-6454-0. – Текст 

: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464540.html 9.О.Л.Гуляева 

Алгоритмы практических навыков по объективному исследованию пациента: 

учебно-методическое пособие.-Екатеринбург: УрГУПС, 2020. – 63, [1] с. 

(электронный ресурс) 

Дополнительная учебная литература: 

1. Борисова, С. Ю. Терминальные состояния. Алгоритм проведения базовой 

(элементарной) сердечно-легочной реанимации в условиях дефицита времени : 

учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-5-8114-7183-6. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/158961 

2. Борисова, С. Ю. Роль фельдшера в профилактике инфекций, 

передающихся при оказании медицинской помощи : учебное пособие для спо / С. 

Ю. Борисова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 

978-5-8114-7374-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/159464 

http://www.medcollegelib.ru/book/2309-1908-2018-02.html 

3. Веретенникова, С. Ю. Лечение пациентов хирургического профиля. 

Сборник задач : учебное пособие для спо / С. Ю. Веретенникова. — 2-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 40 с. — ISBN 978-5-8114-9225-1. — Текст : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970451328.html6
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970445983.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464540.html
http://www.medcollegelib.ru/book/2309-1908-2018-02.html
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электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/189319 

4. О.Л.Гуляева Алгоритмы практических навыков по объективному 

исследованию пациента: учебно-методическое пособие.-Екатеринбург: 

УрГУПС, 2020. – 63, [1] с. (электронный ресурс) 

5. Рабинович, И. В. Инфекции детского возраста : учебное пособие для 

спо / И. В. Рабинович. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 

100 с. — ISBN 978-5-8114-9327-2. — Текст : электронный // Лань : электронно- 

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189485 

Нормативная документация для разработки программы 

производственной практики: 

17. Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года 

№ 273-ФЗ 

18. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 03.09.2013 года № 620н «Об 

утверждении порядка организации и проведения практической 

подготовки, обучающихся по профессиональным образовательным 

программам медицинского образования, фармацевтического 

образования». 

19. Письмо Минобразования России от 21 ноября 2003 года № 19-52- 

1130/19-18(Д) «Об обеспечении социального партнерства системы среднего 

профессионального образования». 

20. Положение ПЛ 2.3.35-2023 от 21.04.2023г. №211 «СМК. Об обучающихся, 

осваивающих основные профессиональные образовательные программы 

среднего профессионального образования практической подготовке» 

21. Приказом Минздрава России от 30.06.2016г. № 435н «Об 

утверждении типовой формы договора об организации практической 

подготовки обучающихся, заключаемого между образовательной или 

научной организацией и медицинской организацией либо организацией, 

осуществляющей производство лекарственных средств, организацией, 

осуществляющей производство и изготовление медицинских изделий, 

https://e.lanbook.com/book/189319
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
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аптечной организацией, судебно-экспертным учреждением или иной 

организацией, осуществляющей деятельность в сфере охраны здоровья». 

22. Распоряжение ОАО «РЖД» от 31 марта 2015 г. № 813р «Об 

утверждении Положения об организации в ОАО "РЖД" практики 

студентов образовательных организаций, реализующих программы 

среднего профессионального и высшего образования». 

23. ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело утвержден приказом 

утвержденного Приказом Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. N 526. 

24.Приказ Росжелдора от 10.06.2015 N 243 Об организации и проведении 

производственной практики обучающихся в образовательных организациях 

Федерального агентства железнодорожного транспорта 

 
4.3 Общие требования к организации образовательного процесса 

 
Учебная практика на предприятии организуется на основе договоров, 

заключенных между образовательной организацией и предприятием. В договоре 

оговариваются все вопросы, касающиеся ее проведения, организации, 

руководства, контроля. Сроки проведения производственной практики (по 

профилю специальности) устанавливаются образовательной организацией в 

соответствии с учебным планом и графиком учебного процесса. На период 

производственной практики (по профилю специальности) на обучающихся 

распространяются правила охраны труда и правила внутреннего трудового 

распорядка предприятия, с которыми они должны быть своевременно 

ознакомлены в установленном на предприятии порядке. 

Организацию и руководство практикой (по профилю специальности) 

осуществляют руководители практики от образовательной организации и от 

организации. 

Направление на производственную практику (по профилю специальности) 

оформляется приказом руководителя образовательной организации или иного 

уполномоченного им лица с указанием закрепления каждого обучающегося за 

организацией, а также с указанием сроков прохождения практики и руководителя 

практики от образовательной организации. 
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Прохождению практики по данному профессиональному модулю 

предшествует изучение общепрофессиональных дисциплин: Освоению 

профессионального модуля предшествует изучение следующих дисциплин и 

модулей: ОП.07. Здоровый человек и его окружение, ОП.01. Анатомия и 

физиология человека, ОП.05. Фармакология, ОП.03. Генетика человека с 

основами медицинской генетики, ОП.06. Гигиена и экология человека, ОП.04. 

Основы латинского языка с медицинской терминологией, ОП.02. Основы 

патологии, ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии. ПМ.01 

Осуществление профессионального ухода за пациентом. 

За время производственной практики обучающемуся необходимо 

заполнить учебную историю болезни. 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Реализацию и руководство производственной практики по ПМ.02 

Осуществление лечебно-диагностической деятельности осуществляют 

преподаватели с высшим образованием, соответствующим профилю 

профессионального модуля, и опытом деятельности в организациях 

соответствующей профессиональной сферы, а также работники организаций, 

закрепленные за обучающимися распорядительными документами организации. 

Все преподаватели имеют дополнительное профессиональное образование 

по программам повышения квалификации, в т.ч. в форме стажировки в 

профильных организациях. 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА  РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

5.1 Оценка результатов 

 

Таблица 5.1 – Результаты производственной практики 

 
Результаты 

(освоенные 

профессиональны 
е компетенции) 

 

Основные показатели оценки 

результата 

 

Формы и методы и 

контроля и оценки 

ПК 2.1. Проводить 

обследование 

пациентов с целью 

диагностики 

неосложненных 

 Проводит обследование пациентов с 

целью диагностики неосложненных 

острых заболеваний и (или) состояний, 

хронических      заболеваний      и      их 
обострений,     травм,     отравлений     в 

Устный или письменный 

Опрос. 

Оценка выполнения 

практических умений. 

Решение проблемно- 
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острых 
заболеваний и (или) 

состояний, 

хронических 

заболеваний и их 

обострений, травм, 

отравлений 

полном объеме, формулирует 

предварительный диагноз в 

соответствии с установленными 

требованиями 

ситуационных задач. 

Тестирование. 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся. 

Зачеты по производственной 

практике и по каждому из 

разделов профессионального 

модуля. 
ПК 2.2. Назначать и 

проводить лечение 

неосложненных 

острых 

заболеваний и (или) 

состояний, 

хронических 

заболеваний и их 

обострений, травм, 

отравлений 

 Составляет план лечения пациентов с 

хроническими неосложненными 

заболеваниями и (или) состояниями и 

их обострениями, травмами, 

отравлениям, выполняет лечебные 

манипуляции в соответствии с 

установленными требованиями 

ПК 2.3. 
Осуществлять 

динамическое 

наблюдение за 

пациентом при 

хронических 

заболеваниях и 

(или) состояниях, 

не 

сопровождающихся 

угрозой жизни 

пациента 

 Осуществляет динамическое 

наблюдение за пациентом при 

хронических заболеваниях и (или) 

состояниях, не сопровождающихся 

угрозой жизни пациента своевременно, 

и в полном объеме, в соответствии с 

установленными требованиями 

ПК 2.4. Проводить 

экспертизу 

временной 

нетрудоспособност 

и в соответствии с 

нормативными 

правовыми актами 

 Проводит экспертизу временной 

нетрудоспособности в соответствии с 
нормативными правовыми актами 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют 

проверить у обучающихся развитие общих компетенций и обеспечивающих их 

умений 

 

Таблица 5.2 – Результаты производственной практики 

 
Результаты 

(освоенные общие 
компетенции) 

Основные 

показатели оценки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ОК 01 
Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам; 

Определяет этапы решения 

профессиональной задачи 

оценивает имеющиеся ресурсы, в 

том числе информационные, 

необходимые для решения 

профессиональной задачи 

 

 

 

Текущий контроль: 
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  Интерпретация 

результатов наблюдений 

за деятельностью 

обучающегося в процессе 

освоения образовательной 

программы. 

Промежуточная 

аттестация: оценка 

освоения компетенции 

ОК 02 
Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 
деятельности; 

Применяет современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии в 

процессе профессиональной 

деятельности 

ОК 03 
Планировать и реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях; 

Определяет актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности 

применяет современную 

научную профессиональную 

терминологию в процессе 

деятельности 

самостоятельно выстраивает 

траектории профессионального 

развития 

ОК 04 
Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами. 

Общается в коллективе в 

соответствии с этическими 

нормами 

ОК 05 
Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста; 

Оформляет необходимые в 

профессиональной деятельности 

документы в соответствии с 

требованиями государственного 

языка 

ОК 07 
Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях; 

Применяет в профессиональной 

деятельности технологии, 

направленные на сохранение 

окружающей среды, использует 

принципы бережливого 

производства. 

 

ОК 09 
Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 
иностранном языках. 

Устная и письменная речь 

соответствует нормам 

государственного языка, 

обосновывает и объясняет 

профессиональные действия 
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5.2 Результаты производственной практики 

 

Практика является завершающим этапом освоения профессионального 

модуля по виду профессиональной деятельности. 

Результатом данного вида производственной практики является получение: 

- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их 

законных представителей); 

- интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов 

(их законных представителей); 

- оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем организма 

пациента с учетом возрастных особенностей; 

- проводить физикальное обследование пациента, включая: 

 осмотр, 

 пальпацию, 

 перкуссию, 

 аускультацию 

 оценивать состояние пациента; 

- оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем организма 

пациента с учетом возрастных особенностей и заболевания, проводить: 

 общий визуальный осмотр пациента, 

 осмотр полости рта, 

 осмотр верхних дыхательных путей с использованием дополнительных 

источников света, шпателя и зеркал, 

 измерение роста, 

 измерение массы тела, 

 измерение основных анатомических окружностей, 

 измерение окружности головы, 

 измерение окружности грудной клетки, 

 измерение толщины кожной складки (пликометрия); 

- проводить осмотр беременных женщин и направлять на пренатальный 

скрининг в случае физиологически протекающей беременности для 
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формирования групп риска по хромосомным нарушениям и врожденным 

аномалиям (порокам развития) у плода; 

- интерпретировать и анализировать результаты физикального обследования 

с учетом возрастных особенностей и заболевания: 

 термометрию общую, 

 измерение частоты дыхания, 

 измерение частоты сердцебиения, 

 исследование пульса, исследование пульса методом мониторирования, 

 измерение артериального давления на периферических артериях, суточное 

мониторирование артериального давления, 

 регистрацию электрокардиограммы, 

 прикроватное мониторирование жизненных функций и параметров, 

 оценку поведения пациента с психическими расстройствами; 

- проводить диагностику неосложненных острых заболеваний и (или) 

состояний, хронических заболеваний и их обострений, травм, отравлений у 

взрослых и детей; 

- выявлять пациентов с повышенным риском развития злокачественных 

новообразований, с признаками предраковых заболеваний и 

злокачественных новообразований и направлять пациентов с подозрением 

на злокачественную опухоль и с предраковыми заболеваниями в первичный 

онкологический кабинет медицинской организации в соответствии с 

порядком оказания медицинской помощи населению по профилю 

"онкология"; 

- обосновывать и планировать объем инструментальных и лабораторных 

исследований с учетом возрастных особенностей и наличия заболеваний; 

- интерпретировать и анализировать результаты инструментальных и 

лабораторных обследований с учетом возрастных особенностей и наличия 

заболеваний; 

- обосновывать необходимость направления пациентов к участковому врачу- 

терапевту, врачу общей практики (семейному врачу), участковому врачу- 

педиатру и врачам-специалистам с учетом возрастных особенностей и 
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наличия заболеваний; 

- Определять медицинские показания для оказания медицинской помощи с 

учетом возрастных особенностей; 

- формулировать предварительный диагноз в соответствии с международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со 

здоровьем; 

- разрабатывать план лечения пациентов с хроническими неосложненными 

заболеваниями и (или) состояниями и их обострениями, травмами, 

отравлениями; 

- оформлять рецепт на лекарственные препараты, медицинские изделия и 

специальные продукты лечебного питания; 

- применять лекарственные препараты, специальные продукты лечебного 

- питания и медицинские изделия при заболеваниях и (или) состояниях, не 

- сопровождающихся угрозой жизни пациента, с учетом возрастных 

- особенностей, в том числе по назначению врача; 

- назначать немедикаментозное лечение с учетом диагноза и клинической 

картины заболевания; 

- проводить следующие медицинские манипуляции и процедуры: 

- ингаляторное введение лекарственных препаратов и кислорода; 

- ингаляторное введение лекарственных препаратов через небулайзер; 

- установка и замена инсулиновой помпы; 

- пособие при парентеральном введении лекарственных препаратов; 

- пункция, катетеризация кубитальной и других периферических вен; 

- внутривенное введение лекарственных препаратов; 

- непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов; 

- внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисептиков 

и лекарственных препаратов; 

- уход за сосудистым катетером; 

- проводить введение лекарственных препаратов: 

 накожно, внутрикожно, подкожно, в очаг поражения кожи; 

 внутримышечно; 
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 внутрикостно, используя специальную укладку для внутрикостного 

доступа, внутрисуставное, околосуставное; 

- интраназально, в наружный слуховой проход; 

- втиранием растворов в волосистую часть головы; 

- с помощью глазных ванночек с растворами лекарственных препаратов; 

- инстилляцией лекарственных препаратов в конъюнктивную полость; 

- интравагинально, ректально, с помощью клизмы; 

- предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания, и немедикаментозного лечения; 

- осуществлять отпуск и применение лекарственных препаратов, включая 

- наркотические лекарственные препараты и психотропные лекарственные 

препараты, в случае возложения на фельдшера отдельных функций 

лечащего врача пациентам, нуждающимся в лечении и обезболивании; 

- направлять пациентов в медицинскую организацию, оказывающую 

паллиативную медицинскую помощь в стационарных условиях, при 

наличии медицинских показаний; 

- вести физиологические роды; 

- вести учет лекарственных препаратов; 

- проводить мониторинг течения заболевания, корректировать план лечения в 

зависимости от особенностей течения заболевания; 

- оценивать эффективность и безопасность назначенного лечения; 

- проводить посещение пациента на дому с целью динамического 

- наблюдения за состоянием пациента, течением заболевания; 

- проводить измерение и оценку показателей жизнедеятельности пациентов в 

динамике, интерпретировать полученные данные; 

- Определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого 

нарушения функций организма, обусловленного заболеваниями, 

последствиями травм или дефектами; 

- оформлять листок временной нетрудоспособности, в том числе, в форме 

электронного документа; 
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- оформлять документы для направления пациента на медико-социальную 

экспертизу в соответствии с нормативными правовыми актами. 

В период прохождения производственной практики обучающийся 

ежедневно ведется дневник практики. По результатам производственной 

практики (по профилю специальности) обучающийся составляется отчет и 

заполняет учебную историю болезни. 

По результатам производственной практики руководителем практики от 

организации формируется аттестационный лист, содержащий сведения об уровне 

освоения обучающимся профессиональных компетенций, а также характеристика 

на обучающегося по освоению профессиональных компетенций в период 

прохождения производственной практики. 

Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом 

(или на основании) результатов ее прохождения, подтверждаемых документами 

соответствующих организаций. 

Производственная практика завершается дифференцированным зачетом, 

который выставляется руководителем практики от образовательной организации, 

при условии положительного аттестационного листа по практике руководителя 

практики от организации и образовательной организации об уровне освоения 

профессиональных компетенций; наличия положительной характеристики 

организации на обучающегося по освоению общих компетенций в период 

прохождения практики; полноты и своевременности представления дневника 

практики и отчета о практике в соответствии с заданием на практику. 

Студенты, не выполнившие требования программы практики или 

получившие неудовлетворительную оценку результатов практики, не 

допускаются к промежуточной аттестации по профессиональному модулю. 
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ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ ПМ. 03 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ И АБИЛИТАЦИИ 
 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ. 03 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ 

МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ И АБИЛИТАЦИИ 
 

1.1. Область применения программы 
 

Программа учебной практики является частью основной профессиональной 

образовательной программы – образовательной программы среднего 

профессионального образования – программы подготовки специалистов среднего 

звена. 

Рабочая программа составлена в соответствии с ФГОС и учебным планом 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД): 31.02.01 Лечебное дело в части освоения 

основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Осуществление 

медицинской реабилитации и абилитации и осуществлению компетенций (ПК): 

ПК 3.1. Проводить доврачебное функциональное обследование и оценку 

функциональных возможностей пациентов и инвалидов с последствиями травм, 

Операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации 

ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную помощь при 

хроническом болевом синдроме у всех возрастных категорий пациентов 

ПК 3.3. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких 

лиц, участников военных действий и лиц из группы социального риска 

 
1.2 Цели и задачи учебной практики по профилю специальности 

Цель и задачи учебной практики 

Целью учебной практики является освоение обучающимися указанного 

вида профессиональной деятельности, формирование общих и 

профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых умений и 

опыта практической работы. 

знать: 
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- проводить доврачебное обследование пациентов, в том числе инвалидов, 

с последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах 

реабилитации, проводить оценку функциональных возможностей 

пациента, определять реабилитационный потенциал с учетом диагноза, 

возрастных особенностей методы определения реабилитационного 

потенциала пациента и правила формулировки реабилитационного 

диагноза; 

- правила составления, оформления и реализации индивидуальных 

программ реабилитации; 

- направлять пациента на санаторно-курортное лечение по профилю 

заболевания, самостоятельно и (или) совместно с врачом в соответствии с 

рекомендациями врачей-специалистов оформлять медицинские 

документы; 

- оценивать интенсивность болевого синдрома; 

- проводить оценку интенсивности тягостных для пациента симптомов, в 

том числе боли, определять и документировать невербальные признаки 

боли у пациента, рассчитывать ранговые индексы боли, проводить 

мониторинг уровня боли в движении и в покое; 

- осуществлять отпуск и применение лекарственных препаратов, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные лекарственные 

препараты, в случае возложения на фельдшера отдельных функций 

лечащего врача пациентам, нуждающимся в лечении и обезболивании; 

- направлять пациентов в медицинскую организацию, оказывающую 

- паллиативную медицинскую помощь в стационарных условиях, при 

наличии медицинских показаний; 

- обучать пациентов (их законных представителей) и лиц, осуществляющих 

уход, навыкам ухода; 

- Определять медицинские показания для проведения мероприятий 

медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом 
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возрастных особенностей в соответствии с действующим порядком 

организации медицинской реабилитации; 

- применять методы и средства медицинской реабилитации пациентам по 

назначению врачей-специалистов в соответствии с индивидуальной 

программой реабилитации с учетом диагноза, возрастных особенностей и 

плана реабилитации; 

- контролировать выполнение и оценивать эффективность и безопасность 

реабилитационных мероприятий, в том числе, при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с 

учетом диагноза, возрастных особенностей. 

 
1.3 Количество часов на освоение программы учебной практики 

 
Практика по профилю специальности проводится непрерывно. 

 

Таблица 1.1 – Количество часов на освоение программы учебной практики 
 

Индекс Наименование Форма промежуточной аттестации, семестр 

для срока получения СПО по ППССЗ 

углубленной подготовки в очной форме 

обучения 

2 года 10 месяцев 

УП.03 Учебная практика по 
проведению мероприятий по 

медицинской реабилитации и 

абилитации 

дифференцированный зачет, 5 семестр 

 

На учебную практику в соответствии с учебным планом выделено всего: 36 

часов, 1неделя. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТ ПРОХОЖДЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

Результатом прохождения учебной практики является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями, предусмотренных 

ФГОС СПО по специальности (Таблица 2.1). 

Таблица 2.1- Формируемые компетенции при освоении учебной практики 

(в соответствии с ФГОС) 
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Код Наименование результата обучения 

ПК 3.1. Проводить доврачебное функциональное обследование и оценку функциональных 

возможностей пациентов и инвалидов с последствиями травм, Операций, 
хронических заболеваний на этапах реабилитации; 

ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную помощь при хроническом 

болевом синдроме у всех возрастных категорий пациентов; 

ПК 3.3 Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных действий и лиц из группы социального риска. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

Иметь практический опыт: 

- проведение доврачебного функционального обследования и оценки 

функциональных возможностей пациентов, в том числе инвалидов, с 

последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах 

реабилитации; 

- направление пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации, к 

врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий 

медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной 

- программы реабилитации или абилитации инвалидов; 

- направление пациента, нуждающегося в медицинской реабилитации, к 

врачу-специалисту для назначения и проведения санаторно-курортного 

лечения, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом возрастных 

особенностей; 

- оказания паллиативной медицинской помощи; 

- оказание паллиативной медицинской помощи пациентам, в том числе 

пациентам с онкологическими заболеваниями, нуждающимся в 
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наркотических и сильнодействующих лекарственных средствах в 

соответствии с рекомендациями врачей-специалистов; 

- определение медицинских показаний для оказания паллиативной 

медицинской помощи; 

- выполнение назначений врачей-специалистов по медицинской 

реабилитации в соответствии с индивидуальной программой реабилитации 

пациента или абилитации инвалидов с учетом возрастных особенностей и 

плана реабилитации; 

- проведение оценки эффективности и безопасности мероприятий 

медицинской реабилитации. 

 

3 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

3.1 Объем учебной практики и виды работ (УП.03) 

ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

МДК.03.01. Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и 

абилитации 

Таблица 3.1 – Объем учебной практики и виды работ 
 
 

№ 

п/п 

Виды работ учебной практики Объем в 
часах/неделях 

1.  Ознакомление с программой учебной практики; 

 проведение инструктажей по технике безопасности, 

противопожарной безопасности, охране труда; 

 ознакомление со структурой и особенностями работы ЛПУ; 

 оформление дневников учебной практики. 

2 

2.  Оформление медицинских документов при направлении 

пациентов на МСЭ 

 Анализ программ реабилитации и абилитации с включением 

мероприятий по психосоциальной реабилитации 

 Оформление медицинских документов при направлении 

пациентов на санатор-но-курортное лечение 

 Сравнительный анализ программ реабилитации инвалидов, 
участников военных действий, одиноких лиц, лиц из групп 

социального риска, пожилых и престарелых граждан 

 Составление программ медицинской реабилитации 

пациентов с заболеваниями сердечно-сосудистой системы. 

 Составление программ медицинской реабилитации для 
пациентов с заболеваниями дыхательной системы 

 Составление программ медицинской реабилитации 

пациентов с заболеваниями эндокринной системы 

28 
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  Составление программ медицинской реабилитации 

пациентов с заболеваниями ор-ганов пищеварения, с 

заболеваниями мочевыделительной и половой системы у 

мужчин и женщин 

 Составление программ медицинской реабилитации 

пациентов с заболеваниями и травмами нервной системы 

 Составление программ медицинской реабилитации 
пациентов с нарушениями зрения и слуха» 

 Составление программ медицинской реабилитации 
пациентов с психическими расстройствами и расстройствами 

поведения 

 Составление программ медицинской реабилитации 

пациентов с онкологическими заболеваниями 

 

3. Дифференцированный зачет 6 

 ВСЕГО 36/1 
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3.2. Содержание учебной практики профессионального модуля 

Таблица 3.2 Содержание учебной практики 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание 

освоенного учебного материала, необходимого для 

выполнения видов работ 

Объем 

часов 

Уровень освоения, формируемые 

компетенции 

МДК.03.01. 

Санитарное 

содержание палат, 

специализированных 

кабинетов, 

перемещение 

материальных 

объектов и 

медицинских 

отходов, уход за 

телом умершего 

человека 

29. Оформление документов по направлению пациентов, 

нуждающихся в медицинской реабилитации, к врачу- 

специалисту для назначения и проведения мероприятий 

медицинской реабилитации 

30. Проведение медико-социальной реабилитации инвалидов, 

одиноких лиц, участников военных действий и лиц из 

группы социального риска 

31. Проведение доврачебного функционального обследования 

и оценка функциональных возможностей пациентов и 

инвалидов с последствиями травм, Операций, 

хронических заболеваний на этапах реабилитации 

32. Оформление документов по направлению пациентов, для 

оказания паллиативной помощи в стационарных условиях 

33. Оценка уровня боли и оказание паллиативной помощи при 

хроническом болевом синдроме у всех возрастных 

категорий пациентов Организация питания и ухода за 

пациентами при оказании паллиативной помощи 

36 ОК 1., ОК 2., ОК 4., ОК 5., ОК 9., 

ПК 3.1. ПК 3.2. ПК 3.3. 

Дифференцированный зачет в последний день практики 



 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

4.1 Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Учебная практика проводится в кабинете профессионального модуля 

реализуется в учебном кабинете колледжа - «Медико-социальной 

реабилитации», а также проводится на базах практической подготовки 

учреждений здравоохранения г. Златоуста, оснащенных современным 

оборудованием, использующих современные медицинские и 

информационные технологии, имеющих лицензию на проведение 

медицинской деятельности. 

Оснащение учебного кабинета: 

- специализированная мебель; 

- технические средства обучения; 

- наглядные пособия. 

4.2 Информационное обеспечение обучения 

Основная учебная литература: 

1. Епифанов, В. А. Медико-социальная реабилитация пациентов с 

различной патологией : в 2 ч. Ч. II / Епифанов В. А., Корчажкина Н. Б., Епифанов 

А. В. [и др.] – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 560 с. – ISBN 978-5-9704-4947-9. 

– Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449479.html 

2. Пузин, С. Н. Медико-социальная деятельность : учебник / С. Н. Пузин [и 

др.] ; под ред.        С. Н. Пузина, М. А. Рычковой. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2019. – 416 с. – 416 с. – ISBN 978-5-9704-4930-1. – Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449301.html 

3. Еремушкин М. А. Основы реабилитации : учеб. для студ. учреждений 

сред. проф. образо-вания / М. А. Еремушкин. – 8-е изд., перераб. и доп. – М. : 

Издательский центр «Академия», 2021. – 240 с. 4. Профессиональный уход за 

пациентом. Младшая медицинская сестра : учебник / С. И. Двойников, С. Р. 

Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ] ; под ред. С.И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. – 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. – 592 с. – ISBN 978-5-9704-7303-0. – Текст : 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449479.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449301.html
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электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. – URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473030.html 

Дополнительная учебная литература: 

1. Основы реабилитации : учебник для медицинских училищ и колледжей / 

под ред. В. А. Епифанова, А. В. Епифанова. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. – 640 с. – ISBN 978-5-9704-7185-2. – Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471852.html 

2. Епифанов, В. А. Лечебная физическая культура и массаж : учебник / В. 

А. Епифанов. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 528 с. 

– ISBN 978-5-9704-6622-3. – Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. – URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466223.html 

Нормативная документация для разработки программы 

производственной практики: 

25. Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года 

№ 273-ФЗ 

26. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 03.09.2013 года № 620н «Об 

утверждении порядка организации и проведения практической подготовки, 

обучающихся по профессиональным образовательным программам 

медицинского образования, фармацевтического образования». 

27. Письмо Минобразования России от 21 ноября 2003 года № 19-52- 

1130/19-18(Д) «Об обеспечении социального партнерства системы среднего 

профессионального образования». 

28. Положение ПЛ 2.3.35-2023 от 21.04.2023г. №211 «СМК. Об обучающихся, 

осваивающих основные профессиональные образовательные программы 

среднего профессионального образования практической подготовке» 

29. Приказом Минздрава России от 30.06.2016г. № 435н «Об 

утверждении типовой формы договора об организации практической 

подготовки обучающихся, заключаемого между образовательной или 

научной организацией и медицинской организацией либо организацией, 

осуществляющей производство лекарственных средств, организацией, 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473030.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471852.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466223.html
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
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осуществляющей производство и изготовление медицинских изделий, 

аптечной организацией, судебно-экспертным учреждением или иной 

организацией, осуществляющей деятельность в сфере охраны здоровья». 

30. Распоряжение ОАО «РЖД» от 31 марта 2015 г. № 813р «Об 

утверждении Положения об организации в ОАО "РЖД" практики 

студентов образовательных организаций, реализующих программы 

среднего профессионального и высшего образования». 

31. ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело утвержден приказом 

утвержденного Приказом Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. N 526. 

32.Приказ Росжелдора от 10.06.2015 N 243 Об организации и проведении 

производственной практики обучающихся в образовательных организациях 

Федерального агентства железнодорожного транспорта 

 
4.3 Общие требования к организации образовательного процесса 

Учебная практика (по профилю специальности) на предприятии 

организуется на основе договоров, заключенных между образовательной 

организацией и предприятием. В договоре оговариваются все вопросы, 

касающиеся ее проведения, организации, руководства, контроля. Сроки 

проведения учебной практики (по профилю специальности) устанавливаются 

образовательной организацией в соответствии с учебным планом и графиком 

учебного процесса. На период учебной практики (по профилю специальности) на 

обучающихся распространяются правила охраны труда и правила внутреннего 

трудового распорядка предприятия, с которыми они должны быть своевременно 

ознакомлены в установленном на предприятии порядке. 

Освоению профессионального модуля предшествует изучение следующих 

дисциплин и модулей: ОП.07. Здоровый человек и его окружение, ОП.01. 

Анатомия и физиология человека, ОП.05. Фармакология, ОП.03. Генетика 

человека с основами медицинской генетики, ОП.06. Гигиена и экология человека, 

ОП.04. Основы латинского языка с медицинской терминологией, ОП.02. Основы 

патологии, ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии, ПМ.01 

Осуществление профессионального ухода за пациентом, ПМ.02 Осуществление 

лечебно-диагностической деятельности. 
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4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Реализацию и руководство учебной практики по ПМ.03 Осуществление 

медицинской реабилитации и абилитации осуществляют преподаватели с 

высшим образованием, соответствующим профилю профессионального модуля, 

и опытом деятельности в организациях соответствующей профессиональной 

сферы, а также работники организаций, закрепленные за обучающимися 

распорядительными документами организации. 

Все преподаватели имеют дополнительное профессиональное образование 

по программам повышения квалификации, в т.ч. в форме стажировки в 

профильных организациях. 

 
 

5. КОНТРОЛЬ И  ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

5.1 Оценка результатов 

 

Таблица 5.1 – Результаты учебной практики 
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Результаты 

(освоенные общие ПК) 

 
Основные показатели оценки результата 

Формы и 

методы 

контроля и 
оценки 

ПК 3.1. Проводить 

доврачебное 

функциональное 

обследование и оценку 

функциональных 

возможностей пациентов и 

инвалидов с 

последствиями травм, 

операций, хронических 

заболеваний на этапах 

реабилитации 

правильность использования нормативно- 

правовой базы по осуществлению медико- 

социальной экспертизы 

правильная последовательность, точность 

проведения доврачебного функционального 

обследования пациентов и инвалидов 

правильность, грамотность заполнения 

медицинской документации грамотность 

Устный или 

письменный 

Опрос. 

Оценка 

выполнения 

практических 

умений. 

Решение 

проблемно- 

ситуационных 

задач. 

Тестирование. 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся. 

Зачеты по учебной 

практике и по 

каждому из 

разделов 

профессиональног 

о модуля. 

ПК 3.2. Оценивать 

уровень боли и оказывать 

паллиативную помощь 

при хроническом болевом 

синдроме у всех 

возрастных категорий 

пациентов 

правильность использования нормативно- 

правовой базы по осуществлению 

медицинской реабилитации/абилитации 

пациентов с различной патологией 

правильность составления индивидуальных 

планов медицинской реабилитации 

пациентов на амбулаторном этапе 

реабилитации 

выполнение работ в соответствии с 

установленными регламентами с 

соблюдением правил безопасности труда, 

санитарными нормами 

полнота и точность планирования 

междисциплинарного взаимодействия 

правильность, грамотность заполнения 

медицинской документации грамотность 

ПК 3.3. Проводить 

медико-социальную 

реабилитацию инвалидов, 

одиноких лиц, участников 

военных действий и лиц из 

группы социального 

правильность использования нормативно- 

правовой базы по осуществлению 

медицинской реабилитации/абилитации 

пациентов с различной патологией 

правильность составления индивидуальных 

планов медицинской реабилитации 

пациентов на амбулаторном этапе 

реабилитации 

выполнение работ в соответствии с 

установленными регламентами с 

соблюдением правил безопасности труда, 

санитарными нормами 

полнота и точность планирования 

междисциплинарного взаимодействия 

правильность, грамотность заполнения 

медицинской документации грамотность 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют 

проверить у обучающихся развитие общих компетенций и обеспечивающих их 

умений. 
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Таблица 5.2 – Результаты учебной практики 
Результаты 

(освоенные общие компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и 

оценки 

ОК 1. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

Распознает и анализирует задачу и/ или 

проблему в профессиональном и/ или 

социальном контексте, ПОПределяет этапы 

решения задачи, составляет план действия, 
ПОПределяет необходимые ресурсы 

Текущий 

контроль: 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося 
в процессе 

освоения 

образовательно 

й программы. 

 

 
Промежуточна 

я аттестация: 

оценка 

освоения 

компетенции 

 

 

 
. 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 
деятельности 

ПОПределяет задачи для поиска информации, 

структурирует получаемую информацию, 

применяет средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач, использует современное программное 

обеспечение 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

Организует работу коллектива и команды, 

взаимодействует с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной 
деятельности 

ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 
контекста 

Грамотно излагает свои мысли и оформляет 
документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

Понимает общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы, понимает 

тексты на базовые профессиональные темы, 

участвует в диалогах на знакомые общие и 
профессиональные темы 

 
5.2 Результаты учебной практики 

Практика является завершающим этапом освоения профессионального 

модуля по виду профессиональной деятельности. 

Результатом данного вида учебной практики является получение: 

- проводить доврачебное обследование пациентов, в том числе инвалидов, 

с последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах 

реабилитации, проводить оценку функциональных возможностей 

пациента, определять реабилитационный потенциал с учетом диагноза, 

возрастных особенностей методы определения реабилитационного 

потенциала пациента и правила формулировки реабилитационного 

диагноза; 
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- правила составления, оформления и реализации индивидуальных 

программ реабилитации; 

- направлять пациента на санаторно-курортное лечение по профилю 

заболевания, самостоятельно и (или) совместно с врачом в соответствии с 

рекомендациями врачей-специалистов оформлять медицинские 

документы; 

- оценивать интенсивность болевого синдрома; 

- проводить оценку интенсивности тягостных для пациента симптомов, в 

том числе боли, определять и документировать невербальные признаки 

боли у пациента, рассчитывать ранговые индексы боли, проводить 

мониторинг уровня боли в движении и в покое; 

- осуществлять отпуск и применение лекарственных препаратов, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные лекарственные 

препараты, в случае возложения на фельдшера отдельных функций 

лечащего врача пациентам, нуждающимся в лечении и обезболивании; 

- направлять пациентов в медицинскую организацию, оказывающую 

- паллиативную медицинскую помощь в стационарных условиях, при 

наличии медицинских показаний; 

- обучать пациентов (их законных представителей) и лиц, осуществляющих 

уход, навыкам ухода; 

- определять медицинские показания для проведения мероприятий 

медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом 

возрастных особенностей в соответствии с действующим порядком 

организации медицинской реабилитации; 

- применять методы и средства медицинской реабилитации пациентам по 

назначению врачей-специалистов в соответствии с индивидуальной 

программой реабилитации с учетом диагноза, возрастных особенностей и 

плана реабилитации; 

- контролировать выполнение и оценивать эффективность и безопасность 

реабилитационных мероприятий, в том числе, при реализации 
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индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с 

учетом диагноза, возрастных особенностей. 

В период прохождения учебной практики обучающийся ежедневно 

ведется дневник практики. 

По результатам учебной практики руководителем практики от 

организации формируется аттестационный лист, содержащий сведения об уровне 

освоения обучающимся профессиональных компетенций, а также характеристика 

на обучающегося по освоению профессиональных компетенций в период 

прохождения производственной практики. 

Учебная практика завершается дифференцированным зачетом, который 

выставляется руководителем практики от образовательной организации, при 

условии положительного аттестационного листа по практике руководителя 

практики от организации и образовательной организации об уровне освоения 

профессиональных компетенций; наличия положительной характеристики 

организации на обучающегося по освоению общих компетенций в период 

прохождения практики; полноты и своевременности представления дневника 

практики и отчета о практике в соответствии с заданием на практику. 

Студенты, не выполнившие требования программы практики или 

получившие неудовлетворительную оценку результатов практики, не 

допускаются к промежуточной аттестации по профессиональному модулю. 
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ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ ПМ. 04 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ. 04 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Область применения программы 
 

Программа учебной практики является частью основной профессиональной 

образовательной программы – образовательной программы среднего 

профессионального образования – программы подготовки специалистов среднего 

звена. 

Рабочая программа составлена в соответствии с ФГОС и учебным планом 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело  в части освоения основного вида 

профессиональной  деятельности (ВПД): Осуществление профилактической 

деятельности и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 4.1. Участвовать в организации и проведении диспансеризации 

населения фельдшерского участка различных возрастных групп и с различными 

заболеваниями; 

ПК 4.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения; 

ПК 4.3. Осуществлять иммунопрофилактическую деятельность; 

ПК 4.4. Организовывать здоровьесберегающую среду. 

1.2 Цели и задачи учебной практики по профилю специальности 

Цель и задачи учебной практики 

Целью учебной практики является освоение обучающимися указанного 

вида профессиональной деятельности, формирование общих и 

профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых умений и 

опыта практической работы. 

знать: 

 нормативно-правовые документы, регламентирующие порядок 

проведения профилактических и иных медицинских осмотров, 

диспансеризации различных возрастных групп населения; 
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 виды медицинских осмотров, правила проведения медицинских осмотров 

с учетом возрастных особенностей в соответствии с нормативными 

правовыми актами; 

 порядок проведения профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации определенных групп взрослого населения, роль и 

функции фельдшера в проведении профилактического медицинского 

осмотра и диспансеризации населения; 

 диагностические критерии факторов риска заболеваний и (или) 

состояний, повышающих вероятность развития хронических 

неинфекционных заболеваний, с учетом возрастных особенностей; 

 правила проведения индивидуального и группового профилактического 

консультирования; 

 порядок проведения диспансерного наблюдения, профилактических, 

лечебных, реабилитационных и оздоровительных мероприятий с учетом 

факторов риска развития неинфекционных заболеваний, 

диагностические критерии факторов риска; 

 порядок проведения диспансерного наблюдения с учетом факторов риска 

развития неинфекционных заболеваний, диагностические критерии 

факторов риска; 

 порядок проведения обязательных предсменных, предрейсовых, после- 

сменных, послерейсовых медицинских осмотров отдельных категорий 

работников; 

 основные критерии эффективности диспансеризации взрослого 

населения; 

 методы выявления курящих и лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а 

также лиц, потребляющих наркотические средства и психотропные 

вещества без назначения врача; 

 информационные технологии, организационные формы и методы по 

формированию здорового образа жизни населения, в том числе 

программы снижения веса, потребления алкоголя и табака, 



112  

предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных веществ; 

 рекомендации по вопросам личной гигиены, контрацепции, здорового 

образа жизни, профилактике заболеваний; 

 национальный календарь профилактических прививок и календарь 

профилактических прививок по эпидемическим показаниям: 

 порядок организации и правила иммунопрофилактики инфекционных 

заболеваний; 

 правила транспортировки, хранения, введения и утилизации 

иммунобиологических препаратов; 

 мероприятия по выявлению, расследованию и профилактике побочных 

проявлений после иммунизации; 

 правила и порядок санитарно-противоэпидемических, профилактических 

мероприятий в целях предупреждения возникновения и распространения 

инфекционных заболеваний в соответствии с нормативными актами; 

 порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в 

случае возникновения очага инфекции, в том числе карантинных 

мероприятий при выявлении особо Опасных (карантинных) 

инфекционных заболеваний; 

 санитарно-эпидемиологические правила и требования к медицинским 

организациям, осуществляющим медицинскую деятельность; 

 подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных 

с оказанием медицинской помощи; 

 медицинские показания для стационарного наблюдения и лечения по 

виду инфекционного заболевания и тяжести состояния пациента; 

 санитарные правила обращения с медицинскими отходам, комплекс 

экстренных профилактических мероприятий при возникновении 

аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников. 
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1.3 Количество часов на освоение программы учебной практики 

 
Практика по профилю специальности проводится непрерывно. 

 

Таблица 1.1 – Количество часов на освоение программы учебной практики 
 

Индекс Наименование Форма промежуточной аттестации, семестр 

для срока получения СПО по ППССЗ 

углубленной подготовки в очной форме 
обучения 

2 года 10 месяцев 

УП.04 Учебная практика по 
проведению мероприятий по 

профилактике заболеваний, 

укреплению здоровья и 

пропаганде здорового образа 
жизни 

дифференцированный зачет, 5 семестр 

 

На учебную практику в соответствии с учебным планом выделено всего: 36 

часов, 1 неделя. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТ ПРОХОЖДЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

Результатом прохождения учебной практики является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями, предусмотренных 

ФГОС СПО по специальности (Таблица 2.1). 

Таблица 2.1- Формируемые компетенции при освоении учебной практики 
(в соответствии с ФГОС) 

Код Наименование результата обучения 

ПК 4.1. Участвовать в организации и проведении диспансеризации населения 

фельдшерского участка различных возрастных групп и с различными 
заболеваниями; 

ПК 4.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения; 

ПК 4.3. Осуществлять иммунопрофилактическую деятельность; 

ПК 4.4. Организовывать здоровьесберегающую среду. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
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ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста; 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

Иметь практический опыт: 

 выполнение работы по организации и проведению профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации населения, прикрепленного к 

фельдшерскому участку; 

 выявление курящих лиц, лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а также 

употребляющих наркотические средства и психотропные вещества без 

назначения врача, с высоким риском развития болезней, связанных с 

указанными факторами; 

 составление плана диспансерного наблюдения за пациентами с 

хроническими заболеваниями, в том числе по профилю» онкология», с 

целью коррекции проводимого лечения и плана диспансерного 

наблюдения; 

 проведение работы по организации диспансерного наблюдения за 

пациентами с высоким риском хронических неинфекционных заболеваний 

и с хроническими заболеваниями, в том числе с предраковыми 

заболеваниями, с целью коррекции проводимого лечения и плана 

диспансерного наблюдения; 

 проведение неспецифических и специфических мероприятий по 

профилактике неинфекционных заболеваний и коррекции факторов риска 

их развития, снижению детской и материнской смертности; 

 проведении обязательных предсменных, предрейсовых, послесменных, 

послерейсовых медицинских осмотров отдельных категорий работников; 

 проведение динамического наблюдения беременных женщин, 

новорожденных, грудных детей, детей старшего возраста; 
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 выполнение работ по диспансеризации детей-сирот, оставшихся без 

попечения родителей, в том числе усыновленных (удочеренных), принятых 

под опеку 

 (попечительство) в приемную или патронатную семью; 

 проведение диспансерного наблюдения за лицами с высоким риском 

развития заболеваний, а также страдающими хроническими 

инфекционными и неинфекционными заболеваниями и (или) состояниями; 

 диспансерное наблюдение женщин в период физиологически протекающей 

беременности с целью предупреждения прерывания беременности (при 

отсутствии медицинских и социальных показаний) и с целью ее 

сохранения, профилактики и ранней диагностики возможных осложнений 

беременности, родов, послеродового периода и патологии новорожденных; 

 проведение мероприятий по формированию здорового образа жизни у 

населения; 

 проведение неспецифических и специфических мероприятий по 

профилактике неинфекционных заболеваний и коррекции факторов риска 

их развития, снижению детской и материнской смертности; 

 проведение индивидуального и группового профилактического 

консультирования населения, в том числе несовершеннолетних; 

 проведение иммунизации населения в соответствии с национальным 

календарем профилактических прививок и календарем профилактических 

прививок по эпидемическим показаниям; 

 соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

медицинской организации по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи; 

 обеспечение личной и общественной безопасности при обращении с 

медицинскими отходами; 

 проведение под руководством врача комплекса профилактических, 

противоэпидемических и санитарно-гигиенических мероприятий, 
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направленных на снижение инфекционной и паразитарной заболеваемости, 

травматизма на работе и в быту; 

 извещение организации государственного санитарно-эпидемиологического 

надзора об инфекционных, паразитарных и профессиональных 

заболеваниях, отравлениях населения и выявленных нарушениях 

санитарно-гигиенических требований; 

 направление пациента с инфекционным заболеванием в медицинскую 

организацию для оказания медицинской помощи; 

 проведение профилактических и санитарно-противоэпидемических 

мероприятий при регистрации инфекционных заболеваний, в том числе по 

назначению врача-эпидемиолога. 

3 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

3.1 Объем учебной практики и виды работ (УП.04) 

ПМ.04 Осуществление профилактической деятельности 

МДК.04.01. Проведение мероприятий по профилактике заболеваний, укреплению 

здоровья и пропаганде здорового образа жизни 

Таблица 3.1 – Объем учебной практики и виды работ 
 
 

№ 
п/п 

Виды работ учебной практики Объем в часах/неделях 

1.  Ознакомление с программой учебной 

практики; 

 проведение инструктажей по технике 

безопасности, противопожарной 
безопасности, охране труда; 

 ознакомление со структурой и 
особенностями работы ЛПУ; 

 оформление дневников учебной практики. 

2 

2.  Планирование мероприятий по 

формированию приверженности здоровому 

образу жизни населения прикрепленного 

участка 

 Планирование мероприятий по 

сохранению репродуктивного здоровья 

населения прикрепленного участка 

 Планирование индивидуального и 

группового профилактического 

консультирования 

 Планирование занятий в школах здоровья 

28 
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  Планирование мероприятий по раннему 

выявлению и профилактике инфекционных 

заболеваний. 

 Планирование мероприятий по 

иммунопрофилактике населения 

прикрепленного участка. 

 Организация работы по проведению 

иммунопрофилактики 

 Планирование  профессиональной 
деятельности по  обеспечению 
здоровьесберегающей среды. 

 Планирование мероприятий первого этапа 
диспансеризации для различных 

возрастных групп взрослого населения. 

 Планирование мероприятий 

профилактического  осмотра 
несовершеннолетних. 

 Планирование диспансерного наблюдения 
при различных заболеваниях (состояниях). 

 Планирование диспансерного наблюдения 

женщин в период физиологически 

протекающей беременности 

 Планирование диспансерного наблюдения 

несовершеннолетних. 

 

3. Дифференцированный зачет 6 

 ВСЕГО 36/1 
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3.2. Содержание учебной практики профессионального модуля 

Таблица 3.2 Содержание учебной практики 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание 

освоенного учебного материала, необходимого для 

выполнения видов работ 

Объем 

часов 

Уровень освоения, формируемые 

компетенции 

МДК.04.01. 

Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

заболеваний, 

укреплению здоровья 

и пропаганде 

здорового образа 

жизни. 

1. Составление плана беседы по личной гигиене, гигиене 

труда и отдыха, по здоровому питанию, по уровню 

физической активности, отказу от курения табака и 

пагубного потребления алкоголя, о здоровом образе жизни, 

мерах профилактики предотвратимых болезней, по 

вопросам планирования семьи; 

2. Участие в составлении графика профилактического 

медицинского осмотра и диспансеризации и в 

информировании населения о проведении 

профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации 

3. Участие в выполнении медицинских исследований 

первого этапа диспансеризации (опрос (анкетирование), 

направленное на выявление хронических неинфекционных 

заболеваний, факторов риска их развития. Участие в 

определении группы здоровья взрослого населения и 

несовершеннолетних по результатам диспансеризации и 

профилактических осмотров 

4. Определение относительного и абсолютного сердечно- 

сосудистого риска по шкале – таблице SCORE у граждан, 

прошедших профилактический медицинский осмотр или 

диспансеризацию; 

5. Участие в формировании групп диспансерного 

наблюдения. Участие в проведении санитарно- 

противоэпидемических (профилактических) и 

36 ОК 01. ОК 02. ОК 04 ОК 05. ОК 07. ОК 09. 

ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.3. ПК 4.4. 
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 ограничительных (карантинных) мероприятий при 

выявлении инфекционных заболеваний 

6.Участие в проведении санитарно-гигиенических и 

противоэпидемических мероприятий для обеспечения 

безопасности пациентов и медицинских работников, 

предотвращения распространения инфекций, в том числе, 

связанных с оказанием медицинской помощи. 

  

Дифференцированный зачет в последний день практики 



 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

4.1 Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Учебная    практика     проводится     в     оснащенных     кабинетах 

«Профессиональных дисциплин» (Симуляционная зона) и на базах 

практической подготовки учреждений здравоохранения г. Златоуста, 

оснащенных современным оборудованием, использующих современные 

медицинские и информационные технологии, имеющих лицензию на 

проведение медицинской деятельности. 

Оснащение учебного кабинета «Профессиональных дисциплин»: 

- специализированная мебель; 

- технические средства обучения; 

- наглядные пособия. 

4.2 Информационное обеспечение обучения 

Основная учебная литература: 

1. Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий: учебное 

пособие / С. И. Двойников и др. ; под ред. С. И. Двойникова. – 2-е изд., перераб. 

и доп. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 480 с. – ISBN 978-5-9704-5562-3. – 

Текст : электронный // URL: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970455623.html 

2. Мисетова, Е. Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций : 

учебное пособие для спо / Е. Н. Мисетова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург 

: Лань, 2022. — 420 с. — ISBN 978-5-8114-9260-2. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/189380 

Дополнительная учебная литература: 

1. Хрусталев, Ю. М. Биоэтика. Философия сохранения жизни и 

сбережения здоровья : учеб-ник / Ю. М. Хрусталев. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2023. – 400 с. – ISBN 978-5-9704-7420-4. – Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474204.html 

2. Гордеев, И. Г. Сестринское дело. Практическое руководство : учебное 

пособие / под ред. И. Г. Гордеева, С. М. Отаровой, З. З. Балкизова. – 2-е изд., 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970455623.html
https://e.lanbook.com/book/189380
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474204.html
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перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 592 с. : ил. – 592 с. – ISBN 

978-5-9704-5514-2. – Текст : электронный // URL: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970455142.html 

Нормативная документация для разработки программы 

производственной практики: 

33. Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

года № 273-ФЗ 

34. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 03.09.2013 года № 620н 

«Об утверждении порядка организации и проведения практической 

подготовки, обучающихся по профессиональным образовательным 

программам медицинского образования, фармацевтического 

образования». 

35. Письмо Минобразования России от 21 ноября 2003 года № 19-52- 

1130/19-18(Д) «Об обеспечении социального партнерства системы среднего 

профессионального образования». 

36.Положение   ПЛ    2.3.35-2023    от    21.04.2023г.    №211    «СМК.    Об 

обучающихся, осваивающих основные профессиональные 

образовательные программы среднего профессионального образования 

практической подготовке» 

37. Приказом Минздрава России от 30.06.2016г. № 435н «Об 

утверждении типовой формы договора об организации практической 

подготовки обучающихся, заключаемого между образовательной или 

научной организацией и медицинской организацией либо организацией, 

осуществляющей производство лекарственных средств, организацией, 

осуществляющей производство и изготовление медицинских изделий, 

аптечной организацией, судебно-экспертным учреждением или иной 

организацией, осуществляющей деятельность в сфере охраны здоровья». 

38. Распоряжение ОАО «РЖД» от 31 марта 2015 г. № 813р «Об 

утверждении Положения об организации в ОАО "РЖД" практики 

студентов образовательных организаций, реализующих программы 

среднего профессионального и высшего образования». 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970455142.html
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
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39. ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело утвержден 

приказом утвержденного Приказом Минпросвещения России от 4 июля 

2022 г. N 526. 

40. Приказ Росжелдора от 10.06.2015 N 243 Об организации и проведении 

производственной практики обучающихся в образовательных 

организациях Федерального агентства железнодорожного транспорта 

4.3 Общие требования к организации образовательного процесса 

Учебная практика на предприятии организуется на основе договоров, 

заключенных между образовательной организацией и предприятием. В 

договоре оговариваются все вопросы, касающиеся ее проведения, организации, 

руководства, контроля. Сроки проведения учебной практики устанавливаются 

образовательной организацией в соответствии с учебным планом и графиком 

учебного процесса. На период учебной практики на обучающихся 

распространяются правила охраны труда и правила внутреннего трудового 

распорядка предприятия, с которыми они должны быть своевременно 

ознакомлены в установленном на предприятии порядке. 

Освоению профессионального модуля предшествует изучение 

следующих дисциплин и модулей: ОП.07. Здоровый человек и его окружение, 

ОП.01. Анатомия и физиология человека, ОП.05. Фармакология, ОП.03. 

Генетика человека с основами медицинской генетики, ОП.06. Гигиена и 

экология человека, ОП.04. Основы латинского языка с медицинской 

терминологией, ОП.02. Основы патологии, ОП.06. Основы микробиологии и 

иммунологии, ПМ. 01 Осуществление профессионального ухода за пациентами, 

ПМ.02 Осуществление лечебно-диагностической деятельности ПМ.03 

Осуществление медицинской реабилитации и абилитации. 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Реализацию и руководство учебной практики по ПМ.04 Осуществление 

профилактической деятельности осуществляют преподаватели с высшим 

образованием, соответствующим профилю профессионального модуля, и 

опытом деятельности в организациях соответствующей профессиональной 
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сферы, а также работники организаций, закрепленные за обучающимися 

распорядительными документами организации. 

Все преподаватели имеют дополнительное профессиональное 

образование по программам повышения квалификации, в т.ч. в форме 

стажировки в профильных организациях. 

 
 

5. КОНТРОЛЬ И  ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

5.1 Оценка результатов 

Таблица 5.1 – Результаты учебной практики 
Результаты 

(освоенные общие ПК) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

К 4.1. Участвовать в 

организации и 

проведении 

диспансеризации 

населения 

фельдшерского участка 

различных возрастных 

групп и с различными 

заболеваниями. 

Организует и проводит 
диспансеризацию населения, в 

том числе 

несовершеннолетних, детейсирот, 

оставшихся без 

попечения родителей, и 

беременных женщин в 

соответствии с 

установленными порядками и 

правилами. 

Устный или письменный 

Опрос. 

Оценка выполнения 

практических умений. 

Решение проблемно- 

ситуационных задач. 

Тестирование. 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся. 

Зачеты по учебной 

практике и по каждому из 

разделов 

профессионального 

модуля. 

Комплексный экзамен по 

профессиональному 

модулю. 

ПК 4.2. Проводить 

санитарно- 

гигиеническое 

просвещение 

населения, 

Проводит санитарногигиеническое 

просвещение с 

учетом возраста, с 

применением разнообразных 

форм и методов. 

К 4.3. Осуществлять 

иммунопрофилактичес 

кую 

деятельность 

Выполняет мероприятия по 

иммунопрофилактике населения в 

соответствии с национальным 

календарём профилактических 

прививок и календарем 

профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям; 

Соблюдает требования 

инфекционной безопасности при 

проведении иммунопрофилактики; 

Осуществляет профилактику 

поствакцинальных реакций и 

осложнений в соответствии с 

установленными правилами; 

Заполняет и ведет медицинскую 

документацию, учетные формы, в 

том числе в форме электронного 

документа, в соответствии с 
действующими инструкциями. 
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ПК 4.4. 
Организовывать среду, 

отвечающую 

действующим 

санитарным правилам и 

нормам, 

Осуществляет 
обращение с медицинскими 

отходами в местах их 

образования с учетом 

требований санитарных норм 

и правил, обеспечение личной 

и общественной безопасности; 

Соблюдает требования 

санитарнопротивоэпидемического 

режима, в том числе в целях 

обеспечения безопасности 

пациентов и медицинских 

работников; 

Предотвращение 

распространения инфекций, в 

том числе связанных с 

оказанием медицинской 
помощи 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют 

проверить у обучающихся развитие общих компетенций и обеспечивающих их 

умений. 

Таблица 5.2 – Результаты учебной практики 
Результаты 

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и 

оценки 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Распознает и анализирует задачу и/ или 

проблему в профессиональном и/ или 

социальном контексте, ПОПределяет этапы 

решения задачи, составляет план действия, 

ПОПределяет необходимые ресурсы 

Текущий 

контроль: 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося 

в процессе 

освоения 

образовательно 

й программы. 

 

 
Промежуточна 

я аттестация: 

оценка 

освоения 

компетенции 

 

 

 

 
. 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

ПОПределяет задачи для поиска информации, 

структурирует получаемую информацию, 

применяет средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач, использует современное программное 

обеспечение 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 
команде 

Организует работу коллектива и команды, 

взаимодействует с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной 
деятельности 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 
социального и культурного 

Грамотно излагает свои мысли и оформляет 
документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 
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контекста   

ОК 07 Содействовать Применяет в профессиональной деятельности 

сохранению окружающей технологии, направленные на сохранение 

среды, окружающей среды, использует принципы 

ресурсосбережению, бережливого производства. 

применять знания об  

изменении климата,  

принципы бережливого  

производства, эффективно  

действовать в  

чрезвычайных ситуациях  

ОК 09. Пользоваться Понимает общий смысл четко произнесенных 

профессиональной высказываний на известные темы, понимает 

документацией на тексты на базовые профессиональные темы, 

государственном и участвует в диалогах на знакомые общие и 

иностранном языках. профессиональные темы 
 

5.2 Результаты учебной практики 

Практика является завершающим этапом освоения профессионального 

модуля по виду профессиональной деятельности. 

Результатом данного вида учебной практики является получение: 

 проводить учет населения, прикрепленного к фельдшерскому участку; 

 проводить санитарно-просветительную работу на уровне семьи, 

организованного коллектива о целях и задачах, объеме и порядке 

прохождения диспансеризации, профилактического медицинского 

осмотра, в том числе несовершеннолетних в образовательных 

организациях; 

 составлять списки граждан и план проведения профилактического 

медицинского осмотра и диспансеризации Определенных групп взрослого 

населения и несовершеннолетних с учетом возрастной категории и 

проводимых обследований; 

 проводить профилактические медицинские осмотры населения, в том 

числе несовершеннолетних; 

 организовывать и проводить диспансеризацию населения, 

прикрепленного к фельдшерскому участку; 

 проводить динамическое наблюдение новорожденных и беременных 

женщин; 
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 проводить антропометрию, расчет индекса массы тела, измерение 

артериального давления, Определение уровня холестерина и уровня 

глюкозы в крови экспресс – методом, измерение внутриглазного давления 

бесконтактным способом, осмотр, включая взятие мазка (соскоба) с 

поверхности шейки матки (наружного маточного зева и цервикального 

канала на цитологическое исследование; 

 проводить индивидуальное и групповое профилактическое 

консультирование; 

 организовывать и проводить диспансерное наблюдение за лицами с 

высоким риском развития заболевания, страдающими хроническими 

инфекционными и неинфекционными заболеваниями и (или) 

состояниями; 

 Определять факторы риска хронических неинфекционных заболеваний на 

основании диагностических критериев; 

 Определять относительный сердечно-сосудистый риск среди населения, 

прикрепленного к фельдшерскому участку; 

 проводить работу по организации диспансерного наблюдения за 

пациентами с хроническими заболеваниями, в том числе с предраковыми 

заболеваниями, с целью коррекции проводимого лечения и плана 

диспансерного наблюдения; 

 осуществлять диспансерное наблюдение за лицами, отнесенными по 

результатам профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации ко II группе здоровья, имеющими высокий или очень 

высокий суммарный сердечно-сосудистый риск; 

 организовывать и проводить диспансерное наблюдение женщин в период 

физиологически протекающей беременности; 

 проводить опрос (анкетирование), направленный на выявление 

хронических неинфекционных заболеваний, факторов риска их развития, 

потребления без назначения врача наркотических средств и психотропных 

веществ, курения, употребления алкоголя и его суррогатов; 
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 выявлять курящих лиц и лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а также 

потребляющих наркотические средства и психотропные вещества без 

назначе-ния врача; 

 проводить обязательные предсменные, предрейсовые, послесменные, 

послерейсовые медицинские осмотры отдельных категорий работников в 

установленном порядке; 

 проводить оценку мер эффективности профилактического медицинского 

осмотра и диспансеризации на фельдшерском участке в соответствии с 

критериями эффективности; 

 заполнять медицинскую документацию по результатам диспансеризации 

(профилактических медицинских осмотров), в том числе в форме 

электронного документа; 

 проводить работу по реализации программ здорового образа жизни, в том 

числе программы снижения потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических 

средств и психотропных веществ; 

 проводить индивидуальные (групповые) беседы с населением в пользу 

здорового образа жизни, по вопросам личной гигиены, гигиены труда и 

отдыха, здорового питания, по уровню физической активности, отказу от 

курения табака и потребления алкоголя, мерам профилактики 

предотвратимых болезней; 

 проводить консультации по вопросам планирования семьи; 

 формировать общественное мнение в пользу здорового образа жизни, 

мотивировать население на здоровый образ жизни или изменение образа 

жизни, улучшение качества жизни, информировать о способах и 

программах отказа от вредных привычек; 

 проводить профилактическое консультирование населения с 

выявленными хроническими заболеваниями и факторами риска их 

развития; 
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 проводить иммунизации населения в соответствии с национальным 

календарем профилактических прививок и календарем профилактических 

прививок по эпидемическим показаниям; 

 организовывать и проводить санитарно- противоэпидемические 

(профилактические) и ограничительные (карантинные) мероприятия при 

выявлении инфекционных заболеваний во взаимодействии с врачом- 

эпидемиологом; 

 соблюдать санитарные правила при обращении с медицинскими 

отходами, проводить экстренные профилактические мероприятия при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования 

медицинского персонала; 

 проводить осмотр и динамическое наблюдение отдельных групп 

населения при выявлении или угрозе возникновения эпидемии 

инфекционного заболевания, больных инфекционным заболеванием, 

контактных с ними лиц и лиц, подозрительных на инфекционное 

заболевание, по месту жительства, учебы, работы и реконвалесцентов 

инфекционных заболеваний, информировать врача кабинета 

инфекционных заболеваний; 

 применять меры индивидуальной защиты пациентов и медицинских 

работников от инфицирования, соблюдать принцип индивидуальной 

изоляции, правила асептики и антисептики, организовать комплекс 

мероприятий по дезинфекции и стерилизации технических средств и 

инструментов, медицинских изделий. 

В период прохождения учебной практики обучающийся ежедневно 

ведется дневник практики. 

По результатам учебной практики руководителем практики от 

организации формируется аттестационный лист, содержащий сведения об 

уровне освоения обучающимся профессиональных компетенций, а также 

характеристика на обучающегося по освоению профессиональных компетенций 

в период прохождения производственной практики. 
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Учебная практика завершается дифференцированным зачетом, который 

выставляется руководителем практики от образовательной организации, при 

условии положительного аттестационного листа по практике руководителя 

практики от организации и образовательной организации об уровне освоения 

профессиональных компетенций; наличия положительной характеристики 

организации на обучающегося по освоению общих компетенций в период 

прохождения практики; полноты и своевременности представления дневника 

практики и отчета о практике в соответствии с заданием на практику. 

Студенты, не выполнившие требования программы практики или 

получившие неудовлетворительную оценку результатов практики, не 

допускаются к промежуточной аттестации по профессиональному модулю. 
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ПРОГРАММА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ. 04 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ. 04 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Область применения программы 
 

Программа производственной практики является частью основной 

профессиональной образовательной программы – образовательной программы 

среднего профессионального образования – программы подготовки специалистов 

среднего звена. 

Рабочая программа составлена в соответствии с ФГОС и учебным 

планом по специальности 31.02.01 Лечебное дело в части освоения основного 

вида профессиональной деятельности (ВПД): Осуществление 

профилактической деятельности и соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК): 

ПК 4.1. Участвовать в организации и проведении диспансеризации 

населения фельдшерского участка различных возрастных групп и с различными 

заболеваниями; 

ПК 4.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения; 

ПК 4.3. Осуществлять иммунопрофилактическую деятельность; 

ПК 4.4. Организовывать здоровьесберегающую среду. 

1.2 Цели и задачи производственной практики по профилю специальности 

Цель и задачи производственной практики 

Целью производственной практики является освоение обучающимися 

указанного вида профессиональной деятельности, формирование общих и 

профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых умений и 

опыта практической работы. 

знать: 

 нормативно-правовые документы,  регламентирующие  порядок 

проведения профилактических и иных медицинских осмотров, 

диспансеризации различных возрастных групп населения; 
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 виды медицинских осмотров, правила проведения медицинских 

осмотров с учетом возрастных особенностей в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 

 порядок проведения профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации определенных групп взрослого населения, роль и 

функции фельдшера в проведении профилактического медицинского 

осмотра и диспансеризации населения; 

 диагностические критерии факторов риска заболеваний и (или) 

состояний, повышающих вероятность развития хронических 

неинфекционных заболеваний, с учетом возрастных особенностей; 

 правила проведения индивидуального и группового 

профилактического консультирования; 

 порядок проведения диспансерного наблюдения, профилактических, 

лечебных, реабилитационных и оздоровительных мероприятий с 

учетом факторов риска развития неинфекционных заболеваний, 

диагностические критерии факторов риска; 

 порядок проведения диспансерного наблюдения с учетом факторов 

риска развития неинфекционных заболеваний, диагностические 

критерии факторов риска; 

 порядок проведения обязательных предсменных, предрейсовых, после- 

сменных, послерейсовых медицинских осмотров отдельных категорий 

работников; 

 основные критерии эффективности диспансеризации взрослого 

населения; 

 методы выявления курящих и лиц, избыточно потребляющих алкоголь, 

а также лиц, потребляющих наркотические средства и психотропные 

вещества без назначения врача; 

 информационные технологии, организационные формы и методы по 

формированию здорового образа жизни населения, в том числе 

программы снижения веса, потребления алкоголя и табака, 
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предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных веществ; 

 рекомендации по вопросам личной гигиены, контрацепции, здорового 

образа жизни, профилактике заболеваний; 

 национальный календарь профилактических прививок и календарь 

профилактических прививок по эпидемическим показаниям: 

 порядок организации и правила иммунопрофилактики инфекционных 

заболеваний; 

 правила транспортировки, хранения, введения и утилизации 

иммунобиологических препаратов; 

 мероприятия по выявлению, расследованию и профилактике побочных 

проявлений после иммунизации; 

 правила и порядок санитарно-противоэпидемических, 

профилактических мероприятий в целях предупреждения 

возникновения и распространения инфекционных заболеваний в 

соответствии с нормативными актами; 

 порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в 

случае возникновения очага инфекции, в том числе карантинных 

мероприятий при выявлении особо Опасных (карантинных) 

инфекционных заболеваний; 

 санитарно-эпидемиологические правила и требования к медицинским 

организациям, осуществляющим медицинскую деятельность; 

 подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи; 

 медицинские показания для стационарного наблюдения и лечения по 

виду инфекционного заболевания и тяжести состояния пациента; 

 санитарные правила обращения с медицинскими отходам, комплекс 

экстренных профилактических мероприятий при возникновении 

аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских 

работников. 
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1.3 Количество часов на освоение программы производственной 

практики 

Практика по профилю специальности проводится непрерывно. 

 

Таблица 1.1 – Количество часов на освоение программы 
производственной практики 

Индекс Наименование Форма промежуточной аттестации, семестр 

для срока получения СПО по ППССЗ 

углубленной подготовки в очной форме 
обучения 

2 года 10 месяцев 

ПП.04 Учебная практика по 
проведению мероприятий по 

профилактике заболеваний, 

укреплению здоровья и 

пропаганде здорового образа 

жизни 

дифференцированный зачет, 5 семестр 

 
 

На учебную практику в соответствии с учебным планом выделено всего: 

36 часов, 1неделя. 
 

2. РЕЗУЛЬТАТ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙПРАКТИКИ 
 

Результатом прохождения производственной практики является 

овладение обучающимися видом профессиональной деятельности, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями, предусмотренных 

ФГОС СПО по специальности (Таблица 2.1). 

Таблица 2.1- Формируемые компетенции при освоении производственной 

практики (в соответствии с ФГОС) 

Код Наименование результата обучения 

ПК 4.1. Участвовать в организации и проведении диспансеризации населения 
фельдшерского участка различных возрастных групп и с различными 

заболеваниями; 

ПК 4.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения; 

ПК 4.3. Осуществлять иммунопрофилактическую деятельность; 

ПК 4.4. Организовывать здоровьесберегающую среду. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
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ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста; 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

Иметь практический опыт: 

 выполнение работы по организации и проведению профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации населения, прикрепленного к 

фельдшерскому участку; 

 выявление курящих лиц, лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а 

также употребляющих наркотические средства и психотропные вещества 

без назначения врача, с высоким риском развития болезней, связанных с 

указанными факторами; 

 составление плана диспансерного наблюдения за пациентами с 

хроническими заболеваниями, в том числе по профилю» онкология», с 

целью коррекции проводимого лечения и плана диспансерного 

наблюдения; 

 проведение работы по организации диспансерного наблюдения за 

пациентами с высоким риском хронических неинфекционных 

заболеваний и с хроническими заболеваниями, в том числе с 

предраковыми заболеваниями, с целью коррекции проводимого лечения и 

плана диспансерного наблюдения; 

 проведение неспецифических и специфических мероприятий по 

профилактике неинфекционных заболеваний и коррекции факторов риска 

их развития, снижению детской и материнской смертности; 

 проведении обязательных предсменных, предрейсовых, послесменных, 

послерейсовых медицинских осмотров отдельных категорий работников; 
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 проведение динамического наблюдения беременных женщин, 

новорожденных, грудных детей, детей старшего возраста; 

 выполнение работ по диспансеризации детей-сирот, оставшихся без 

попечения родителей, в том числе усыновленных (удочеренных), 

принятых под опеку 

 (попечительство) в приемную или патронатную семью; 

 проведение диспансерного наблюдения за лицами с высоким риском 

развития заболеваний, а также страдающими хроническими 

инфекционными и неинфекционными заболеваниями и (или) 

состояниями; 

 диспансерное наблюдение женщин в период физиологически 

протекающей беременности с целью предупреждения прерывания 

беременности (при отсутствии медицинских и социальных показаний) и с 

целью ее сохранения, профилактики и ранней диагностики возможных 

осложнений беременности, родов, послеродового периода и патологии 

новорожденных; 

 проведение мероприятий по формированию здорового образа жизни у 

населения; 

 проведение неспецифических и специфических мероприятий по 

профилактике неинфекционных заболеваний и коррекции факторов риска 

их развития, снижению детской и материнской смертности; 

 проведение индивидуального и группового профилактического 

консультирования населения, в том числе несовершеннолетних; 

 проведение иммунизации населения в соответствии с национальным 

календарем профилактических прививок и календарем профилактических 

прививок по эпидемическим показаниям; 

 соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

медицинской организации по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи; 
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 обеспечение личной и общественной безопасности при обращении с 

медицинскими отходами; 

 проведение под руководством врача комплекса профилактических, 

противоэпидемических и санитарно-гигиенических мероприятий, 

направленных на снижение инфекционной и паразитарной 

заболеваемости, травматизма на работе и в быту; 

 извещение организации государственного санитарно- 

эпидемиологического надзора об инфекционных, паразитарных и 

профессиональных заболеваниях, отравлениях населения и выявленных 

нарушениях санитарно-гигиенических требований; 

 направление пациента с инфекционным заболеванием в медицинскую 

организацию для оказания медицинской помощи; 

 проведение профилактических и санитарно-противоэпидемических 

мероприятий при регистрации инфекционных заболеваний, в том числе 

по назначению врача-эпидемиолога. 

3 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙПРАКТИКИ 

 

3.1 Объем производственной практики и виды работ (ПП.04) 

ПМ.04 Осуществление профилактической деятельности 

МДК.04.01. Проведение мероприятий по профилактике заболеваний, 

укреплению здоровья и пропаганде здорового образа жизни 

Таблица 3.1 – Объем производственной практики и виды работ 
 
 

№ 
п/п 

Виды работ производственной практики Объем в часах/неделях 

1.  Ознакомление с программой 

производственной практики; 

 проведение инструктажей по технике 
безопасности, противопожарной 

безопасности, охране труда; 

 ознакомление со структурой и 

особенностями работы ЛПУ; 

 оформление дневников производственной 

практики. 

2 



137  

2.  Планирование мероприятий по 

формированию приверженности здоровому 

образу жизни населения прикрепленного 

участка 

 Планирование мероприятий по 

сохранению репродуктивного здоровья 

населения прикрепленного участка 

 Планирование индивидуального и 

группового профилактического 

консультирования 

 Планирование занятий в школах здоровья 

 Планирование мероприятий по раннему 
выявлению и профилактике инфекционных 

заболеваний. 

 Планирование мероприятий по 

иммунопрофилактике населения 
прикрепленного участка. 

 Организация работы по проведению 
иммунопрофилактики 

 Планирование  профессиональной 

деятельности по  обеспечению 

здоровьесберегающей среды. 

 Планирование мероприятий первого этапа 

диспансеризации для различных 

возрастных групп взрослого населения. 

 Планирование мероприятий 
профилактического  осмотра 

несовершеннолетних. 

 Планирование диспансерного наблюдения 
при различных заболеваниях (состояниях). 

 Планирование диспансерного наблюдения 

женщин в период физиологически 
протекающей беременности 

 Планирование диспансерного наблюдения 

несовершеннолетних. 

28 

3. Дифференцированный зачет 6 

 ВСЕГО 36/1 



138  

3.2. Содержание производственной практики профессионального модуля 

Таблица 3.2 Содержание производственной практики 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание 

освоенного учебного материала, необходимого для 

выполнения видов работ 

Объем 

часов 

Уровень освоения, формируемые 

компетенции 

МДК.04.01. 

Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

заболеваний, 

укреплению здоровья 

и пропаганде 

здорового образа 

жизни. 

6. Составление плана беседы по личной гигиене, гигиене 

труда и отдыха, по здоровому питанию, по уровню 

физической активности, отказу от курения табака и 

пагубного потребления алкоголя, о здоровом образе жизни, 

мерах профилактики предотвратимых болезней, по 

вопросам планирования семьи; 

7. Участие в составлении графика профилактического 

медицинского осмотра и диспансеризации и в 

информировании населения о проведении 

профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации 

8. Участие в выполнении медицинских исследований 

первого этапа диспансеризации (опрос (анкетирование), 

направленное на выявление хронических неинфекционных 

заболеваний, факторов риска их развития. Участие в 

определении группы здоровья взрослого населения и 

несовершеннолетних по результатам диспансеризации и 

профилактических осмотров 

9. Определение относительного и абсолютного сердечно- 

сосудистого риска по шкале – таблице SCORE у граждан, 

прошедших профилактический медицинский осмотр или 

диспансеризацию; 

10. Участие в формировании групп диспансерного 

наблюдения. Участие в проведении санитарно- 

противоэпидемических (профилактических) и 

36 ОК 01. ОК 02. ОК 04 ОК 05. ОК 07. ОК 09. 

ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.3. ПК 4.4. 
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 ограничительных (карантинных) мероприятий при 

выявлении инфекционных заболеваний 

6. Проведение патронажа беременной, проведение 

диспансерного наблюдения беременной; проведение 

патронажа новорожденного. 

  

Дифференцированный зачет в последний день практики 



 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

4.1 Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Производственная практика проводится на базах практической 

подготовки учреждений здравоохранения г. Златоуста, оснащенных 

современным оборудованием, использующих современные медицинские и 

информационные технологии, имеющих лицензию на проведение 

медицинской деятельности. 

4.2 Информационное обеспечение обучения 

Основная учебная литература: 

1. Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий : учебное 

пособие / С. И. Двойников и др. ; под ред. С. И. Двойникова. – 2-е изд., перераб. и 

доп. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 480 с. – ISBN 978-5-9704-5562-3. – Текст 

: электронный // URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970455623.html 

2. Мисетова, Е. Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций : учебное 

пособие для спо / Е. Н. Мисетова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2022. — 420 с. — ISBN 978-5-8114-9260-2. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189380 

Дополнительная учебная литература: 

1. Хрусталев, Ю. М. Биоэтика. Философия сохранения жизни и сбережения 

здоровья : учеб-ник / Ю. М. Хрусталев. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. – 400 с. 

– ISBN 978-5-9704-7420-4. – Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. – URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474204.html 

2. Гордеев, И. Г. Сестринское дело. Практическое руководство : учебное 

пособие / под ред. И. Г. Гордеева, С. М. Отаровой, З. З. Балкизова. – 2-е изд., 

перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 592 с. : ил. – 592 с. – ISBN 

978-5-9704-5514-2. – Текст : электронный // URL: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970455142.html 

Нормативная документация для разработки программы 

производственной практики: 

41. Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года 

№ 273-ФЗ 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970455623.html
https://e.lanbook.com/book/189380
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474204.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970455142.html
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
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42. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 03.09.2013 года № 620н «Об 

утверждении порядка организации и проведения практической подготовки, 

обучающихся по профессиональным образовательным программам 

медицинского образования, фармацевтического образования». 

43. Письмо Минобразования России от 21 ноября 2003 года № 19-52- 

1130/19-18(Д) «Об обеспечении социального партнерства системы среднего 

профессионального образования». 

44. Положение ПЛ 2.3.35-2023 от 21.04.2023г. №211 «СМК. Об обучающихся, 

осваивающих основные профессиональные образовательные программы 

среднего профессионального образования практической подготовке» 

45. Приказом Минздрава России от 30.06.2016г. № 435н «Об 

утверждении типовой формы договора об организации практической 

подготовки обучающихся, заключаемого между образовательной или 

научной организацией и медицинской организацией либо организацией, 

осуществляющей производство лекарственных средств, организацией, 

осуществляющей производство и изготовление медицинских изделий, 

аптечной организацией, судебно-экспертным учреждением или иной 

организацией, осуществляющей деятельность в сфере охраны здоровья». 

46. Распоряжение ОАО «РЖД» от 31 марта 2015 г. № 813р «Об 

утверждении Положения об организации в ОАО "РЖД" практики 

студентов образовательных организаций, реализующих программы 

среднего профессионального и высшего образования». 

47. ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело утвержден приказом 

утвержденного Приказом Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. N 526. 

48.Приказ Росжелдора от 10.06.2015 N 243 Об организации и проведении 

производственной практики обучающихся в образовательных организациях 

Федерального агентства железнодорожного транспорта 

 
4.3 Общие требования к организации образовательного процесса 

Учебная практика на предприятии организуется на основе договоров, 

заключенных между образовательной организацией и предприятием. В договоре 

оговариваются все вопросы, касающиеся ее проведения, организации, 

http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
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руководства, контроля. Сроки проведения производственной практики 

устанавливаются образовательной организацией в соответствии с учебным 

планом и графиком учебного процесса. На период производственной практики на 

обучающихся распространяются правила охраны труда и правила внутреннего 

трудового распорядка предприятия, с которыми они должны быть своевременно 

ознакомлены в установленном на предприятии порядке. 

Освоению профессионального модуля предшествует изучение следующих 

дисциплин и модулей: ОП.07. Здоровый человек и его окружение, ОП.01. 

Анатомия и физиология человека, ОП.05. Фармакология, ОП.03. Генетика 

человека с основами медицинской генетики, ОП.06. Гигиена и экология человека, 

ОП.04. Основы латинского языка с медицинской терминологией, ОП.02. Основы 

патологии, ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии, ПМ. 01 

Осуществление профессионального ухода за пациентами, ПМ.02 Осуществление 

лечебно-диагностической деятельности ПМ.03 Осуществление медицинской 

реабилитации и абилитации. 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Реализацию и руководство производственной практики по ПМ.04 

Осуществление профилактической деятельности осуществляют преподаватели с 

высшим образованием, соответствующим профилю профессионального модуля, 

и опытом деятельности в организациях соответствующей профессиональной 

сферы, а также работники организаций, закрепленные за обучающимися 

распорядительными документами организации. 

Все преподаватели имеют дополнительное профессиональное образование 

по программам повышения квалификации, в т.ч. в форме стажировки в 

профильных организациях. 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

5.1 Оценка результатов 

Таблица 5.1 – Результаты производственной практики 
Результаты 

(освоенные общие ПК) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 
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К 4.1. Участвовать в 

организации и 

проведении 

диспансеризации 

населения 

фельдшерского участка 

различных возрастных 

групп и с различными 

заболеваниями. 

Организует и проводит 
диспансеризацию населения, в 

том числе 

несовершеннолетних, детейсирот, 

оставшихся без 

попечения родителей, и 

беременных женщин в 

соответствии с 

установленными порядками и 

правилами. 

Устный или письменный 

Опрос. 

Оценка выполнения 

практических умений. 

Решение проблемно- 

ситуационных задач. 

Тестирование. 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся. 

Зачеты по 

производственной 

практике и по каждому из 

разделов 

профессионального 

модуля. 

Комплексный экзамен по 

профессиональному 

модулю. 

ПК 4.2. Проводить 

санитарно- 

гигиеническое 

просвещение 
населения, 

Проводит санитарногигиеническое 

просвещение с 

учетом возраста, с 

применением разнообразных 

форм и методов. 

К 4.3. Осуществлять 

иммунопрофилактичес 

кую 

деятельность 

Выполняет мероприятия по 

иммунопрофилактике населения в 

соответствии с национальным 

календарём профилактических 

прививок и календарем 

профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям; 

Соблюдает требования 

инфекционной безопасности при 

проведении иммунопрофилактики; 

Осуществляет профилактику 

поствакцинальных реакций и 

осложнений в соответствии с 

установленными правилами; 

Заполняет и ведет медицинскую 

документацию, учетные формы, в 

том числе в форме электронного 

документа, в соответствии с 
действующими инструкциями. 

ПК 4.4. 
Организовывать среду, 

отвечающую 

действующим 

санитарным правилам и 

нормам, 

Осуществляет 
обращение с медицинскими 

отходами в местах их 

образования с учетом 

требований санитарных норм 

и правил, обеспечение личной 

и общественной безопасности; 

Соблюдает требования 

санитарнопротивоэпидемического 

режима, в том числе в целях 

обеспечения безопасности 

пациентов и медицинских 

работников; 
Предотвращение 

распространения инфекций, в 

том числе связанных с 

оказанием медицинской 

помощи 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют 
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проверить у обучающихся развитие общих компетенций и обеспечивающих их 

умений. 

Таблица 5.2 – Результаты производственной практики 
Результаты 

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и 

оценки 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Распознает и анализирует задачу и/ или 

проблему в профессиональном и/ или 

социальном контексте, ПОПределяет этапы 

решения задачи, составляет план действия, 

ПОПределяет необходимые ресурсы 

Текущий 

контроль: 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося 

в процессе 

освоения 

образовательно 

й программы. 

 

 
Промежуточна 

я аттестация: 

оценка 

освоения 

компетенции 

 

 

 

 
. 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

ПОПределяет задачи для поиска информации, 

структурирует получаемую информацию, 

применяет средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач, использует современное программное 

обеспечение 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 
команде 

Организует работу коллектива и команды, 

взаимодействует с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной 
деятельности 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 
контекста 

Грамотно излагает свои мысли и оформляет 
документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

Применяет в профессиональной деятельности 

технологии, направленные на сохранение 

окружающей среды, использует принципы 

бережливого производства. 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

Понимает общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы, понимает 

тексты на базовые профессиональные темы, 

участвует в диалогах на знакомые общие и 
профессиональные темы 

 
5.2 Результаты производственной практики 
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Практика является завершающим этапом освоения профессионального 

модуля по виду профессиональной деятельности. 

Результатом данного вида производственной практики является получение: 

 проводить учет населения, прикрепленного к фельдшерскому участку; 

 проводить санитарно-просветительную работу на уровне семьи, 

организованного коллектива о целях и задачах, объеме и порядке 

прохождения диспансеризации, профилактического медицинского осмотра, 

в том числе несовершеннолетних в образовательных организациях; 

 составлять списки граждан и план проведения профилактического 

медицинского осмотра и диспансеризации Определенных групп взрослого 

населения и несовершеннолетних с учетом возрастной категории и 

проводимых обследований; 

 проводить профилактические медицинские осмотры населения, в том числе 

несовершеннолетних; 

 организовывать и проводить диспансеризацию населения, прикрепленного к 

фельдшерскому участку; 

 проводить динамическое наблюдение новорожденных и беременных 

женщин; 

 проводить антропометрию, расчет индекса массы тела, измерение 

артериального давления, Определение уровня холестерина и уровня 

глюкозы в крови экспресс – методом, измерение внутриглазного давления 

бесконтактным способом, осмотр, включая взятие мазка (соскоба) с 

поверхности шейки матки (наружного маточного зева и цервикального 

канала на цитологическое исследование; 

 проводить индивидуальное и групповое профилактическое 

консультирование; 

 организовывать и проводить диспансерное наблюдение за лицами с 

высоким риском развития заболевания, страдающими хроническими 

инфекционными и неинфекционными заболеваниями и (или) состояниями; 
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 Определять факторы риска хронических неинфекционных заболеваний на 

основании диагностических критериев; 

 Определять относительный сердечно-сосудистый риск среди населения, 

прикрепленного к фельдшерскому участку; 

 проводить работу по организации диспансерного наблюдения за 

пациентами с хроническими заболеваниями, в том числе с предраковыми 

заболеваниями, с целью коррекции проводимого лечения и плана 

диспансерного наблюдения; 

 осуществлять диспансерное наблюдение за лицами, отнесенными по 

результатам профилактического медицинского осмотра и диспансеризации 

ко II группе здоровья, имеющими высокий или очень высокий суммарный 

сердечно-сосудистый риск; 

 организовывать и проводить диспансерное наблюдение женщин в период 

физиологически протекающей беременности; 

 проводить опрос (анкетирование), направленный на выявление хронических 

неинфекционных заболеваний, факторов риска их развития, потребления 

без назначения врача наркотических средств и психотропных веществ, 

курения, употребления алкоголя и его суррогатов; 

 выявлять курящих лиц и лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а также 

потребляющих наркотические средства и психотропные вещества без 

назначения врача; 

 проводить обязательные предсменные, предрейсовые, послесменные, 

послерейсовые медицинские осмотры отдельных категорий работников в 

установленном порядке; 

 проводить оценку мер эффективности профилактического медицинского 

осмотра и диспансеризации на фельдшерском участке в соответствии с 

критериями эффективности; 

 заполнять медицинскую документацию по результатам диспансеризации 

(профилактических медицинских осмотров), в том числе в форме 

электронного документа; 
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 проводить работу по реализации программ здорового образа жизни, в том 

числе программы снижения потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических 

средств и психотропных веществ; 

 проводить индивидуальные (групповые) беседы с населением в пользу 

здорового образа жизни, по вопросам личной гигиены, гигиены труда и 

отдыха, здорового питания, по уровню физической активности, отказу от 

курения табака и потребления алкоголя, мерам профилактики 

предотвратимых болезней; 

 проводить консультации по вопросам планирования семьи; 

 формировать общественное мнение в пользу здорового образа жизни, 

мотивировать население на здоровый образ жизни или изменение образа 

жизни, улучшение качества жизни, информировать о способах и 

программах отказа от вредных привычек; 

 проводить профилактическое консультирование населения с выявленными 

хроническими заболеваниями и факторами риска их развития; 

 проводить иммунизации населения в соответствии с национальным 

календарем профилактических прививок и календарем профилактических 

прививок по эпидемическим показаниям; 

 организовывать и проводить санитарно- противоэпидемические 

(профилактические) и ограничительные (карантинные) мероприятия при 

выявлении инфекционных заболеваний во взаимодействии с врачом- 

эпидемиологом; 

 соблюдать санитарные правила при обращении с медицинскими отходами, 

проводить экстренные профилактические мероприятия при возникновении 

аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинского персонала; 

 проводить осмотр и динамическое наблюдение отдельных групп населения 

при выявлении или угрозе возникновения эпидемии инфекционного 

заболевания, больных инфекционным заболеванием, контактных с ними лиц 

и лиц, подозрительных на инфекционное заболевание, по месту жительства, 
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учебы, работы и реконвалесцентов инфекционных заболеваний, 

информировать врача кабинета инфекционных заболеваний; 

 применять меры индивидуальной защиты пациентов и медицинских 

работников от инфицирования, соблюдать принцип индивидуальной 

изоляции, правила асептики и антисептики, организовать комплекс 

мероприятий по дезинфекции и стерилизации технических средств и 

инструментов, медицинских изделий. 

В период прохождения производственной практики обучающийся 

ежедневно ведется дневник практики. 

По результатам производственной практики руководителем практики от 

организации формируется аттестационный лист, содержащий сведения об уровне 

освоения обучающимся профессиональных компетенций, а также характеристика 

на обучающегося по освоению профессиональных компетенций в период 

прохождения производственной практики. 

Учебная практика завершается дифференцированным зачетом, который 

выставляется руководителем практики от образовательной организации, при 

условии положительного аттестационного листа по практике руководителя 

практики от организации и образовательной организации об уровне освоения 

профессиональных компетенций; наличия положительной характеристики 

организации на обучающегося по освоению общих компетенций в период 

прохождения практики; полноты и своевременности представления дневника 

практики и отчета о практике в соответствии с заданием на практику. 

Студенты, не выполнившие требования программы практики или 

получившие неудовлетворительную оценку результатов практики, не 

допускаются к промежуточной аттестации по профессиональному модулю. 
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ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ ПМ. 05 ОКАЗАНИЕ СКОРОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В 

ЭКСТРЕННОЙ И НЕОТЛОЖНОЙ ФОРМАХ, В ТОМ ЧИСЛЕ ВНЕ 

МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

 
 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ. 05 ОКАЗАНИЕ СКОРОЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ И НЕОТЛОЖНОЙ 

ФОРМАХ, В ТОМ ЧИСЛЕ ВНЕ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

 

1.1. Область применения программы 
 

Программа учебной практики является частью основной профессиональной 

образовательной программы – образовательной программы среднего 

профессионального образования – программы подготовки специалистов среднего 

звена. 

Рабочая программа составлена в соответствии с ФГОС и учебным планом 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД): Оказание скорой медицинской помощи 

в экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской организации и 

соответствующих профессиональных  компетенций (ПК): 

ПК 5.1. Проводить обследование пациентов в целях выявления 

заболеваний и (или) состояний, требующих оказания скорой медицинской 

помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской 

организации; 

ПК 5.2. Назначать и проводить лечение пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, требующими оказания скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне медицинской организации; 

ПК 5.3. Осуществлять контроль эффективности и безопасности 

проводимого лечения при оказании скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне медицинской организации. 

 
1.2 Цели и задачи учебной практики по профилю специальности 

Цель и задачи учебной практики 
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Целью учебной практики является освоение обучающимися указанного 

вида профессиональной деятельности, формирование общих и 

профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых умений и 

опыта практической работы. 

знать: 

- правила и порядок проведения первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни; 

- методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их 

законных представителей); 

- методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 

- оценка состояния, требующего оказания медицинской помощи в экстренной 

форме; 

- клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской 

помощи в неотложной форме; 

- клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской 

помощи в экстренной форме; 

- клиническая картина при осложнениях беременности, угрожающая жизни 

женщины; 

- клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) 

дыхания; 

- клинические признаки заболеваний и (или) состояний, представляющих 

угрозу жизни и здоровью человека; 

- правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

- порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

- медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи; 

- основы организации и порядок оказания медицинской помощи населению 

при ликвидации медико-санитарных последствий природных и техногенных 
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чрезвычайных ситуаций, террористических актов; 

- принципы и организация медицинской сортировки, порядок оказания 

первичной доврачебной медико-санитарной помощи населению в чрезвычайных 

ситуациях; 

- порядок организации медицинской эвакуации в режиме чрезвычайной; 

- правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме, порядок передачи пациента 

бригаде скорой медицинской помощи. 

 
1.3 Количество часов на освоение программы учебной практики 

 
Практика по профилю специальности проводится непрерывно. 

 

Таблица 1.1 – Количество часов на освоение программы учебной практики 
 

Индекс Наименование Форма промежуточной аттестации, семестр 

для срока получения СПО по ППССЗ 

углубленной подготовки в очной форме 
обучения 

2 года 10 месяцев 

УП.05 Учебная практика по 

осуществлению скорой 

медицинской помощи в 

экстренной и неотложной 
формах 

дифференцированный зачет, 6 семестр 

 

На учебную практику в соответствии с учебным планом выделено всего: 36 

часов, 1неделя. 
 

2. РЕЗУЛЬТАТ ПРОХОЖДЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

Результатом прохождения учебной практики является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями, предусмотренных 

ФГОС СПО по специальности (Таблица 2.1). 

Таблица 2.1- Формируемые компетенции при освоении учебной практики 
(в соответствии с ФГОС) 

Код Наименование результата обучения 

ПК 5. 1 Проводить обследование пациентов в целях выявления заболеваний и (или) 

состояний, требующих оказания скорой медицинской помощи в экстренной и 
неотложной формах, в том числе вне медицинской организации; 



152  

ПК 5.2 Назначать и проводить лечение пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, 

требующими оказания скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 
формах, в том числе вне медицинской организации; 

ПК 5.3 Осуществлять контроль эффективности и безопасности проводимого лечения при 
оказании скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том 

числе вне медицинской организации. 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

Иметь практический опыт: 

- оценка состояния, требующего оказания медицинской помощи в 

экстренной форме; 

- выявление клинических признаков состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

- распознавание состояний, представляющих угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), состояния при 

осложнениях беременности, угрожающих жизни женщины, требующих 

оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

- оказание медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях и (или 

- состояниях без явных признаков угрозы жизни пациента, требующих 

- оказания медицинской помощи в неотложной форме, в том числе 

несовершеннолетним; 

- оказание медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях и (или) 

состояниях в неотложной форме, в том числе несовершеннолетним; 
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- оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания), состояниях при осложнениях беременности; 

- проведение мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации; 

- применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

- проведение мероприятий по организации оказания первой помощи до 

прибытия бригады скорой медицинской помощи населению при 

угрожающих жизни состояниях и (или) заболеваниях. 

- проведение медицинской сортировки и медицинской эвакуации при 

оказании медицинской помощи в чрезвычайных ситуациях; 

- проведение контроля эффективности и безопасности проводимого лечения 

при оказании скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах, в том числе вне медицинской организации. 

 
3 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

3.1 Объем учебной практики и виды работ (УП.05) 

ПМ.05 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах, в том числе вне медицинской организации. 

МДК.05.01. Осуществление скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах. 

Таблица 3.1 – Объем учебной практики и виды работ 
 
 

№ 

п/п 

Виды работ учебной практики Объем в 
часах/неделях 

1.  Ознакомление с программой учебной практики; 

 проведение инструктажей по технике безопасности, 

противопожарной безопасности, охране труда; 

 ознакомление со структурой и особенностями работы ЛПУ; 

 оформление дневников учебной практики. 

2 
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2.  Проведение базовой сердечно-легочной реанимации 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при острой сосудистой недостаточности. 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при острой сердечной недостаточности. 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при остром коронарном синдроме. 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при нарушениях сердечного ритма и 
проводимости и гипертоническом кризе 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при анафилаксии 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при острой дыхательной недостаточности и 

обострении бронхиальной астмы. 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при остром нарушении мозгового 

кровообращения, судорожном синдроме. 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при коматозных состояниях. 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при гипертермическом синдроме и 
неотложных состояниях при инфекционных заболеваниях. 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 
неотложной формах при острой боли в животе и почечной 

колике. 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при экстренных и неотложных состояниях, 
вызванных воздействием внешних причин. 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 
неотложной формах при кровотечениях. 

 Оказание скорой медицинской помощи при экстренных и 

неотложных состояниях в акушерстве и гинекологии. 

 Оказание скорой медицинской помощи при экстренных и 
неотложных состояниях в педиатрии 

 Принципы проведения медицинской сортировки и медицинской 

эвакуации при оказании медицинской помощи в чрезвычайных 
ситуациях. Оказание помощи 

28 

3. Дифференцированный зачет 6 

 ВСЕГО 36/1 
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3.2. Содержание учебной практики профессионального модуля 

Таблица 3.2 Содержание учебной практики 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание 

освоенного учебного материала, необходимого для 

выполнения видов работ 

Объем 

часов 

Уровень освоения, формируемые 

компетенции 

МДК.05.01. 

Осуществление 

скорой медицинской 

помощи в экстренной 

и неотложной 

формах. 

11. Проведение базовой сердечно-легочной реанимации. 
12. Оказание медицинской помощи при ранениях. 

13. Оказание медицинской помощи при механических 

повреждениях конечностей. 

14. Ведение родов вне медицинской организации в 

симулированных условиях 

15. Использование индивидуальных средств защиты при 

чрезвычайных ситуациях. 

16. Проведение медицинской сортировки и медицинской 

эвакуации 

36 ОК 01. ОК 02. ОК 04 ОК 05. ОК 06.  ОК 07. 

ОК 09. ПК 5.1. ПК 5.2. ПК 5.3. 

Дифференцированный зачет в последний день практики 



 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

4.1 Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Учебная практика проводится на базах практической подготовки 

учреждений здравоохранения г. Златоуста, оснащенных современным 

оборудованием, использующих современные медицинские и 

информационные технологии, имеющих лицензию на проведение 

медицинской деятельности. 

4.2 Информационное обеспечение обучения 

Основная учебная литература: 

1. Зарянская В. Г. Основы реаниматологии и анестезиологии для 

медицинских колледжей : учеб. пособие / В. Г. Зарянская. – Изд. 2-е – Ростов н/Д 

: Феникс, 2019. – 382, [1] с. : ил. – (Среднее медицинское образование). 

2. Бурмистрова, О. Ю. Основы реаниматологии : учебник для спо / О. Ю. 

Бурмистрова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 224 с. — 

ISBN 978-5-8114-9227-5. — Текст : электронный // Лань : электронно- 

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189322 

3. Папаян, Е. Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям на 

догоспитальном этапе : учебное пособие для спо / Е. Г. Папаян, О. Л. Ежова. — 2- 

е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 116 с. — ISBN 978-5-8114-7418- 

9. — Текст : электронный // Лань : электрон-но-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/159521 

Дополнительная учебная литература: 

1. Отвагина Т. В. Неотложная медицинская помощь : учебное пособие / Т. 

В. Отвагина. – Изд. 3-е. – Ростов н/Д : Феникс, 2020. – 251, [1] с.: ил. – (СМО) 

2. Веретенникова, С. Ю. Десмургия и транспортная иммобилизация на 

догоспитальном эта-пе : учебное пособие для спо / С. Ю. Веретенникова. — 3-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 40 с. — ISBN 978-5-8114-8918-3. 

— Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/185308 

3. ГОСТ Р 52623.1-2008 Технологии выполнения простых медицинских 

услуг функцио-нального обследования [Электронный ресурс]. – Введ. 01.09.2009 

– М. : Стандартинформ, 2009. – 35 с. // Электронный фонд правовой и 

https://e.lanbook.com/book/159521
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нормативно-технической документации. – URL: 

http://docs.cntd.ru/document/1200068115 [29.04.2019] 10.ГОСТ Р 52623.3 – 2015. 

4. ГОСТ Р 52623.3-2015 Технологии выполнения простых медицинских 

услуг. Манипуля-ции сестринского ухода [Электронный ресурс]. – Введ. 

31.03.2015 – М. : Стандартинформ, 2015. – 220 с. // Электронный фонд правовой 

и нормативно-технической документации. – URL: 

http://docs.cntd.ru/document/1200119181 [29.04.2019] 11.ГОСТ Р 52623.4 – 2015. 

5. ГОСТ Р 52623.4-2015 Технологии выполнения простых медицинских 

услуг инвазивных вмешательств [Электронный ресурс]. – Введ. 31.03.2015 – М. : 

Стандартинформ, 2015. – 88 с. // Электронный фонд правовой и нормативно- 

технической документации. – URL : http://docs.cntd.ru/document/1200119182 

Нормативная документация для разработки программы 

производственной практики: 

49. Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года 

№ 273-ФЗ 

50. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 03.09.2013 года № 620н «Об 

утверждении порядка организации и проведения практической подготовки, 

обучающихся по профессиональным образовательным программам 

медицинского образования, фармацевтического образования». 

51. Письмо Минобразования России от 21 ноября 2003 года № 19-52- 

1130/19-18(Д) «Об обеспечении социального партнерства системы среднего 

профессионального образования». 

52. Положение ПЛ 2.3.35-2023 от 21.04.2023г. №211 «СМК. Об обучающихся, 

осваивающих основные профессиональные образовательные программы 

среднего профессионального образования практической подготовке» 

53. Приказом Минздрава России от 30.06.2016г. № 435н «Об 

утверждении типовой формы договора об организации практической 

подготовки обучающихся, заключаемого между образовательной или 

научной организацией и медицинской организацией либо организацией, 

осуществляющей производство лекарственных средств, организацией, 

осуществляющей производство и изготовление медицинских изделий, 

http://docs.cntd.ru/document/1200068115
http://docs.cntd.ru/document/1200119181
http://docs.cntd.ru/document/1200119182
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
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аптечной организацией, судебно-экспертным учреждением или иной 

организацией, осуществляющей деятельность в сфере охраны здоровья». 

54. Распоряжение ОАО «РЖД» от 31 марта 2015 г. № 813р «Об 

утверждении Положения об организации в ОАО "РЖД" практики 

студентов образовательных организаций, реализующих программы 

среднего профессионального и высшего образования». 

55. ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело утвержден приказом 

утвержденного Приказом Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. N 526. 

56.Приказ Росжелдора от 10.06.2015 N 243 Об организации и проведении 

производственной практики обучающихся в образовательных организациях 

Федерального агентства железнодорожного транспорта 

 
4.3 Общие требования к организации образовательного процесса 

Учебная практика на предприятии организуется на основе договоров, 

заключенных между образовательной организацией и предприятием. В договоре 

оговариваются все вопросы, касающиеся ее проведения, организации, 

руководства, контроля. Сроки проведения учебной практики устанавливаются 

образовательной организацией в соответствии с учебным планом и графиком 

учебного процесса. На период учебной практики на обучающихся 

распространяются правила охраны труда и правила внутреннего трудового 

распорядка предприятия, с которыми они должны быть своевременно 

ознакомлены в установленном на предприятии порядке. 

Освоению профессионального модуля предшествует изучение следующих 

дисциплин и модулей: ОП.07. Здоровый человек и его окружение, ОП.01. 

Анатомия и физиология человека, ОП.05. Фармакология, ОП.03. Генетика 

человека с основами медицинской генетики, ОП.06. Гигиена и экология человека, 

ОП.04. Основы латинского языка с медицинской терминологией, ОП.02. Основы 

патологии, ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии, ПМ. 01 

Осуществление профессионального ухода за пациентами, ПМ.02 Осуществление 

лечебно-диагностической деятельности ПМ.03 Осуществление медицинской 

реабилитации и абилитации, ПМ.04 Осуществление профилактической 

деятельности. 
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4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Реализацию и руководство учебной практики по ПМ.05 Оказание скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне 

медицинской организации осуществляют преподаватели с высшим 

образованием, соответствующим профилю профессионального модуля, и опытом 

деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы, а 

также работники организаций, закрепленные за обучающимися 

распорядительными документами организации. 

Все преподаватели имеют дополнительное профессиональное образование 

по программам повышения квалификации, в т.ч. в форме стажировки в 

профильных организациях. 

 

5. КОНТРОЛЬ И  ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

5.1 Оценка результатов 

Таблица 5.1 – Результаты учебной практики 
Результаты 

(освоенные общие ПК) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы 
контроля и оценки 

ПК 5.1 Проводить Последовательность, точность опроса, Устный или 

обследование пациентов проверки физикальных и письменный Опрос. 

в целях выявления инструментальных показателей с Оценка выполнения 

заболеваний и (или) учетом практических умений. 

состояний, требующих конкретной ситуации тяжести течения Решение проблемно- 

оказания скорой и в ситуационных задач. 

медицинской помощи в соответствии с принятой Тестирование. 

экстренной и классификацией Экспертное 

неотложной формах, в заболеваний и состояний, в наблюдение 

том соответствии и характеристика 

числе вне медицинской с принятыми клиническими руководителя учебной 

организации, рекомендациями, алгоритмами и /производственной 
 протоколами, практик 
 правильность выбора тактики Зачеты по учебной 
 оказания неотложной помощи, практике и по каждому 
 последовательность, точность и из разделов 
 соответствие ее компонентов диагнозу профессионального 
 правильность формулировки диагноза модуля. 
 и его обоснования  

ПК 5.2 Назначать и Правильность и обоснованность  

проводить лечение выбора лечебных вмешательств  

пациентов с полнота и точность вмешательств в  

заболеваниями и (или) соответствии с принятыми  

состояниями, клиническими  

требующими рекомендациями, стандартами,  
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оказания скорой 
медицинской помощи в 

экстренной и 

неотложной формах, в 

том 

числе вне медицинской 

организации 

алгоритмами оказания неотложной 

помощи, алгоритмами манипуляций 

последовательность, полнота, 

точность в оказании неотложной и 

экстренной помощи на 

догоспитальном 

этапе в соответствии с утвержденными 

алгоритмами, протоколами и 

клиническими рекомендациями 

ПК 5.3. Осуществлять 

контроль эффективности 

и безопасности 

проводимого лечения 

при оказании скорой 

медицинской помощи 

в экстренной и 

неотложной формах, в 

том 

числе вне медицинской 

организации, 

полнота и правильность проведения 

контроля эффективности лечения 

проведение контроля состояния 

пациента и обоснованность выбора 

методов 

контроля в соответствии с 

утвержденными алгоритмами, 

протоколами и клиническими 

рекомендациями 

правильность интерпретации 

результатов проведенных 

мероприятий в соответствии 

утвержденными алгоритмами, 

протоколами и клиническими 

рекомендациями 

полнота, правильность и грамотность 

заполнения медицинской 
документации 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют 

проверить у обучающихся развитие общих компетенций и обеспечивающих их 

умений. 

Таблица 5.2 – Результаты учебной практики 
Результаты 

(освоенные общие 
компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Распознает и анализирует задачу и/ или 

проблему в профессиональном и/ или 

социальном контексте, ПОПределяет 

этапы решения задачи, составляет план 

действия, ПОПределяет необходимые 
ресурсы 

Текущий 

контроль: 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в 
процессе освоения 

образовательной 

программы. 

 

 
Промежуточная 

аттестация: оценка 

освоения 

компетенции 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 
деятельности 

ПОПределяет задачи для поиска 
информации, структурирует получаемую 

информацию, применяет средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач, использует 

современное программное обеспечение 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 
команде 

Организует работу коллектива и команды, 

взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 
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ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 
контекста 

Грамотно излагает свои мысли и 

оформляет документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

 

 

 
. 

ОК 06. Проявлять 

гражданско- 

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Демонстрирует осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей 

ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

Применяет в профессиональной 
деятельности технологии, направленные 

на сохранение окружающей среды, 

использует принципы бережливого 

производства. 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

Понимает общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы, понимает тексты на 

базовые профессиональные темы, 

участвует в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы 

5.2 Результаты учебной практики 

Практика является завершающим этапом освоения профессионального 

модуля по виду профессиональной деятельности. 

Результатом данного вида учебной практики является получение: 

- выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

- распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), состояния при 
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осложнениях беременности, угрожающих жизни женщины, требующие 

оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

- оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при состояниях, 

не представляющих угрозу жизни; 

- оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), состояниях при осложнениях 

беременности; 

- выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации 

- применять лекарственные препараты и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

- оказывать медицинскую помощь при внезапных острых заболеваниях и 

(или) состояниях без явных признаков угрозы жизни пациента и в 

режиме чрезвычайной ситуации, а также требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме, в том числе 

несовершеннолетним; 

- проводить медицинскую сортировку пораженных по степени Опасности 

для окружающих, по тяжести состояния пострадавших и по 

эвакуационному признаку; 

- проводить мониторинг эффективности и безопасности проводимого 

лечения при оказании скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне медицинской организации; 

- осуществлять контроль состояния пациента. 

 
В период прохождения учебной практики обучающийся ежедневно 

ведется дневник практики. 

По результатам учебной практики руководителем практики от 

организации формируется аттестационный лист, содержащий сведения об уровне 

освоения обучающимся профессиональных компетенций, а также характеристика 

на обучающегося по освоению профессиональных компетенций в период 

прохождения производственной практики. 
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Учебная практика завершается дифференцированным зачетом, который 

выставляется руководителем практики от образовательной организации, при 

условии положительного аттестационного листа по практике руководителя 

практики от организации и образовательной организации об уровне освоения 

профессиональных компетенций; наличия положительной характеристики 

организации на обучающегося по освоению общих компетенций в период 

прохождения практики; полноты и своевременности представления дневника 

практики и отчета о практике в соответствии с заданием на практику. 

Студенты, не выполнившие требования программы практики или 

получившие неудовлетворительную оценку результатов практики, не 

допускаются к промежуточной аттестации по профессиональному модулю. 
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ПРОГРАММА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ. 05 ОКАЗАНИЕ СКОРОЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ И НЕОТЛОЖНОЙ 

ФОРМАХ, В ТОМ ЧИСЛЕ ВНЕ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

 
 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ. 05 ОКАЗАНИЕ СКОРОЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ И НЕОТЛОЖНОЙ 

ФОРМАХ, В ТОМ ЧИСЛЕ ВНЕ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

 

1.1. Область применения программы 
 

Программа производственной практики является частью основной 

профессиональной образовательной программы – образовательной программы 

среднего профессионального образования – программы подготовки специалистов 

среднего звена. 

Рабочая программа составлена в соответствии с ФГОС и учебным планом 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД): Оказание скорой медицинской помощи 

в экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской организации и 

соответствующих профессиональных  компетенций (ПК): 

ПК 5.1. Проводить обследование пациентов в целях выявления 

заболеваний и (или) состояний, требующих оказания скорой медицинской 

помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской 

организации; 

ПК 5.2. Назначать и проводить лечение пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, требующими оказания скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне медицинской организации; 

ПК 5.3. Осуществлять контроль эффективности и безопасности 

проводимого лечения при оказании скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне медицинской организации. 

 
1.2 Цели и задачи производственной практики по профилю специальности 

Цель и задачи производственной практики 
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Целью производственной практики является освоение обучающимися 

указанного вида профессиональной деятельности, формирование общих и 

профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых умений и 

опыта практической работы. 

знать: 

- правила и порядок проведения первичного осмотра пациента 

(пострадавшего) при оказании медицинской помощи в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни; 

- методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их 

законных представителей); 

- методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 

- оценка состояния, требующего оказания медицинской помощи в экстренной 

форме; 

- клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской 

помощи в неотложной форме; 

- клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской 

помощи в экстренной форме; 

- клиническая картина при осложнениях беременности, угрожающая жизни 

женщины; 

- клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) 

дыхания; 

- клинические признаки заболеваний и (или) состояний, представляющих 

угрозу жизни и здоровью человека; 

- правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

- порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

- медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи; 

- основы организации и порядок оказания медицинской помощи населению 

при ликвидации медико-санитарных последствий природных и техногенных 
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чрезвычайных ситуаций, террористических актов; 

- принципы и организация медицинской сортировки, порядок оказания 

первичной доврачебной медико-санитарной помощи населению в чрезвычайных 

ситуациях; 

- порядок организации медицинской эвакуации в режиме чрезвычайной; 

- правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме, порядок передачи пациента 

бригаде скорой медицинской помощи. 

 
1.3 Количество часов на освоение программы производственной 

практики 

Практика по профилю специальности проводится непрерывно. 

 

Таблица 1.1 – Количество часов на освоение программы производственной 

практики 
 

Индекс Наименование Форма промежуточной аттестации, семестр 

для срока получения СПО по ППССЗ 

углубленной подготовки в очной форме 
обучения 

2 года 10 месяцев 

ПП.05 Производственная практика по 

осуществлению скорой 

медицинской помощи в 

экстренной и неотложной 

формах 

дифференцированный зачет, 6 семестр 

 

На учебную практику в соответствии с учебным планом выделено всего: 108 

часов, 3 недели. 
 

2. РЕЗУЛЬТАТ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 

Результатом прохождения производственной практики является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями, предусмотренных 

ФГОС СПО по специальности (Таблица 2.1). 

Таблица 2.1- Формируемые компетенции при освоении производственной 
практики (в соответствии с ФГОС) 

Код Наименование результата обучения 
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ПК 5. 1 Проводить обследование пациентов в целях выявления заболеваний и (или) 

состояний, требующих оказания скорой медицинской помощи в экстренной и 
неотложной формах, в том числе вне медицинской организации; 

ПК 5.2 Назначать и проводить лечение пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, 
требующими оказания скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах, в том числе вне медицинской организации; 

ПК 5.3 Осуществлять контроль эффективности и безопасности проводимого лечения при 

оказании скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том 
числе вне медицинской организации. 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

Иметь практический опыт: 

- оценка состояния, требующего оказания медицинской помощи в 

экстренной форме; 

- выявление клинических признаков состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

- распознавание состояний, представляющих угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), состояния при 

осложнениях беременности, угрожающих жизни женщины, требующих 

оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

- оказание медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях и (или 

- состояниях без явных признаков угрозы жизни пациента, требующих 

- оказания медицинской помощи в неотложной форме, в том числе 

несовершеннолетним; 
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- оказание медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях и (или) 

состояниях в неотложной форме, в том числе несовершеннолетним; 

- оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания), состояниях при осложнениях беременности; 

- проведение мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации; 

- применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

- проведение мероприятий по организации оказания первой помощи до 

прибытия бригады скорой медицинской помощи населению при 

угрожающих жизни состояниях и (или) заболеваниях. 

- проведение медицинской сортировки и медицинской эвакуации при 

оказании медицинской помощи в чрезвычайных ситуациях; 

- проведение контроля эффективности и безопасности проводимого лечения 

при оказании скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах, в том числе вне медицинской организации. 

 
3 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

3.1 Объем производственной практики и виды работ (ПП.05) 

ПМ.05 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах, в том числе вне медицинской организации. 

МДК.05.01. Осуществление скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах. 

Таблица 3.1 – Объем производственной практики и виды работ 
 
 

№ 

п/п 

Виды работ производственной практики Объем в 

часах/неделях 

1.  Ознакомление с программой производственной практики; 

 проведение инструктажей по технике безопасности, 
противопожарной безопасности, охране труда; 

 ознакомление со структурой и особенностями работы ЛПУ; 

 оформление дневников производственной практики. 

2 
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2.  Проведение базовой сердечно-легочной реанимации 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при острой сосудистой недостаточности. 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при острой сердечной недостаточности. 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при остром коронарном синдроме. 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при нарушениях сердечного ритма и 
проводимости и гипертоническом кризе 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при анафилаксии 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при острой дыхательной недостаточности и 

обострении бронхиальной астмы. 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при остром нарушении мозгового 

кровообращения, судорожном синдроме. 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при коматозных состояниях. 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при гипертермическом синдроме и 
неотложных состояниях при инфекционных заболеваниях. 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 
неотложной формах при острой боли в животе и почечной 

колике. 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах при экстренных и неотложных состояниях, 
вызванных воздействием внешних причин. 

 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 
неотложной формах при кровотечениях. 

 Оказание скорой медицинской помощи при экстренных и 

неотложных состояниях в акушерстве и гинекологии. 

 Оказание скорой медицинской помощи при экстренных и 
неотложных состояниях в педиатрии 

 Принципы проведения медицинской сортировки и медицинской 

эвакуации при оказании медицинской помощи в чрезвычайных 
ситуациях. Оказание помощи 

100 

3. Дифференцированный зачет 6 

 ВСЕГО 108/3 
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3.2. Содержание производственной практики профессионального модуля 

Таблица 3.2 Содержание производственной практики 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание 

освоенного учебного материала, необходимого для выполнения 

видов работ 

Объем 

часов 

Уровень освоения, формируемые 

компетенции 

МДК.05.01. 

Осуществление 

скорой медицинской 

помощи в экстренной 

и неотложной 

формах. 

17. Проведение первичного осмотра пациента (пострадавшего) при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме при 

состояниях, представляющих и не представляющих угрозу 

жизни. 

18. Сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их 

законных представителей). 

19. Проведение физикального исследования пациентов (осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация) при состояниях, 

представляющих и не представляющих угрозу жизни. 

20. Проведение базовой сердечно-легочной реанимации 

21. Проведение мониторинга состояния пациента по показателям 

ЭКГ, АД, ЧСС, пульсоксиметрии, температуры 

22. Временная остановка кровотечения 

23. Выполнение транспортной иммобилизации 

24. Наложение повязок при различных видах повреждений 

25. Ведение родов вне медицинской организации в 

симулированных условиях 

26. Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий 

при оказании медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах. 

27. Проведение медицинской сортировки и медицинской 

эвакуации 
28. Оформление медицинской документации 

108 ОК 01. ОК 02. ОК 04 ОК 05. ОК 06. 

ОК 07. ОК 09. ПК 5.1. ПК 5.2. ПК 5.3. 

Дифференцированный зачет в последний день практики 



 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

4.1 Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Учебная практика проводится на базах практической подготовки 

учреждений здравоохранения г. Златоуста, оснащенных современным 

оборудованием, использующих современные медицинские и 

информационные технологии, имеющих лицензию на проведение 

медицинской деятельности. 

4.2 Информационное обеспечение обучения 

Основная учебная литература: 

1. Зарянская В. Г. Основы реаниматологии и анестезиологии для 

медицинских колледжей : учеб. пособие / В. Г. Зарянская. – Изд. 2-е – Ростов н/Д 

: Феникс, 2019. – 382, [1] с. : ил. – (Среднее медицинское образование). 

2. Бурмистрова, О. Ю. Основы реаниматологии : учебник для спо / О. Ю. 

Бурмистрова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 224 с. — 

ISBN 978-5-8114-9227-5. — Текст : электронный // Лань : электронно- 

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189322 

3. Папаян, Е. Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям на 

догоспитальном этапе : учебное пособие для спо / Е. Г. Папаян, О. Л. Ежова. — 2- 

е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 116 с. — ISBN 978-5-8114-7418- 

9. — Текст : электронный // Лань : электрон-но-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/159521 

Дополнительная учебная литература: 

1. Отвагина Т. В. Неотложная медицинская помощь : учебное пособие / Т. 

В. Отвагина. – Изд. 3-е. – Ростов н/Д : Феникс, 2020. – 251, [1] с.: ил. – (СМО) 

2. Веретенникова, С. Ю. Десмургия и транспортная иммобилизация на 

догоспитальном эта-пе : учебное пособие для спо / С. Ю. Веретенникова. — 3-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 40 с. — ISBN 978-5-8114-8918-3. 

— Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/185308 

3. ГОСТ Р 52623.1-2008 Технологии выполнения простых медицинских 

услуг функцио-нального обследования [Электронный ресурс]. – Введ. 01.09.2009 

https://e.lanbook.com/book/159521
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– М. : Стандартинформ, 2009. – 35 с. // Электронный фонд правовой и 

нормативно-технической документации. – URL: 

http://docs.cntd.ru/document/1200068115 [29.04.2019] 10.ГОСТ Р 52623.3 – 2015. 

4. ГОСТ Р 52623.3-2015 Технологии выполнения простых медицинских 

услуг. Манипуля-ции сестринского ухода [Электронный ресурс]. – Введ. 

31.03.2015 – М. : Стандартинформ, 2015. – 220 с. // Электронный фонд правовой 

и нормативно-технической документации. – URL: 

http://docs.cntd.ru/document/1200119181 [29.04.2019] 11.ГОСТ Р 52623.4 – 2015. 

5. ГОСТ Р 52623.4-2015 Технологии выполнения простых медицинских 

услуг инвазивных вмешательств [Электронный ресурс]. – Введ. 31.03.2015 – М. : 

Стандартинформ, 2015. – 88 с. // Электронный фонд правовой и нормативно- 

технической документации. – URL : http://docs.cntd.ru/document/1200119182 

Нормативная документация для разработки программы 

производственной практики: 

57. Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года 

№ 273-ФЗ 

58. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 03.09.2013 года № 620н «Об 

утверждении порядка организации и проведения практической подготовки, 

обучающихся по профессиональным образовательным программам 

медицинского образования, фармацевтического образования». 

59. Письмо Минобразования России от 21 ноября 2003 года № 19-52- 

1130/19-18(Д) «Об обеспечении социального партнерства системы среднего 

профессионального образования». 

60. Положение ПЛ 2.3.35-2023 от 21.04.2023г. №211 «СМК. Об обучающихся, 

осваивающих основные профессиональные образовательные программы 

среднего профессионального образования практической подготовке» 

61. Приказом Минздрава России от 30.06.2016г. № 435н «Об 

утверждении типовой формы договора об организации практической 

подготовки обучающихся, заключаемого между образовательной или 

научной организацией и медицинской организацией либо организацией, 

осуществляющей производство лекарственных средств, организацией, 

http://docs.cntd.ru/document/1200068115
http://docs.cntd.ru/document/1200119181
http://docs.cntd.ru/document/1200119182
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
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осуществляющей производство и изготовление медицинских изделий, 

аптечной организацией, судебно-экспертным учреждением или иной 

организацией, осуществляющей деятельность в сфере охраны здоровья». 

62. Распоряжение ОАО «РЖД» от 31 марта 2015 г. № 813р «Об 

утверждении Положения об организации в ОАО "РЖД" практики 

студентов образовательных организаций, реализующих программы 

среднего профессионального и высшего образования». 

63. ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело утвержден приказом 

утвержденного Приказом Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. N 526. 

64.Приказ Росжелдора от 10.06.2015 N 243 Об организации и проведении 

производственной практики обучающихся в образовательных организациях 

Федерального агентства железнодорожного транспорта 

 
4.3 Общие требования к организации образовательного процесса 

Производственная практика на предприятии организуется на основе 

договоров, заключенных между образовательной организацией и предприятием. 

В договоре оговариваются все вопросы, касающиеся ее проведения, организации, 

руководства, контроля. Сроки проведения производственной практики 

устанавливаются образовательной организацией в соответствии с учебным 

планом и графиком учебного процесса. На период производственной практики на 

обучающихся распространяются правила охраны труда и правила внутреннего 

трудового распорядка предприятия, с которыми они должны быть своевременно 

ознакомлены в установленном на предприятии порядке. 

Освоению профессионального модуля предшествует изучение следующих 

дисциплин и модулей: ОП.07. Здоровый человек и его окружение, ОП.01. 

Анатомия и физиология человека, ОП.05. Фармакология, ОП.03. Генетика 

человека с основами медицинской генетики, ОП.06. Гигиена и экология человека, 

ОП.04. Основы латинского языка с медицинской терминологией, ОП.02. Основы 

патологии, ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии, ПМ. 01 

Осуществление профессионального ухода за пациентами, ПМ.02 Осуществление 

лечебно-диагностической   деятельности   ПМ.03   Осуществление   медицинской 

реабилитации    и    абилитации,    ПМ.04    Осуществление    профилактической 
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деятельности. 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Реализацию и руководство производственной практики по ПМ.05 Оказание 

скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе 

вне медицинской организации осуществляют преподаватели с высшим 

образованием, соответствующим профилю профессионального модуля, и опытом 

деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы, а 

также работники организаций, закрепленные за обучающимися 

распорядительными документами организации. 

Все преподаватели имеют дополнительное профессиональное образование 

по программам повышения квалификации, в т.ч. в форме стажировки в 

профильных организациях. 

 
 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА  РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

5.1 Оценка результатов 

Таблица 5.1 – Результаты производственной практики 
Результаты 

(освоенные общие ПК) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы 
контроля и оценки 

ПК 5.1 Проводить Последовательность, точность опроса, Устный или 

обследование пациентов проверки физикальных и письменный Опрос. 

в целях выявления инструментальных показателей с Оценка выполнения 

заболеваний и (или) учетом практических умений. 

состояний, требующих конкретной ситуации тяжести течения Решение проблемно- 

оказания скорой и в ситуационных задач. 

медицинской помощи в соответствии с принятой Тестирование. 

экстренной и классификацией Экспертное 

неотложной формах, в заболеваний и состояний, в наблюдение 

том соответствии и характеристика 

числе вне медицинской с принятыми клиническими руководителя учебной 

организации, рекомендациями, алгоритмами и /производственной 
 протоколами, практик 
 правильность выбора тактики Зачеты по 
 оказания неотложной помощи, производственной 
 последовательность, точность и практике и по каждому 
 соответствие ее компонентов диагнозу из разделов 
 правильность формулировки диагноза профессионального 
 и его обоснования модуля. 

ПК 5.2 Назначать и Правильность и обоснованность  

проводить лечение выбора лечебных вмешательств  

пациентов с полнота и точность вмешательств в  

заболеваниями и (или) соответствии с принятыми  
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состояниями, 

требующими 

оказания скорой 

медицинской помощи в 

экстренной и 

неотложной формах, в 

том 

числе вне медицинской 

организации 

клиническими 
рекомендациями, стандартами, 

алгоритмами оказания неотложной 

помощи, алгоритмами манипуляций 

последовательность, полнота, 

точность в оказании неотложной и 

экстренной помощи на 

догоспитальном 

этапе в соответствии с утвержденными 

алгоритмами, протоколами и 

клиническими рекомендациями 

ПК 5.3. Осуществлять 

контроль эффективности 

и безопасности 

проводимого лечения 

при оказании скорой 

медицинской помощи 

в экстренной и 

неотложной формах, в 

том 

числе вне медицинской 

организации, 

полнота и правильность проведения 

контроля эффективности лечения 

проведение контроля состояния 

пациента и обоснованность выбора 

методов 

контроля в соответствии с 

утвержденными алгоритмами, 

протоколами и клиническими 

рекомендациями 

правильность интерпретации 

результатов проведенных 

мероприятий в соответствии 

утвержденными алгоритмами, 

протоколами и клиническими 

рекомендациями 

полнота, правильность и грамотность 

заполнения медицинской 
документации 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют 

проверить у обучающихся развитие общих компетенций и обеспечивающих их 

умений. 

Таблица 5.2 – Результаты производственной практики 
Результаты 

(освоенные общие 
компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Распознает и анализирует задачу и/ или 

проблему в профессиональном и/ или 

социальном контексте, ПОПределяет 

этапы решения задачи, составляет план 

действия, ПОПределяет необходимые 

ресурсы 

Текущий 

контроль: 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в 
процессе освоения 

образовательной 

программы. 

 

 
Промежуточная 

аттестация: оценка 

освоения 

компетенции 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 
деятельности 

ПОПределяет задачи для поиска 
информации, структурирует получаемую 

информацию, применяет средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач, использует 

современное программное обеспечение 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

Организует работу коллектива и команды, 

взаимодействует с коллегами, 
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работать в коллективе и 

команде 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 
 

 

 

 
. 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 
контекста 

Грамотно излагает свои мысли и 

оформляет документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

ОК 06. Проявлять 

гражданско- 

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Демонстрирует осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей 

ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

Применяет в профессиональной 
деятельности технологии, направленные 

на сохранение окружающей среды, 

использует принципы бережливого 

производства. 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

Понимает общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы, понимает тексты на 

базовые профессиональные темы, 

участвует в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы 
 

5.2 Результаты производственной практики 

Практика является завершающим этапом освоения профессионального 

модуля по виду профессиональной деятельности. 

Результатом данного вида производственной практики является получение: 

- выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 
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- распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания), состояния при 

осложнениях беременности, угрожающих жизни женщины, требующие 

оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

- оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при состояниях, 

не представляющих угрозу жизни; 

- оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), состояниях при осложнениях 

беременности; 

- выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации 

- применять лекарственные препараты и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

- оказывать медицинскую помощь при внезапных острых заболеваниях и 

(или) состояниях без явных признаков угрозы жизни пациента и в 

режиме чрезвычайной ситуации, а также требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме, в том числе 

несовершеннолетним; 

- проводить медицинскую сортировку пораженных по степени Опасности 

для окружающих, по тяжести состояния пострадавших и по 

эвакуационному признаку; 

- проводить мониторинг эффективности и безопасности проводимого 

лечения при оказании скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне медицинской организации; 

- осуществлять контроль состояния пациента. 

 
В период прохождения производственной практики обучающийся 

ежедневно ведется дневник практики. 

По результатам производственной практики руководителем практики от 

организации формируется аттестационный лист, содержащий сведения об уровне 
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освоения обучающимся профессиональных компетенций, а также характеристика 

на обучающегося по освоению профессиональных компетенций в период 

прохождения производственной практики. 

Производственная практика завершается дифференцированным зачетом, 

который выставляется руководителем практики от образовательной организации, 

при условии положительного аттестационного листа по практике руководителя 

практики от организации и образовательной организации об уровне освоения 

профессиональных компетенций; наличия положительной характеристики 

организации на обучающегося по освоению общих компетенций в период 

прохождения практики; полноты и своевременности представления дневника 

практики и отчета о практике в соответствии с заданием на практику. 

Студенты, не выполнившие требования программы практики или 

получившие неудовлетворительную оценку результатов практики, не 

допускаются к промежуточной аттестации по профессиональному модулю. 
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ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ ПМ. 06 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ОРГАНИЗАЦИОННО- 

АНАЛИТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ. 06 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ 

ОРГАНИЗАЦИОННО-АНАЛИТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Область применения программы 
 

Программа учебной практики является частью основной профессиональной 

образовательной программы – образовательной программы среднего 

профессионального образования – программы подготовки специалистов среднего 

звена. 

Рабочая программа составлена в соответствии с ФГОС и учебным планом 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД): Осуществление организационно- 

аналитической деятельности и соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК): 

ПК 6.1. Проводить анализ медико-статистической информации при оказании 

первичной доврачебной медико-санитарной помощи; 

ПК 6.2. Участвовать в обеспечении внутреннего контроля качества и 

безопасности меди-цинской деятельности; 

ПК 6.3. Контролировать выполнение должностных обязанностей 

находящегося в распоряжении персонала; 

ПК 6.4. Организовывать деятельность персонала с соблюдением 

психологических и этических аспектов работы в команде; 

ПК 6.5. Вести учетно-отчетную медицинскую документацию при 

осуществлении всех видов первичной медико-санитарной помощи и при 

чрезвычайных ситуациях, в том числе в электронной форме; 

ПК 6.6. Использовать медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» в работе; 
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ПК 6.7. Осуществлять защиту персональных данных пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну 

1.2 Цели и задачи учебной практики по профилю специальности 

Цель и задачи учебной практики 

Целью учебной практики является освоение обучающимися указанного 

вида профессиональной деятельности, формирование общих и 

профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых умений и 

опыта практической работы. 

знать: 

- медико-статистические показатели заболеваемости, инвалидности и 

смертности, характеризующие здоровье прикрепленного населения, порядок их 

вычисления и оценки; 

- нормативные требования к обеспечению внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности; 

- мероприятия, осуществляемые в рамках внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности; 

- критерии оценки качества и безопасности медицинской деятельности; 

- должностные обязанности находящегося в распоряжении медицинского 

персонала; 

- принципы делового общения в коллективе; 

- способы управления конфликтами; 

- этические аспекты деятельности медицинского работника; 

- порядок представления отчетных документов по виду деятельности 

фельдшера здравпункта, фельдшерско-акушерского пункта; 

- правила и порядок оформления медицинской документации в медицинских 

организациях, в том числе в форме электронного документа; 

- виды медицинской документации, используемые в профессиональной 

деятельности; 

- порядок работы в и информационных системах в сфере здравоохранения и 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"; 

- методы защиты информации при работе в информационно- 
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телекоммуникационной сети "Интернет"; 

- основы законодательства Российской Федерации о защите персональных 

данных пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну. 

1.3 Количество часов на освоение программы учебной практики 

 
Практика по профилю специальности проводится непрерывно. 

 

Таблица 1.1 – Количество часов на освоение программы учебной практики 
 

Индекс Наименование Форма промежуточной аттестации, семестр 

для срока получения СПО по ППССЗ 

углубленной подготовки в очной форме 
обучения 

2 года 10 месяцев 

УП.06 Учебная практика по 

ведению медицинской 

документации, организация 

деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала 

дифференцированный зачет, 6 семестр 

 

На учебную практику в соответствии с учебным планом выделено всего: 36 

часов, 1неделя. 
 

2. РЕЗУЛЬТАТ ПРОХОЖДЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

Результатом прохождения учебной практики является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями, предусмотренных 

ФГОС СПО по специальности (Таблица 2.1). 

Таблица 2.1- Формируемые компетенции при освоении учебной практики 
(в соответствии с ФГОС) 

Код Наименование результата обучения 

ПК 6.1. Проводить анализ медико-статистической информации при оказании первичной 
доврачебной медико-санитарной помощи; 

ПК 6.2. Участвовать в обеспечении внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности; 

ПК 6.3. Контролировать выполнение должностных обязанностей находящегося в 

распоряжении персонала; 

ПК 6.4. Организовывать деятельность персонала с соблюдением психологических и 

этических аспектов работы в команде; 

ПК 6.5. Вести учетно-отчетную медицинскую документацию при осуществлении всех 
видов первичной медико-санитарной помощи и при чрезвычайных ситуациях, в 

том числе в электронной форме; 
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ПК 6.6. Использовать медицинские информационные системы и информационно- 

телекоммуникационную сеть «Интернет» в работе; 

ПК 6.7. Осуществлять защиту персональных данных пациентов и сведений, составляющих 

врачебную тайну. 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

Иметь практический опыт: 

– проведение анализа основных медико-статистических показателей 

заболеваемости, инвалидности и смертности для оценки здоровья 

прикрепленного населения; 

– проведение работы по внутреннему контролю качества и безопасности 

медицинской деятельности; 

– осуществление контроля выполнения должностных обязанностей 

находящимся в распоряжении медицинским персоналом; 

– организации рациональной деятельности персонала с соблюдением 

психологических и этических аспектов работы в команде; 

– ведения медицинской документации, в том числе в электронном виде; 

– составление плана работы и отчета о своей работе; 

– осуществление учета населения фельдшерского участка; 

– формирование паспорта фельдшерского участка; 

– применение информационных систем в сфере здравоохранения и 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 
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– использование в работе персональных данных пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну. 

3 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

3.1 Объем учебной практики и виды работ (УП.06) 

ПМ.06 Осуществление организационно-аналитической деятельности. 

МДК.06.01. Ведение медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала. 

Таблица 3.1 – Объем учебной практики и виды работ 
 
 

№ 
п/п 

Виды работ учебной практики Объем в 
часах/неделях 

1.  Ознакомление с программой учебной практики; 

 проведение инструктажей по технике безопасности, 

противопожарной безопасности, охране труда; 

 ознакомление со структурой и особенностями работы ЛПУ; 

 оформление дневников учебной практики. 

2 

2.  Планирование профессиональной деятельности в условиях 
ФАП 

 Проведение расчета и анализа статистических показателей 

рождаемости, смертности, летальности, естественного прироста 

населения, заболеваемости, в том числе инфекционной и с 

временной утратой трудоспособности. 

 Планирование внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности в условиях ФАП. 

 Оформление учетно-отчетной медицинской документации 

ФАП. 

 Оформление деловых писем, справок и других документов. 

 Осуществление поиска информации для выполнения 
профессиональных обязанностей. 

 Работа с программами для организации дистанционного 
общения, реализации дистанционных образовательных 

технологий. 

 Осуществление работы в информационных системах в сфере 
здравоохранения 

28 

3. Дифференцированный зачет 6 

 ВСЕГО 36/1 
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3.2. Содержание учебной практики профессионального модуля 

Таблица 3.2 Содержание учебной практики 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание 

освоенного учебного материала, необходимого для 

выполнения видов работ 

Объем 

часов 

Уровень освоения, формируемые 

компетенции 

МДК.06.01. Ведение 

медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала. 

29. Участие в формировании паспорта фельдшерского 

участка 

30. Участие в планировании деятельности ФАП 

31. Участие в планировании деятельности медицинского 

пункта образовательной организации 

32. Участие в оформлении заявлений, докладных, 

служебных записок, служебных писем, трудового 

договора 

33. Выполнение работ с базами данных. Расчет основных 

демографических показателей. Расчет основных 

показателей состояния здоровья населения 

34. Участие во внутреннем контроле качества и 

безопасности медицинской деятельности. 

36 ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04 ОК 05. ОК 07. 

ОК 08. ОК 09. 

ПК 6.1. ПК 6.2. ПК 6.3. ПК 6.4. ПК 6.5. ПК 

6.6. ПК 6.7. 

Дифференцированный зачет в последний день практики 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

4.1 Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Учебная практика проводится на базах практической подготовки 

учреждений здравоохранения г. Златоуста, оснащенных современным 

оборудованием, использующих современные медицинские и информационные 

технологии, имеющих лицензию на проведение медицинской деятельности. 

4.2 Информационное обеспечение обучения 

Основная учебная литература: 

1. Организационно-аналитическая деятельность. Сборник лекций : учебное 

пособие для СПО / В.А. Зуева, Э.Ш. Зымбрян, Е.Б. Стародумова, Е.И. Алленова. – 

2-е изд., стер. – Санкт-Петербург : Лань, 2021. – 176 с. : ил. – Текст : 

непосредственный. 

2. Обмачевская, С. Н. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности ме-дицинских работников : учебное пособие для спо / С. Н. 

Обмачевская. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 184 с. — ISBN 

978-5-8114-7457-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/160137 

3. Организационно-аналитическая деятельность : учебник / С. И. Двойников 

[и др.] ; под ред. С. И. Двойникова. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР- 

Медиа, 2022. – 480 с. – ISBN 978-5-9704-6885-2. – Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468852.html 

Дополнительная учебная литература: 

1. Омельченко, В. П. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности : учебник / В. П. Омельченко, А. А. Демидова. – Москва : ГЭОТАР- 

Медиа, 2022. – 416 с. – ISBN 978-5-9704-6888-3. – Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. – URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468883.html 

2. Медицинский регистратор : учебник / под ред. С. И. Двойникова, С. Р. 

Бабаяна. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. – 368 с. – ISBN 978-5-9704-7767-0. – 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468852.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468883.html
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Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477670.html 

Нормативная документация для разработки программы 

производственной практики: 

65. Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года 

№ 273-ФЗ 

66. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 03.09.2013 года № 620н «Об 

утверждении порядка организации и проведения практической подготовки, 

обучающихся по профессиональным образовательным программам 

медицинского образования, фармацевтического образования». 

67. Письмо Минобразования России от 21 ноября 2003 года № 19-52- 

1130/19-18(Д) «Об обеспечении социального партнерства системы среднего 

профессионального образования». 

68. Положение ПЛ 2.3.35-2023 от 21.04.2023г. №211 «СМК. Об обучающихся, 

осваивающих основные профессиональные образовательные программы 

среднего профессионального образования практической подготовке» 

69. Приказом Минздрава России от 30.06.2016г. № 435н «Об утверждении 

типовой формы договора об организации практической подготовки 

обучающихся, заключаемого между образовательной или научной 

организацией и медицинской организацией либо организацией, 

осуществляющей производство лекарственных средств, организацией, 

осуществляющей производство и изготовление медицинских изделий, 

аптечной организацией, судебно-экспертным учреждением или иной 

организацией, осуществляющей деятельность в сфере охраны здоровья». 

70. Распоряжение ОАО «РЖД» от 31 марта 2015 г. № 813р «Об 

утверждении Положения об организации в ОАО "РЖД" практики 

студентов образовательных организаций, реализующих программы 

среднего профессионального и высшего образования». 

71. ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело утвержден приказом 

утвержденного Приказом Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. N 526. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477670.html
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
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72. Приказ Росжелдора от 10.06.2015 N 243 Об организации и проведении 

производственной практики обучающихся в образовательных организациях 

Федерального агентства железнодорожного транспорта 

4.3 Общие требования к организации образовательного процесса 

Учебная практика на предприятии организуется на основе договоров, 

заключенных между образовательной организацией и предприятием. В договоре 

оговариваются все вопросы, касающиеся ее проведения, организации, руководства, 

контроля. Сроки проведения учебной практики устанавливаются образовательной 

организацией в соответствии с учебным планом и графиком учебного процесса. На 

период учебной практики на обучающихся распространяются правила охраны 

труда и правила внутреннего трудового распорядка предприятия, с которыми они 

должны быть своевременно ознакомлены в установленном на предприятии 

порядке. 

Освоению профессионального модуля предшествует изучение следующих 

дисциплин и модулей: ОП.07. Здоровый человек и его окружение, ОП.01. 

Анатомия и физиология человека, ОП.05. Фармакология, ОП.03. Генетика 

человека с основами медицинской генетики, ОП.06. Гигиена и экология человека, 

ОП.04. Основы латинского языка с медицинской терминологией, ОП.02. Основы 

патологии, ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии, ПМ. 01 Осуществление 

профессионального ухода за пациентами, ПМ.02 Осуществление лечебно- 

диагностической деятельности ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации 

и абилитации, ПМ.04 Осуществление профилактической деятельности, ПМ.05 

Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том 

числе вне медицинской организации. 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Реализацию и руководство учебной практики по ПМ.06 Осуществление 

организационно-аналитической деятельности осуществляют преподаватели с 

высшим образованием, соответствующим профилю профессионального модуля, и 

опытом деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы, 
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а также работники организаций, закрепленные за обучающимися 

распорядительными документами организации. 

Все преподаватели имеют дополнительное профессиональное образование 

по программам повышения квалификации, в т.ч. в форме стажировки в 

профильных организациях. 

 
 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

5.1 Оценка результатов 

Таблица 5.1 – Результаты учебной практики 
Результаты 

(освоенные общие ПК) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ПК 6.1. Проводить 

анализ 

медикостатистической 

информации при 

оказании первичной 

доврачебной 

медикосанитарной 

помощи 

Рассчитывает и анализирует 

основные 

медико-статистические показатели в 

соответствии с установленными 

методиками 

Устный или 

письменный Опрос. 

Оценка выполнения 

практических умений. 

Решение проблемно- 

ситуационных задач. 

Тестирование. 

Экспертное 

наблюдение 

и характеристика 

руководителя учебной 

/производственной 

практик 

Зачеты по учебной 

практике и по каждому 

из разделов 

профессионального 

модуля. 

ПК 6.2. Участвовать в 

обеспечении 

внутреннего контроля 

качества и безопасности 

медицинской 
деятельности 

Осуществляетвыполнение 

мероприятий по внутреннему 

контролю качества и безопасности 

медицинской деятельности; 

ПК 6.3. Контролировать 

выполнение должностных 

обязанностей 

находящегося в 
распоряжении персонала 

Осуществляет контроль выполнения 

персоналом должностных 

обязанностей на основе 

действующих норм и правил 

ПК 6.4. Организовывать 

деятельность персонала с 

соблюдением 

психологических и 

этических аспектов 
работы в команде 

Общается в коллективе в 

соответствии с этическими нормами 

организует деятельность команды 

для достижения поставленных целей 

ПК 6.5. Вести 

учетноотчетную 

медицинскую 

документацию при 

осуществлении всех видов 

первичной медико- 

санитарной помощи и при 

чрезвычайных ситуациях, 

Составляет план работы в 

соответствии с установленными 

требованиями Заполняет 

медицинскую документацию, в том 

числе в форме электронных 

документов в соответствии с 

действующими инструкциями и 

нормативами 
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в том числе в электронной 
форме 

 

ПК 6.6. Использовать 

медицинские 

информационные системы 

и 

информационнотелекомму 

никационную сеть 

«Интернет» в работе, 

Применяет в профессиональной 

деятельности информационные 

технологии Осуществляет поиск 

необходимой информации в сети 

«Интернет» с соблюдением 

требований к информационной 

безопасности 

ПК 6.7. Осуществлять 

защиту персональных 

данных пациентов и 

сведений, составляющих 

врачебную тайну 

Работает с персональными данными 

пациента и сведениями, 

составляющими врачебную тайну с 

соблюдением требований к 

информационной безопасности 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют 

проверить у обучающихся развитие общих компетенций и обеспечивающих их 

умений. 

Таблица 5.2 – Результаты учебной практики 
Результаты 

(освоенные общие 
компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Распознает и анализирует задачу и/ или 

проблему в профессиональном и/ или 

социальном контексте, ПОПределяет 

этапы решения задачи, составляет план 

действия, ПОПределяет необходимые 
ресурсы 

Текущий 

контроль: 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в 
процессе освоения 

образовательной 

программы. 

 

 
Промежуточная 

аттестация: оценка 

освоения 

компетенции 

 

 

 

 
. 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 
деятельности 

ПОПределяет задачи для поиска 
информации, структурирует получаемую 

информацию, применяет средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач, использует 

современное программное обеспечение 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях; 

Обоснованность принимаемых решений в 

стандартных и нестандартных ситуациях в 

сфере организационноаналитической 

деятельности. Осознанность несения 

ответственности за принятые решения при 

выполнении профессиональных задач. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 
команде 

Организует работу коллектива и команды, 

взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности 
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ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Грамотно излагает свои мысли и 

оформляет документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

 

ОК 06. Проявлять 

гражданско- 

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Демонстрирует осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей 

ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Применяет в профессиональной 
деятельности технологии, направленные 

на сохранение окружающей среды, 

использует принципы бережливого 

производства. 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

Понимает общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы, понимает тексты на 

базовые профессиональные темы, 

участвует в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы 
 

5.2 Результаты учебной практики 

Практика является завершающим этапом освоения профессионального 

модуля по виду профессиональной деятельности. 

Результатом данного вида учебной практики является получение: 

- проводить анализ медико-статистических показателей заболеваемости, 

инвалидности и смертности для оценки здоровья прикрепленного населения; 

- проводить мероприятия по внутреннему контролю качества  и безопасности 
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медицинской деятельности; 

- координировать деятельность и осуществлять контроль выполнение 

должностных обязанностей находящимся в распоряжении медицинским 

персоналом; 

- рационально организовывать деятельность персонала и соблюдать этические и 

психологические аспекты работы в команде; 

- составлять план работы и отчет о своей работе; 

- заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 

документа; 

- формировать паспорт фельдшерского участка; 

- проводить учет прикрепленного населения фельдшерского участка; 

- применять в работе информационные системы в сфере здравоохранения и 

информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет"; 

- использовать в работе персональные данные пациентов и сведениями, 

составляющие врачебную тайну. 

В период прохождения учебной практики обучающийся ежедневно ведется 

дневник практики. 

По результатам учебной практики руководителем практики от организации 

формируется аттестационный лист, содержащий сведения об уровне освоения 

обучающимся профессиональных компетенций, а также характеристика на 

обучающегося по освоению профессиональных компетенций в период 

прохождения производственной практики. 

Учебная практика завершается дифференцированным зачетом, который 

выставляется руководителем практики от образовательной организации, при 

условии положительного аттестационного листа по практике руководителя 

практики от организации и образовательной организации об уровне освоения 

профессиональных компетенций; наличия положительной характеристики 

организации на обучающегося по освоению общих компетенций в период 

прохождения практики; полноты и своевременности представления дневника 

практики и отчета о практике в соответствии с заданием на практику. 
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Студенты, не выполнившие требования программы практики или 

получившие неудовлетворительную оценку результатов практики, не допускаются 

к промежуточной аттестации по профессиональному модулю. 
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ПРОГРАММА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

(ПРЕДДИПЛОМНОЙ) 

 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ (ПРЕДДИПЛОМНОЙ) 

 

1.1. Область применения программы производственной практики 

(преддипломной) 

Рабочая программа производственной практики (преддипломной) является 

частью основой образовательной программы среднего профессионального 

образования в соответствии с ФГОС по специальности по специальности 31.02.01 

Лечебное дело в части освоения основных видов профессиональной деятельности 

(ВПД): Осуществление профессионального ухода за пациентами; Осуществление 

лечебно-диагностической деятельности; Осуществление лечебно-диагностической 

деятельности; Осуществление профилактической деятельности; Осуществление 

медицинской реабилитации и абилитации; Оказание скорой медицинской помощи 

в экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской организации; 

Осуществление организационно-аналитической деятельности и соответствующих 

общих компетенций (ОК) и профессиональных компетенций (ПК): 

 

ПК 1.1. Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку материальных 
объектов и медицинских отходов 

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

медицинской организации 

ПК 1.3. Осуществлять профессиональный уход за пациентами с использованием 

современных средств и предметов ухода 

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека 

ПК 2.1. Проводить обследование пациентов с целью диагностики неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, хронических заболеваний и их обострений, травм, 
отравлений 

ПК 2.2. Назначать и проводить лечение неосложненных острых заболеваний и (или) 

состояний, хронических заболеваний и их обострений, травм, отравлений 

ПК 2.3. Осуществлять динамическое наблюдение за пациентом при хронических 

заболеваниях и (или) состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни пациента 

ПК 2.4. Проводить экспертизу временной нетрудоспособности в соответствии с 

нормативными правовыми актами 

ПК 3.1. Проводить доврачебное функциональное обследование и оценку функциональных 

возможностей пациентов и инвалидов с последствиями травм, Операций, 
хронических заболеваний на этапах реабилитации; 

ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную помощь при хроническом 

болевом синдроме у всех возрастных категорий пациентов; 
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ПК 3.3 Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, участников 

военных действий и лиц из группы социального риска. 

ПК 4.1. Участвовать в организации и проведении диспансеризации населения 
фельдшерского участка различных возрастных групп и с различными 

заболеваниями; 

ПК 4.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения; 

ПК 4.3. Осуществлять иммунопрофилактическую деятельность; 

ПК 4.4. Организовывать здоровьесберегающую среду. 

ПК 5. 1 Проводить обследование пациентов в целях выявления заболеваний и (или) 

состояний, требующих оказания скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне медицинской организации; 

ПК 5.2 Назначать и проводить лечение пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, 

требующими оказания скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах, в том числе вне медицинской организации; 

ПК 5.3 Осуществлять контроль эффективности и безопасности проводимого лечения при 

оказании скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том 

числе вне медицинской организации. 

ПК 6.1. Проводить анализ медико-статистической информации при оказании первичной 

доврачебной медико-санитарной помощи; 

ПК 6.2. Участвовать в обеспечении внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности; 

ПК 6.3. Контролировать выполнение должностных обязанностей находящегося в 

распоряжении персонала; 

ПК 6.4. Организовывать деятельность персонала с соблюдением психологических и 

этических аспектов работы в команде; 

ПК 6.5. Вести учетно-отчетную медицинскую документацию при осуществлении всех видов 
первичной медико-санитарной помощи и при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

в электронной форме; 

ПК 6.6. Использовать медицинские информационные системы и информационно- 

телекоммуникационную сеть «Интернет» в работе; 

ПК 6.7. Осуществлять защиту персональных данных пациентов и сведений, составляющих 

врачебную тайну. 
 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

(ПРЕДДИПЛОМНОЙ) 

1.2. Цели и задачи производственной практики (преддипломной) 

 

Целью производственной практики (преддипломной) является освоение 

обучающимися указанного вида профессиональной деятельности, формирование 

общих и профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых 

умений и опыта практической работы. 



195  

Задачей производственной практики (преддипломной) является углубление 

первоначального практического опыта обучающегося. Развитие общих и 

профессиональных компетенций, проверка его готовности к самостоятельной 

трудовой деятельности, а также подготовка к выполнению выпускной 

квалификационной работы. 

1.3. Количество часов (недель) на освоение программы 

производственной практики (преддипломной) 

 

Производственная практика (преддипломная) проводится непрерывно после 

освоения всех видов учебной практики и практики по профилю специальности. 

Производственная практика (преддипломная) является завершающим этапом 

освоения профессиональных модулей по видам профессиональной деятельности: 

ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами, ПМ.02 

Осуществление лечебно-диагностической деятельности, ПМ.03 Осуществление 

медицинской реабилитации и абилитации, ПМ.04 Профилактическая деятельность, 

ПМ. Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в 

том числе вне медицинской организации, ПМ.06 Осуществление организационно- 

аналитической деятельности. 

На производственную практику (преддипломную) в соответствии с учебным 

планом выделено: 
 

Индекс Наименование Форма промежуточной аттестации, семестр для 

срока получения СПО по ППССЗ базовой 
подготовки в очной форме обучения 

2 года 10 месяцев 

ПДП Производственная практика 
(преддипломная) 

6 семестр 

всего: 144 часа, 4 недели. 

 
2. РЕЗУЛЬТАТ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

(ПРЕДДИПЛОМНОЙ) 

Результатом освоения программы преддипломной практики является 

овладение основных видов профессиональной деятельности, предусмотренных 

ФГОС по специальности 31.02.01 Лечебное дело, в том числе профессиональными 

(ПК) и общими (ОК) компетенциями: 
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Таблица 2.1- Формируемые компетенции при освоении производственной 

практики (преддипломной) (в соответствии с ФГОС) 

 
Код ПК Наименование результата обучения по специальности 

ПК 1.1.  

 Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку 
материальных объектов и медицинских отходов 

ПК 1.2.  

 Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и 
нормативов медицинской организации 

ПК 1.3.  

 Осуществлять профессиональный уход за пациентами с 
использованием современных средств и предметов ухода 

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека 

ПК 2.1. Проводить обследование пациентов с целью диагностики 

неосложненных острых заболеваний и (или) состояний, хронических 
заболеваний и их обострений, травм, отравлений 

ПК 2.2. Назначать и проводить лечение неосложненных острых заболеваний и 
(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений, травм, 

отравлений 

ПК 2.3. Осуществлять динамическое наблюдение за пациентом при 
хронических заболеваниях и (или) состояниях, не сопровождающихся 

угрозой жизни пациента 

ПК 2.4. Проводить экспертизу временной нетрудоспособности в соответствии с 
нормативными правовыми актами 

ПК 3.1. Проводить доврачебное функциональное обследование и оценку 

функциональных возможностей пациентов и инвалидов с 

последствиями травм, Операций, хронических заболеваний на этапах 
реабилитации; 

ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную помощь при 

хроническом болевом синдроме у всех возрастных категорий 
пациентов; 

ПК 3.3 Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких 
лиц, участников военных действий и лиц из группы социального риска. 

ПК 4.1. Участвовать в организации и проведении диспансеризации населения 
фельдшерского участка различных возрастных групп и с различными 

заболеваниями; 

ПК 4.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения; 

ПК 4.3. Осуществлять иммунопрофилактическую деятельность; 

ПК 4.4. Организовывать здоровьесберегающую среду. 

ПК 5. 1 Проводить обследование пациентов в целях выявления заболеваний и 

(или) состояний, требующих оказания скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской 
организации; 

ПК 5.2 Назначать и проводить лечение пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями, требующими оказания скорой медицинской помощи в 
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 экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской 
организации; 

ПК 5.3 Осуществлять контроль эффективности и безопасности проводимого 
лечения при оказании скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне медицинской организации. 

ПК 6.1. Проводить анализ медико-статистической информации при оказании 
первичной доврачебной медико-санитарной помощи; 

ПК 6.2. Участвовать в обеспечении внутреннего контроля качества и 
безопасности медицинской деятельности; 

ПК 6.3. Контролировать выполнение должностных обязанностей находящегося 
в распоряжении персонала; 

ПК 6.4. Организовывать деятельность персонала с соблюдением 
психологических и этических аспектов работы в команде; 

ПК 6.5. Вести учетно-отчетную медицинскую документацию при 

осуществлении всех видов первичной медико-санитарной помощи и 

при чрезвычайных ситуациях, в том числе в электронной форме; 

ПК 6.6. Использовать медицинские информационные системы и 
информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» в работе; 

ПК 6.7. Осуществлять защиту персональных данных пациентов и сведений, 
составляющих врачебную тайну. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПРЕДДИПЛОМНОЙ) 

 

3.1 Объем производственной практики (преддипломной) и виды работ (ПДП) 

Таблица 3.1 – Объем преддипломной практики и виды работ 
Наименование разделов и 

тем 

Виды работ преддипломной практики Объем в 

часах/неделях 

Уровень 

освоения, 

формируемые 

компетенции 

МДК.01.01. Санитарное 

содержание палат, 

специализированных 

кабинетов, перемещение 

материальных объектов и 

медицинских отходов, уход 

за телом умершего человека 

МДК.01.02. Оказание 

медицинских услуг по уходу. 

34. Ознакомление с функциональными подразделениями отделения 

медицинской организации и мероприятиями по профилактике ИСМП. 

35. Изучение правил санитарно-эпидемиологического режима различных 

помещений медицинской организации по нормативной документации. 

36. Выполнение практических манипуляций: мытье рук различными 

способами (социальный и гигиенический уровни), надевание 

стерильных перчаток и снятие отработанных, использование 

индивидуальных средств защиты (экранов, масок, очков и 

респираторов). 

37. Приготовление рабочих комплексных растворов для текущих уборок 

помещений отделения медицинской организации. 

38. Выполнение текущей уборки различных помещений отделения 

медицинской организации. 

39. Участие в генеральной уборке помещений медицинской организации. 

40. Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения. 

41. Сбор отходов класса А. Сбор отходов класса Б. Ознакомление с 

устройством и работой ЦСО. 

42. Транспортировка пациентов на каталке, кресле-каталке, 

носилках.Осуществлять посмертный уход. 

43. Общение с пациентами (их родственниками/ законными 

представителями) Оценка функционального состояния пациента. 

144/4 ОК 1., ОК 2., ОК 
4., ОК 5., ОК 9., 

ПК 1.1., ПК 1.2., 

ПК 1.3., ПК 1.4. 
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 Осуществление (помощь в осуществлении) личной гигиены 

тяжелобольного пациента. Осуществлять транспортировку и 

сопровождение пациента. 

44. Осуществлять доставку биологического материала в лабораторию. 

45. Осуществлять (помощь в осуществлении) личную гигиену 

тяжелобольному пациенту. 

46. Оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом. 

47. Оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях 

48. Дифференцированный зачет 

  

МДК. 02.01. Проведение 

медицинского обследования 

с целью диагностики, 

назначения и проведения 

лечения заболеваний 

терапевтического профиля 

1. Проведения осмотра, физикального (выполнение пальпации, 

перкуссии и аускультации в соответствии с алгоритмами) и 

функционального обследования пациента. 

2. Проведение диагностических манипуляций. Оценка результатов 

лабораторных и инструментальных методов диагностики. 

3. Осуществление диагностики неосложненных острых заболеваний и 

(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений. Проведение 

дифференциальной диагностики заболеваний. 

4. Формулирование и обоснование предварительного диагноза в 

соответствии с современными классификациями. 

5. Постановка предварительного диагноза и его формулировка в 

соответствии с современной классификацией. Проведение экспертизы 

временной нетрудоспособности. Оформление медицинской документации 

6.Проведение дифференцированного зачета 

ОК 01. ОК 02. ОК 
03. ОК 04. ОК 05. 

ОК 06. ОК 07. 

ОК 08. ОК 09. 

ПК 2.1. ПК 2.2. 

ПК 2.3. ПК 2.4. 

МДК. 02.02. Проведение 

медицинского обследования 

с целью диагностики, 

назначения и проведения 

лечения заболеваний 

хирургического профиля 

1. Проведения осмотра, физикального (выполнение пальпации, 

перкуссии и аускультации в соответствии с алгоритмами) и 

функционального обследования пациента. 

2. Проведение диагностических манипуляций. Оценка результатов 

лабораторных и инструментальных методов диагностики. 

3. Осуществление диагностики неосложненных острых заболеваний и 

(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений. Проведение 

дифференциальной диагностики заболеваний. 

4. Формулирование и обоснование предварительного диагноза в 

соответствии с современными классификациями. 
5. Постановка предварительного диагноза и его формулировка в 

ОК 01. ОК 02. ОК 

03. ОК 04. ОК 05. 

ОК 06. ОК 07. 

ОК 08. ОК 09. 

ПК 2.1. ПК 2.2. 

ПК 2.3. ПК 2.4. 
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 соответствии с современной классификацией. Проведение экспертизы   
временной нетрудоспособности. Оформление медицинской документации 

6.Проведение дифференцированного зачета 

МДК.02.03. Проведение 1. Проведение обследования детей различного возраста. 
2. Постановка предварительного диагноза в соответствии с современной 

классификацией. 

3. Составление плана лабораторно-инструментального обследования 

ребенка. 

4. Подготовка ребенка к диагностическим манипуляциям. 

Проведение диагностических манипуляций. 

5. Интерпретация результатов обследования, лабораторных и 

инструментальных методов диагностики. 

6. Определение программы лечения. Определение тактики ведения в 

зависимости от диагноза заболевания. Проведение лечебных манипуляций. 

7.Проведение контроля эффективности лечения. Осуществление контроля 

состояния ребенка. Оказание психологической помощи ребенку и его 

окружению. Назначение лечебного питания. 

8. Оформление направлений на дополнительное обследование и 

консультацию врачей-специалистов. 

9. Оформление рецептов на лекарственные препараты, медицинские 

изделия и специальные продукты лечебного питания. 

10. Определение показаний для оказания специализированной медицинской 

помощи в стационарных условия, скорой медицинской помощи. 

11. Оформление медицинской документации. Проведение экспертизы 

временной нетрудоспособности Оформление листка нетрудоспособности в 

форме электронного документа 

12. Проведение дифференцированного зачета 

ОК 01. ОК 02. ОК 

03. ОК 04. ОК 05. 

ОК 06. ОК 07. 

ОК 08. ОК 09. 

ПК 2.1. ПК 2.2. 

ПК 2.3. ПК 2.4 

медицинского обследования 

с целью диагностики, 

назначения и проведения 

лечения заболеваний 

педиатрического профиля 

К 02.04. Проведение 1. Проведение различных методов обследования беременной, 

роженицы и родильницы в родах и послеродовом периоде. Планирование 

обследования беременной, роженицы и родильницы в родах и 

послеродовом периоде. 

2. Интерпретация результатов обследования, лабораторных и 

инструментальных методов диагностики. 

3. Прием родов под контролем врача (акушерки). Оценка состояния 
новорожденного по шкале Апгар. Заполнение индивидуальной карты 

ОК 01. ОК 02. ОК 

медицинского обследования 03. ОК 04. ОК 05. 

с целью диагностики, ОК 06. ОК 07. 

назначения и проведения ОК 08. ОК 09. 

лечения заболеваний ПК 2.1. ПК 2.2. 

акушерско- ПК 2.3. ПК 2.4 

гинекологического профиля  
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 беременной и истории родов. Проведение обследования пациентки с   
гинекологической патологией. 

4. Постановка предварительного диагноза в соответствии с 

современной классификацией. Интерпретация результатов обследования, 

лабораторных и инструментальных методов диагностики. Назначение 

лечения, контроль эффективности лечения. 

5. Проведение лечебно-диагностических манипуляций. Оформление 

направлений на дополнительное обследование и консультацию врачей- 

специалистов. Определение показаний для оказания специализированной 

медицинской помощи в стационарных условия, скорой медицинской 

помощи. Оформление медицинской документации 

6.Проведение дифференцированного зачета 

МДК.03.01. Санитарное 1. Оформление документов по направлению пациентов, нуждающихся ОК 1., ОК 2., ОК 

содержание палат, 

специализированных 

кабинетов, перемещение 

материальных объектов и 

в медицинской реабилитации, к врачу-специалисту для назначения и 

проведения мероприятий медицинской реабилитации 

2. Проведение медико-социальной реабилитации инвалидов, одиноких 

лиц, участников военных действий и лиц из группы социального риска 

4., ОК 5., ОК 9., 

ПК 3.1. ПК 3.2. 

ПК 3.3. 

медицинских отходов, уход 3. Проведение доврачебного функционального обследования и оценка  

за телом умершего человека функциональных возможностей пациентов и инвалидов с последствиями  

 травм, Операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации  

 4. Оформление документов по направлению пациентов, для оказания  

 паллиативной помощи в стационарных условиях  

 5. Оценка уровня боли и оказание паллиативной помощи при  

 хроническом болевом синдроме у всех возрастных категорий пациентов  

 Организация питания и ухода за пациентами при оказании паллиативной  

 помощи  

 6.Проведение дифференцированного зачета  

МДК.04.01. Проведение 35. Составление плана беседы по личной гигиене, гигиене труда и 

отдыха, по здоровому питанию, по уровню физической активности, отказу 

от курения табака и пагубного потребления алкоголя, о здоровом образе 

жизни, мерах профилактики предотвратимых болезней, по вопросам 

планирования семьи; 

36. Участие в составлении графика профилактического медицинского 

осмотра и диспансеризации и в информировании населения о 

проведении профилактического медицинского осмотра и 

ОК 01. ОК 02. ОК 

мероприятий по 

профилактике заболеваний, 

04 ОК 05. ОК 07. 

ОК 09. 

укреплению здоровья и 

пропаганде здорового образа 
ПК 4.1. ПК 4.2. 
ПК 4.3. ПК 4.4. 

жизни.  
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 диспансеризации 
37. Участие в выполнении медицинских исследований первого этапа 

диспансеризации (опрос (анкетирование), направленное на выявление 

хронических неинфекционных заболеваний, факторов риска их 

развития. Участие в определении группы здоровья взрослого населения 

и несовершеннолетних по результатам диспансеризации и 

профилактических осмотров 

38. Определение относительного и абсолютного сердечно-сосудистого 

риска по шкале – таблице SCORE у граждан, прошедших 

профилактический медицинский осмотр или диспансеризацию; 

39. Участие в формировании групп диспансерного наблюдения. 

Участие в проведении санитарно- противоэпидемических 

(профилактических) и ограничительных (карантинных) мероприятий 

при выявлении инфекционных заболеваний 

6.Участие в проведении санитарно-гигиенических и 

противоэпидемических мероприятий для обеспечения безопасности 

пациентов и медицинских работников, предотвращения распространения 

инфекций, в том числе, связанных с оказанием медицинской помощи. 

Проведение дифференцированного зачета 

  

МДК.05.01. Осуществление 1. Проведение базовой сердечно-легочной реанимации 
2. Оказание медицинской помощи при ранениях. 

3. Оказание медицинской помощи при механических повреждениях 

конечностей. 

4. Ведение родов вне медицинской организации в симулированных 

условия 

5. Использование индивидуальных средств защиты при чрезвычайных 

ситуациях. 

Проведение медицинской сортировки и медицинской эвакуации 

6.Проведение дифференцированного зачета 

ОК 01. ОК 02. ОК 

скорой медицинской помощи 

в экстренной и неотложной 

формах. 

04 ОК 05. ОК 06. 
ОК 07. ОК 09. ПК 

5.1. ПК 5.2. ПК 

5.3. 

МДК.06.01. Ведение 1. Участие в формировании паспорта фельдшерского участк 
2. Участие в планировании деятельности ФАП 

3. Участие в планировании деятельности медицинского пункта 

образовательной организации 

4. Участие в оформлении заявлений, докладных, служебных записок, 

служебных писем, трудового договора 

ОК 01. ОК 02. ОК 
03. ОК 04 ОК 05. 

ОК 07. ОК 08. 

ОК 09. 

ПК 6.1. ПК 6.2. 
ПК 6.3. ПК 6.4. 

медицинской документации, 

организация деятельности 

находящегося в 

распоряжении медицинского 
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персонала. 5. Выполнение работ с базами данных. Расчет основных 

демографических показателей. Расчет основных показателей 

состояния здоровья населения 

6. Участие во внутреннем контроле качества и безопасности 

медицинской деятельности. Проведение дифференцированного зачета 
– 

 ПК 6.5. ПК 6.6. 
ПК 6.7. 
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УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

(ПРЕДДИПЛОМНОЙ) 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению производственной практики 

Производственной практика (преддипломная) проводится на базах 

практической подготовки учреждений здравоохранения г. Златоуста, 

оснащенных современным оборудованием, использующих современные 

медицинские и информационные технологии, имеющих лицензию на 

проведение медицинской деятельности, на основе договоров о социальном 

партнерстве, заключаемых между МК УрГУПС и медицинскими 

организациями. 

Производственная практика (преддипломная) проводится на 

оборудованных рабочих местах, с соблюдением всех требований охраны труда, 

санитарных правил. 

Во время производственной практики (преддипломной) обучающиеся 

могут выполнять обязанности в соответствии с должностями определенными 

квалификационными требованиями специалиста, а при наличии вакантных мест 

должностей могут зачисляться на них, если работа соответствует содержанию 

программы производственной практики (по профилю специальности). 

Производственная практика (преддипломная) проводится, как правило, в 

организациях по месту будущей работы обучающегося. 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Основная учебная литература: 

1. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала : учебное 

пособие для СПО / Е. В. Карпова, Н. Я. Мигаленя. – 2-е изд., стер. – Санкт- 

Петербург : Лань, 2021. – 160 с. : ил. – Текст : непосредственный. 

2. Карпова, Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала : учебное 

пособие для спо / Е. В. Карпова, Н.Я. Мигаленя. — 2-е изд., стер. — Санкт- 

Петербург : Лань, 2021. — 160 с. — ISBN 978-5-8114-7332-8. — Текст : 
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электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/158947 

3. Борисова, С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация 

мероприятий при обращении с больничными отходами в лечебно- 

профилактическом учреждении : учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 

4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114- 

7830-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/166350 

4. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская сестра : 

учебник / С. И. Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ] ; под ред. С.И. 

Двойникова, С. Р. Бабаяна. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. – 592 с. – ISBN 

978-5-9704-7303-0. – Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. – URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473030.html 

Дополнительная учебная литература: 

5. Гуркина, Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными». Контрольно-оценочные средства : учебное 

пособие для спо / Г. В. Гуркина, О. В. Гладышева, Т. А. Гулько. — Санкт- 

Петербург : Лань, 2022. — 468 с. — ISBN 978-5-8114-8507-9. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/197519 

6. Обуховец Т. П. Основы сестринского дела: учеб. пособие / Т. П. 

Обуховец. – Изд. 2-е. – Ростов н/Д : Феникс, 2020. – 938 с. : ил. – (Среднее 

медицинское образование). 

7. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О санитарно- 

эпидемиологическом благополучии населения» (последняя редакция) 

8. Федеральный закон от 21 ноября 2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации» (последняя редакция) 

9. Методические рекомендации МР 3.5.1.0113-16 “Использование 

перчаток для профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи, в медицинских организациях” 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473030.html
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10. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, 

питьевой воде и питьевому водоснабжению населения, атмосферному воздуху, 

почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных 

помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий». 

11. Отвагина Т. В. Терапия (оказание медицинских услуг в терапии) : 

учебное пособие / Т. В. Отвагина. – Изд. 3-е. – Ростов н/Д : Феникс, 2021. – 394 

с. : ил. – (Среднее медицинское об-разование) 

12. Смолева Э. В. Терапия с курсом первичной медико-санитарной 

помощи / Э. В. Смолева, Е. Л. Аподиакос. – Изд. 3-е. – Ростов н/Д : Феникс, 

2020. – 652, [1] с. : ил. – (Среднее меди-цинское образование) (253. Бортникова 

(Цыбалова) С.М. Нервные и психические болезни : учеб. пособие / С.М. 

Бортникова (Цыбалова), Т.В. Зубахина, С.Г. Беседовский. – Изд.3-е. – Ростов 

н/Д :Феникс, 2021. – 478 с. : ил. – (Среднее медицинское образование) 

13. Рубан Э. Д. Хирургия / Э. Д. Рубан. – Изд. 4-е. – Ростов н/Д : Феникс, 

2022. – 569 [1] с. : ил. – (СПО) 

14. Ковалев, А. И. Хирургия : учебник / А. И. Ковалев. – Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 576 с. : ил. – 576 с. – ISBN 978-5-9704-5549-4. – Текст : 

электронный // URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970455494.html 

15. Котельников, Г. П. Лечение пациентов травматологического профиля : 

учебник / Г. П. Котельников, В. Ф. Мирошниченко, С. В. Ардатов. – Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 352 с. : ил. – 352 с. – ISBN 978-5-9704-5693-4. – Текст : 

электронный // URL: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970456934.html 

16. Соколова Н. Г. Педиатрия с детскими инфекциями / Н. Г. Соколова. – 

Изд. 2-е. – Ростов н/Д : Феникс, 2020. – 490 с. : ил. – (Среднее медицинское 

образование) (10) 

17. Запруднов, А. М. Педиатрия с детскими инфекциями : учебник / 

Запруднов А. М., Григо-рьев К. И. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 560 с. – 

ISBN 978-5-9704-5132-8. – Текст : электронный // URL: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970455494.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970456934.html
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http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970451328.html6. Хорошинина Л.П., 

Гериатрия [Электронный ресурс] / под ред. Л. П. Хорошининой - М. : ГЭОТАР- 

Медиа, 2019. - 704 с. – ISBN 978-5-9704-4598-3 - 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970445983.html 

18. Славянова И. К. Акушерство и гинекология / И. К. Славянова. – Изд. 

3-е. – Ростов н/Д : Феникс, 2020. – 573, [1] с. – (Среднее медицинское 

образование). 

19. Акушерство : учебник / под ред. В. Е. Радзинского. – 3-е изд., перераб. 

и доп. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. – 912 с. – ISBN 978-5-9704-6454-0. – 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464540.html 9.О.Л.Гуляева 

Алгоритмы практических навыков по объективному исследованию пациента: 

учебно-методическое пособие.-Екатеринбург: УрГУПС, 2020. – 63, [1] с. 

(электронный ресурс) 

20. Епифанов, В. А. Медико-социальная реабилитация пациентов с 

различной патологией : в 2 ч. Ч. II / Епифанов В. А., Корчажкина Н. Б., 

Епифанов А. В. [и др.] – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 560 с. – ISBN 978-5- 

9704-4947-9. – Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. – 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449479.html 

21. Пузин, С. Н. Медико-социальная деятельность : учебник / С. Н. Пузин 

[и др.] ; под ред. С. Н. Пузина, М. А. Рычковой. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2019. – 416 с. – 416 с. – ISBN 978-5-9704-4930-1. – Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449301.html 

22. Еремушкин М. А. Основы реабилитации : учеб. для студ. учреждений 

сред. проф. образо-вания / М. А. Еремушкин. – 8-е изд., перераб. и доп. – М. : 

Издательский центр «Академия», 2021. – 240 с. 4. Профессиональный уход за 

пациентом. Младшая медицинская сестра : учебник / С. И. Двойников, С. Р. 

Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ] ; под ред. С.И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. – 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. – 592 с. – ISBN 978-5-9704-7303-0. – Текст : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970451328.html6
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970445983.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464540.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449479.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449301.html
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электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. – URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473030.html 

23. Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий: 

учебное пособие / С. И. Двойников и др. ; под ред. С. И. Двойникова. – 2-е изд., 

перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 480 с. – ISBN 978-5-9704- 

5562-3. – Текст : электронный // URL: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970455623.html 

24. Мисетова, Е. Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций : 

учебное пособие для спо / Е. Н. Мисетова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург 

: Лань, 2022. — 420 с. — ISBN 978-5-8114-9260-2. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/189380 

25. Зарянская В. Г. Основы реаниматологии и анестезиологии для 

медицинских колледжей : учеб. пособие / В. Г. Зарянская. – Изд. 2-е – Ростов 

н/Д : Феникс, 2019. – 382, [1] с. : ил. – (Среднее медицинское образование). 

26. Бурмистрова, О. Ю. Основы реаниматологии : учебник для спо / О. Ю. 

Бурмистрова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 224 с. — 

ISBN 978-5-8114-9227-5. — Текст : электронный // Лань : электронно- 

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/189322 

27. Папаян, Е. Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям на 

догоспитальном этапе : учебное пособие для спо / Е. Г. Папаян, О. Л. Ежова. — 

2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 116 с. — ISBN 978-5-8114- 

7418-9. — Текст : электронный // Лань : электрон-но-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/159521 

28. Организационно-аналитическая деятельность. Сборник лекций : 

учебное пособие для СПО / В.А. Зуева, Э.Ш. Зымбрян, Е.Б. Стародумова, Е.И. 

Алленова. – 2-е изд., стер. – Санкт-Петербург : Лань, 2021. – 176 с. : ил. – Текст : 

непосредственный. 

29. Обмачевская, С. Н. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности ме-дицинских работников : учебное пособие для спо / С. Н. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473030.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970455623.html
https://e.lanbook.com/book/189380
https://e.lanbook.com/book/159521
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Обмачевская. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 184 с. — 

ISBN 978-5-8114-7457-8. — Текст : электронный // Лань : электронно- 

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/160137 

30. Организационно-аналитическая деятельность : учебник / С. И. 

Двойников [и др.] ; под ред. С. И. Двойникова. – 2-е изд., перераб. и доп. – 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. – 480 с. – ISBN 978-5-9704-6885-2. – Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468852.html 

Дополнительная учебная литература: 

1. Гуркина, Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными». Контрольно-оценочные средства : учебное 

пособие для спо / Г. В. Гуркина, О. В. Гладышева, Т. А. Гулько. — Санкт- 

Петербург : Лань, 2022. — 468 с. — ISBN 978-5-8114-8507-9. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/197519 

2. Борисова, С. Ю. Терминальные состояния. Алгоритм проведения 

базовой (элементарной) сердечно-легочной реанимации в условиях дефицита 

времени : учебное пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 3-е изд., стер. — Санкт- 

Петербург : Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-5-8114-7183-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/158961 

3. Основы реабилитации : учебник для медицинских училищ и колледжей 

/ под ред. В. А. Епифанова, А. В. Епифанова. – 2-е изд., перераб. и доп. – 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. – 640 с. – ISBN 978-5-9704-7185-2. – Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471852.html 

4. Хрусталев, Ю. М. Биоэтика. Философия сохранения жизни и 

сбережения здоровья : учеб-ник / Ю. М. Хрусталев. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2023. – 400 с. – ISBN 978-5-9704-7420-4. – Текст : электронный // ЭБС 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468852.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471852.html
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"Консультант студента" : [сайт]. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474204.html 

5. Отвагина Т. В. Неотложная медицинская помощь : учебное пособие / Т. 

В. Отвагина. – Изд. 3-е. – Ростов н/Д : Феникс, 2020. – 251, [1] с.: ил. – (СМО) 

6. Омельченко, В. П. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности : учебник / В. П. Омельченко, А. А. Демидова. – Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. – 416 с. – ISBN 978-5-9704-6888-3. – Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. – URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468883.html 

Нормативная документация для разработки программы 

производственной практики: 

73. Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года 

№ 273-ФЗ 

74. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 03.09.2013 года № 620н «Об 

утверждении   порядка организации  и проведения практической 

подготовки,  обучающихся по профессиональным  образовательным 

программам медицинского образования, фармацевтического образования». 

75.Письмо Минобразования России от 21 ноября 2003 года № 19-52-1130/19- 

18(Д) «Об обеспечении  социального партнерства системы среднего 

профессионального образования». 

76. Положение ПЛ 2.3.35-2023 от 21.04.2023г. №211 «СМК. Об обучающихся, 

осваивающих основные профессиональные образовательные программы 

среднего профессионального образования практической подготовке» 

77. Приказом Минздрава России от 30.06.2016г. № 435н «Об утверждении 

типовой формы договора об организации практической подготовки 

обучающихся, заключаемого между образовательной или научной 

организацией и медицинской организацией либо организацией, 

осуществляющей производство лекарственных средств, организацией, 

осуществляющей производство и изготовление медицинских изделий, 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474204.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468883.html
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Закон%20об%20Образовании.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Приказ%20Министерства%20здравоохранения%20№%20620н%20%20от%20%2003.09.2013.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
http://nadegdin-mgn74.ru/attachments/article/75/Письмо%20Минобразования%20№19-52-113019-18%20от%2021.11.2003.doc
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аптечной организацией, судебно-экспертным учреждением или иной 

организацией, осуществляющей деятельность в сфере охраны здоровья». 

78. Распоряжение ОАО «РЖД» от 31 марта 2015 г. № 813р «Об утверждении 

Положения об организации в ОАО "РЖД" практики студентов 

образовательных организаций, реализующих программы среднего 

профессионального и высшего образования». 

79. ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело утвержден 

приказом утвержденного Приказом Минпросвещения России от 4 июля 

2022 г. N 526. 

80. Приказ Росжелдора от 10.06.2015 N 243 Об организации и проведении 

производственной практики обучающихся в образовательных 

организациях Федерального агентства железнодорожного транспорта 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

 

Производственная практика (преддипломная) на предприятии 

организуется на основе договоров о социальном взаимодействии договоров, 

заключенных между заключаемых между МК УрГУПС и медицинскими 

организациями. 

В договоре предусматривается предоставление прохождения 

производственной практики (преддипломной) обучающимися, а также 

оговариваются все вопросы, касающиеся ее проведения, организации, 

руководства, контроля. Сроки проведения производственной практики 

(преддипломной) устанавливаются образовательной организацией в 

соответствии с учебным планом и графиком учебного процесса. На период 

производственной практики (преддипломной) на обучающихся 

распространяются правила охраны труда и правила внутреннего трудового 

распорядка медицинской организации, с которыми они должны быть 

своевременно ознакомлены в установленном порядке. 

Организацию и руководство практикой (преддипломной) осуществляют 

заведующий практикой от образовательной организации и от организации. 
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Направление на производственную практику (преддипломную) 

оформляется распорядительным актом директора МК УрГУПС с указанием 

закрепления каждого обучающегося за медицинской организацией, а также с 

указанием сроков прохождения практики и методического руководителя 

практики от образовательной организации. 

За время производственной практики (преддипломной) обучающемуся 

необходимо выполнить индивидуальное задание по решению конкретных задач 

с элементами выпускной квалификационной работы. В индивидуальных 

заданиях, выдаваемых обучающемуся на период практики, может быть 

согласование организации с участие обучающегося в изучении новых 

технологий в медицинской практике. 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 

Реализацию производственной практики (преддипломной) осуществляют 

преподаватели с высшим образованием, соответствующим профилю 

профессионального модуля, и опытом деятельности в организациях 

соответствующей профессиональной сферы, а также работники организаций, 

закрепленные за обучающимися распорядительными документами 

организации. 

Все преподаватели имеют дополнительное профессиональное 

образование по программам повышения квалификации, в т.ч. в форме 

стажировки в профильных организациях. 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

5.1 Оценка результатов 

 

Таблица 5.1 – Результаты производственной практики 

Результаты 

(освоенные общие 

ПК) 

 
Основные показатели оценки результата 

Формы и 

методы 

контроля и 
оценки 



213  

ПК 1.1. 
Осуществлять 

рациональное 

перемещение и 

транспортировку 

материальных 

объектов и 
медицинских отходов 

Владеет навыками рационального перемещения 

и транспортировки материальных объектов и 

медицинских отходов 

Устный или 

письменный 

Опрос. 

Оценка 

выполнения 

практических 

умений. 

Решение 

проблемно- 

ситуационных 

задач. 

Тестирование. 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся. 

Зачеты по 

учебной практике 

и по каждому из 

разделов 

профессиональног 

о модуля. 

Комплексный 

экзамен по 

профессионально 

му модулю. 

ПК 1.2. Обеспечивать 

соблюдение 

санитарно- 

эпидемиологических 

правил и нормативов 

медицинской 

организации 

Обеспечивает соблюдение санитарно- 

эпидемиологических правил и нормативов 

медицинской организации 

ПК 1.3. 
Осуществлять 

профессиональный 

уход за пациентами с 

использованием 

современных средств 

и предметов ухода 

Владеет навыками профессионального ухода за 
пациентами с использованием современных 

средств и предметов ухода 

ПК 1.4. 
Осуществлять уход 

за телом человека 

Владеет навыками уход за телом человека 

ПК 2.1. Проводить 

обследование 

пациентов с целью 

диагностики 

неосложненных 

острых заболеваний 

и (или) состояний, 

хронических 

заболеваний и их 

обострений, травм, 

отравлений 

 Проводит обследование пациентов с целью 

диагностики неосложненных острых заболеваний 

и (или) состояний, хронических заболеваний и их 

обострений, травм, отравлений в полном объеме, 

формулирует предварительный диагноз в 

соответствии с установленными требованиями 

Устный или 

письменный 

Опрос. 

Оценка 

выполнения 

практических 

умений. 

Решение 

проблемно- 

ситуационных 

задач. 

Тестирование. 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся. 

Зачеты по 

учебной практике 

и по каждому из 

разделов 

профессиональног 

о модуля. 

ПК 2.2. Назначать и 

проводить  лечение 

неосложненных 

острых заболеваний 

и (или) состояний, 

хронических 

заболеваний и их 

обострений, травм, 

отравлений 

 Составляет план лечения пациентов с 

хроническими неосложненными заболеваниями и 

(или) состояниями и их обострениями, травмами, 

отравлениям, выполняет лечебные манипуляции в 

соответствии с установленными требованиями 

ПК 2.3. 
Осуществлять 

динамическое 

наблюдение за 

пациентом при 

хронических 

заболеваниях и (или) 

состояниях, не 

 Осуществляет динамическое наблюдение за 

пациентом при хронических заболеваниях и (или) 

состояниях, не сопровождающихся угрозой 

жизни пациента своевременно, и в полном 

объеме, в соответствии с установленными 

требованиями 
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сопровождающихся 

угрозой жизни 

пациента 

  

ПК 2.4. Проводить 

экспертизу 

временной 

нетрудоспособности 

в соответствии с 

нормативными 

правовыми актами 

 Проводит экспертизу временной 

нетрудоспособности в соответствии с 

нормативными правовыми актами 

ПК 3.1. Проводить 

доврачебное 

функциональное 

обследование и 

оценку 

функциональных 

возможностей 

пациентов и 

инвалидов с 

последствиями 

травм, операций, 

хронических 

заболеваний на 

этапах реабилитации 

правильность использования нормативно- 

правовой базы по осуществлению медико- 

социальной экспертизы 

правильная последовательность, точность 

проведения доврачебного функционального 

обследования пациентов и инвалидов 

правильность, грамотность заполнения 

медицинской документации грамотность 

Устный или 

письменный 

Опрос. 

Оценка 

выполнения 

практических 

умений. 

Решение 

проблемно- 

ситуационных 

задач. 

Тестирование. 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся. 

Зачеты по учебной 

практике и по 

каждому из 

разделов 

профессиональног 

о модуля. 

ПК 3.2. Оценивать 

уровень боли и 

оказывать 

паллиативную 

помощь при 

хроническом 

болевом синдроме у 

всех возрастных 

категорий пациентов 

правильность использования нормативно- 

правовой базы по осуществлению медицинской 

реабилитации/абилитации пациентов с различной 

патологией 

правильность составления индивидуальных 

планов медицинской реабилитации пациентов на 

амбулаторном этапе реабилитации 

выполнение работ в соответствии с 

установленными регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, санитарными 

нормами 

полнота и точность планирования 

междисциплинарного взаимодействия 

правильность, грамотность заполнения 

медицинской документации грамотность 

ПК 3.3. Проводить 

медико-социальную 

реабилитацию 

инвалидов, одиноких 

лиц, участников 

военных действий и 

лиц из группы 

социального 

правильность использования нормативно- 

правовой базы по осуществлению медицинской 

реабилитации/абилитации пациентов с различной 

патологией 

правильность составления индивидуальных 

планов медицинской реабилитации пациентов на 

амбулаторном этапе реабилитации 

выполнение работ в соответствии с 

установленными регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, санитарными 

нормами 

полнота и точность планирования 

междисциплинарного взаимодействия 
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 правильность, грамотность заполнения 
медицинской документации грамотность 

 

К 4.1. Участвовать в 

организации и 

проведении 

диспансеризации 

населения 

фельдшерского 

участка 

различных 

возрастных 

групп и с 

различными 

заболеваниями. 

Организует и проводит 
диспансеризацию населения, в 

том числе 

несовершеннолетних, детейсирот, оставшихся без 

попечения родителей, и 

беременных женщин в 

соответствии с 

установленными порядками и 

правилами. 

Устный или 

письменный 

Опрос. 

Оценка 

выполнения 

практических 

умений. 

Решение 

проблемно- 

ситуационных 

задач. 

Тестирование. 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся. 

Зачеты по 

учебной практике 

и по каждому из 

разделов 

профессиональног 

о модуля. 

Комплексный 

экзамен по 

профессионально 

му модулю. 

ПК 4.2. Проводить 

санитарно- 

гигиеническое 

просвещение 

населения, 

Проводит санитарногигиеническое просвещение 

с 

учетом возраста, с 

применением разнообразных 

форм и методов. 

К 4.3. Осуществлять 

иммунопрофилактич 

ескую 

деятельность 

Выполняет мероприятия по иммунопрофилактике 

населения в соответствии с национальным 

календарём профилактических прививок и 

календарем профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям; Соблюдает 

требования инфекционной безопасности при 

проведении иммунопрофилактики; Осуществляет 

профилактику поствакцинальных реакций и 

осложнений в соответствии с установленными 

правилами; Заполняет и ведет медицинскую 

документацию, учетные формы, в том числе в 

форме электронного документа, в соответствии с 

действующими инструкциями. 

ПК 4.4. 
Организовывать 

среду, отвечающую 

действующим 

санитарным 

правилам и нормам, 

Осуществляет 
обращение с медицинскими 

отходами в местах их 

образования с учетом 

требований санитарных норм 

и правил, обеспечение личной 

и общественной безопасности; 

Соблюдает требования 

санитарнопротивоэпидемического 

режима, в том числе в целях 

обеспечения безопасности 

пациентов и медицинских 

работников; 

Предотвращение 

распространения инфекций, в 

том числе связанных с 

оказанием медицинской 

помощи 
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К 5.1 Проводить Последовательность, точность опроса, Устный или 

обследование пациентов проверки физикальных и письменный Опрос. 

в целях выявления инструментальных показателей с Оценка выполнения 

заболеваний и (или) учетом практических умений. 

состояний, требующих конкретной ситуации тяжести течения Решение проблемно- 

оказания скорой и в ситуационных задач. 

медицинской помощи в соответствии с принятой Тестирование. 

экстренной и классификацией Экспертное 

неотложной формах, в заболеваний и состояний, в наблюдение 

том соответствии и характеристика 

числе вне медицинской с принятыми клиническими руководителя учебной 

организации, рекомендациями, алгоритмами и /производственной 
 протоколами, практик 
 правильность выбора тактики Зачеты по учебной 
 оказания неотложной помощи, практике и по каждому 
 последовательность, точность и из разделов 
 соответствие ее компонентов диагнозу профессионального 
 правильность формулировки диагноза модуля. 
 и его обоснования  

ПК 5.2 Назначать и Правильность и обоснованность  

проводить лечение выбора лечебных вмешательств  

пациентов с полнота и точность вмешательств в  

заболеваниями и (или) соответствии с принятыми  

состояниями, клиническими  

требующими рекомендациями, стандартами,  

оказания скорой алгоритмами оказания неотложной  

медицинской помощи в помощи, алгоритмами манипуляций  

экстренной и последовательность, полнота,  

неотложной формах, в точность в оказании неотложной и  

том экстренной помощи на  

числе вне медицинской догоспитальном  

организации этапе в соответствии с утвержденными  

 алгоритмами, протоколами и  

 клиническими рекомендациями  

ПК 5.3. Осуществлять полнота и правильность проведения  

контроль эффективности контроля эффективности лечения  

и безопасности проведение контроля состояния  

проводимого лечения пациента и обоснованность выбора  

при оказании скорой методов  

медицинской помощи контроля в соответствии с  

в экстренной и утвержденными алгоритмами,  

неотложной формах, в протоколами и клиническими  

том рекомендациями  

числе вне медицинской правильность интерпретации  

организации, результатов проведенных  

 мероприятий в соответствии  

 утвержденными алгоритмами,  

 протоколами и клиническими  

 рекомендациями  

 полнота, правильность и грамотность  

 заполнения медицинской  

 документации  
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ПК 6.1. Проводить 

анализ 

медикостатистической 

информации при 

оказании первичной 

доврачебной 

медикосанитарной 

помощи 

Рассчитывает и анализирует 

основные 

медико-статистические показатели в 

соответствии с установленными 

методиками 

Устный или 

письменный Опрос. 

Оценка выполнения 

практических умений. 

Решение проблемно- 

ситуационных задач. 

Тестирование. 

Экспертное 

наблюдение 

и характеристика 

руководителя учебной 

/производственной 

практик 

Зачеты по учебной 

практике и по каждому 

из разделов 

профессионального 

модуля. 

ПК 6.2. Участвовать в 

обеспечении 

внутреннего контроля 

качества и безопасности 

медицинской 

деятельности 

Осуществляетвыполнение 

мероприятий по внутреннему 

контролю качества и безопасности 

медицинской деятельности; 

ПК 6.3. Контролировать 

выполнение должностных 

обязанностей 

находящегося в 

распоряжении персонала 

Осуществляет контроль выполнения 

персоналом должностных 

обязанностей на основе 

действующих норм и правил 

ПК 6.4. Организовывать 

деятельность персонала с 

соблюдением 

психологических и 

этических аспектов 

работы в команде 

Общается в коллективе в 

соответствии с этическими нормами 

организует деятельность команды 

для достижения поставленных целей 

ПК 6.5. Вести 

учетноотчетную 

медицинскую 

документацию при 

осуществлении всех видов 

первичной медико- 

санитарной помощи и при 

чрезвычайных ситуациях, 

в том числе в электронной 

форме 

Составляет план работы в 

соответствии с установленными 

требованиями Заполняет 

медицинскую документацию, в том 

числе в форме электронных 

документов в соответствии с 

действующими инструкциями и 

нормативами 

ПК 6.6. Использовать 

медицинские 

информационные системы 

и 

информационнотелекомму 

никационную сеть 

«Интернет» в работе, 

Применяет в профессиональной 

деятельности информационные 

технологии Осуществляет поиск 

необходимой информации в сети 

«Интернет» с соблюдением 

требований к информационной 

безопасности 

ПК 6.7. Осуществлять 

защиту персональных 

данных пациентов и 

сведений, составляющих 

врачебную тайну 

Работает с персональными данными 

пациента и сведениями, 

составляющими врачебную тайну с 

соблюдением требований к 

информационной безопасности 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны 

позволять проверять у обучающихся развитие общих компетенций и 

обеспечивающих их умений. 

Таблица 5.2 – Результаты производственной практики 
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Результаты 

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и 

методы 

контроля и 

оценки 

ОК 1. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

Распознает и анализирует задачу и/ или 

проблему в профессиональном и/ или 

социальном контексте, ПОПределяет этапы 

решения задачи, составляет план действия, 

ПОПределяет необходимые ресурсы 

Текущий 

контроль: 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося 

в процессе 

освоения 

образовательно 

й программы. 

 

 
Промежуточна 

я аттестация: 

оценка 

освоения 

компетенции 

 

 

 
. 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

ПОПределяет задачи для поиска информации, 

структурирует получаемую информацию, 

применяет средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач, использует современное программное 

обеспечение 

ОК 03 
Планировать и реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях; 

Определяет актуальность нормативно- 

правовой документации в профессиональной 

деятельности 

применяет современную научную 

профессиональную терминологию в процессе 

деятельности 

самостоятельно выстраивает траектории 

профессионального развития 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

Организует работу коллектива и команды, 

взаимодействует с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 

ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Грамотно излагает свои мысли и оформляет 
документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

ОК 06. Проявлять гражданско- 

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

Демонстрирует осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей 
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поведения   

ОК 07 Применяет в профессиональной деятельности 

Содействовать сохранению технологии, направленные на сохранение 

окружающей среды, окружающей среды, использует принципы 

ресурсосбережению, бережливого производства. 

применять знания об  

изменении климата, принципы  

бережливого производства,  

эффективно действовать в  

чрезвычайных ситуациях;  

ОК 09. Пользоваться Понимает общий смысл четко произнесенных 

профессиональной высказываний на известные темы, понимает 

документацией на тексты на базовые профессиональные темы, 

государственном и участвует в диалогах на знакомые общие и 

иностранном языках. профессиональные темы 
 

5.2. Результаты производственной практики (преддипломной) 

Результатом освоения программы производственной практики 

(преддипломной) является приобретение практического опыта: 

- размещения материальных объектов и медицинских отходов на 

средствах транспортировки; 

- транспортировки и своевременной доставки материальных объектов 

и медицинских отходов к месту назначения. 

- проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, 

помещений, кабинетов с использованием; дезинфицирующих и 

моющих средств 

- проведение обеззараживания воздуха и проветривания палат, 

помещений, кабинетов; 

- обеспечение порядка в холодильниках и санитарное содержание 

холодильников для хранения личных пищевых продуктов 

пациентов; 

- проведение дезинфекции предметов ухода, оборудования, 

инвентаря и медицинских изделий; 

- проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий 

- получения информации от пациентов (их родственников / законных 

представителей) 

- размещения и перемещения пациента в постели; 
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- проведения санитарной обработки, гигиенического ухода за 

тяжелобольными пациентами (умывание, обтирание кожных 

покровов, полоскание полости рта); 

- оказание пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного 

ухода при физиологических отправлениях; 

- кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода; 

- осуществления смены нательного и постельного белья; 

- осуществления транспортировки и сопровождения пациента; 

- оказания помощи медицинской сестре в проведении простых 

диагностических исследований: измерение температуры тела, 

частоты пульса, артериального давления, частоты дыхательных 

движений; 

- наблюдения за функциональным состоянием пациента; 

- осуществления доставки биологического материала в лабораторию; 

- оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях 

- проведения ухода за телом умершего человека; 

- осуществления транспортировки тела умершего человека 

- Навыки: 

- ведения амбулаторного приема и посещение пациентов на дому; 

- сбора жалоб, анамнеза заболевания и анамнеза жизни у пациентов 

(их 

- законных представителей); 

- проведения осмотра, физикального и функционального 

обследования пациента, оценка состояния здоровья пациента; 

- формулирования предварительного диагноза, основанного на 

результатах анализа жалоб, анамнеза и данных объективного 

обследования пациента; 

- составления плана обследования пациента, а также направление 

пациента для его прохождения; 

- интерпретации информации, полученной от пациента, результатов 
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физикального обследования, результатов инструментальных и 

лабораторных обследований, с учетом возрастных особенностей и 

наличия заболеваний 

- проведения диагностики и дифференциальной диагностики 

заболеваний и (или) состояний хронических заболеваний и их 

обострений, травм, отравлений; 

- направления пациента для консультаций к участковому врачу- 

терапевту, врачу общей практики (семейному врачу), участковому 

врачу-педиатру и врачам-специалистам; 

- проведения осмотра беременных женщин в случае физиологически 

- протекающей беременности и направления на пренатальный 

скрининг для формирования групп риска по хромосомным 

нарушениям и врожденным аномалиям (порокам развития) у плода; 

- определения медицинских показаний для оказания первичной 

- медико-санитарной помощи, скорой медицинской помощи, а также 

паллиативной помощи; 

- выявления предраковых заболеваний и злокачественных 

новообразований, визуальных и пальпаторных локализаций и 

направление пациентов с подозрением на злокачественное 

образование и с предраковыми заболеваниями в первичный 

онкологический кабинет медицинской организации в соответствии с 

порядком оказания медицинской помощи населению по профилю 

"онкология" 

- Навыки: 

- составления плана лечения пациентов с хроническими 

неосложненными заболеваниями и (или) состояниями и их 

обострениями, травмами, отравлениями; 

- назначения немедикаментозного лечения с учетом диагноза и 

клинической картины заболеваний и (или) состояний; 

- оценки   эффективности    и    безопасности    немедикаментозного 
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лечения; 

- отпуска и применения лекарственных препаратов, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные 

лекарственные препараты, в случае возложения на фельдшера 

отдельных функций лечащего врача пациентам, нуждающимся в 

лечении и обезболивании; 

- реализации лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи; 

- направления пациентов с хроническими заболеваниями, в том числе 

состоящих под диспансерным наблюдением, к участковому врачу- 

терапевту, врачу общей практики (семейному врачу) или 

участковому врачу-педиатру и врачам-специалистам с целью 

коррекции лечения и плана диспансерного наблюдения; 

- обеспечение своевременной госпитализации пациентов, 

нуждающихся в оказании стационарной медицинской помощи, в 

том числе женщин с патологией беременности, а также 

медицинской эвакуации рожениц и родильниц в родильное 

отделение; 

- обеспечение рецептами на лекарственные препараты; 

- направления пациентов в медицинскую организацию, оказывающую 

паллиативную медицинскую помощь в стационарных условиях, при 

наличии медицинских показаний; 

- ведения физиологических родов 

- проведения динамического наблюдения за пациентом при высоком 

риске развития хронических заболеваний и при хронических 

заболеваниях и (или) состояниях, не сопровождающихся угрозой 

жизни пациента, по назначению врача; 

- посещения пациентов на дому с целью динамического наблюдения 

за состоянием пациентов, течением заболевания, проведения 

измерения и оценки показателей жизнедеятельности пациентов в 
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динамике, интерпретации полученных данных 

- проведения экспертизы временной нетрудоспособности в 

соответствии с нормативными правовыми актами; 

- оформления и выдачи пациенту листка временной 

нетрудоспособности, в том числе в форме электронного документа; 

- подготовки документов для направления пациента на медико- 

социальную экспертизу в соответствии с нормативными правовыми 

актами 

- проведения доврачебного функционального обследования и оценки 

функциональных возможностей пациентов, в том числе инвалидов, 

с последствиями травм, операций, хронических заболеваний на 

этапах реабилитации; 

- направления пациентов, нуждающихся в медицинской 

реабилитации, к врачам-специалистам для назначения и проведения 

мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при 

реализации индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов; 

- направления пациента, нуждающегося в медицинской 

реабилитации, к врачу-специалисту для назначения и проведения 

санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации 

индивидуальной программы 

- реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом возрастных 

особенностей 

- оказания паллиативной медицинской помощи; 

- оказания паллиативной медицинской помощи пациентам, в том 

числе пациентам с онкологическими заболеваниями, нуждающимся 

в наркотических и сильнодействующих лекарственных средствах в 

соответствии с рекомендациями врачей-специалистов; 

- определения медицинских показаний для оказания паллиативной 

медицинской помощи 
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- выполнения назначений врачей-специалистов по медицинской 

реабилитации в соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации пациента или абилитации инвалидов с учетом 

возрастных особенностей и плана реабилитации; 

- проведения оценки эффективности и безопасности мероприятий 

медицинской реабилитации. 

- выполнения работы по организации и проведению 

профилактических медицинских осмотров, диспансеризации 

населения, прикрепленного к фельдшерскому участку; 

- выявления курящих лиц, лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а 

также употребляющих наркотические средства и психотропные 

вещества без назначения врача, с высоким риском развития 

болезней, связанных с указанными факторами; 

- составления плана диспансерного наблюдения за пациентами с 

хроническими заболеваниями, в том числе по профилю» 

онкология», с целью коррекции проводимого лечения и плана 

диспансерного наблюдения; 

- проведения работы по организации диспансерного наблюдения за 

пациентами с высоким риском хронических неинфекционных 

заболеваний и с хроническими заболеваниями, в том числе с 

предраковыми заболеваниями, с целью коррекции проводимого 

лечения и плана диспансерного наблюдения; 

- проведения неспецифических и специфических мероприятий по 

профилактике неинфекционных заболеваний и коррекции факторов 

риска их развития, снижению детской и материнской смертности; 

- проведения обязательных предсменных, предрейсовых, 

послесменных, послерейсовых медицинских осмотров отдельных 

категорий работников; 

- проведения динамического наблюдения беременных женщин, 

новорожденных, грудных детей, детей старшего возраста; 
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- выполнения работ по диспансеризации детей-сирот, оставшихся без 

поечения родителей, в том числе усыновленных (удочеренных), 

принятых под опеку (попечительство) в приемную или патронатную 

семью; 

- проведения диспансерного наблюдения за лицами с высоким 

риском развития заболеваний, а также страдающими хроническими 

инфекционными и неинфекционными заболеваниями и (или) 

состояниями; 

- диспансерного наблюдения женщин в период физиологически 

протекающей 

- беременности с целью предупреждения прерывания беременности 

(при отсутствии медицинских и социальных показаний) и с целью 

ее сохранения, профилактики и ранней диагностики возможных 

осложнений беременности, родов, послеродового периода и 

патологии новорожденных 

- проведения мероприятий по формированию здорового образа жизни 

у населения; 

- проведения неспецифических и специфических мероприятий по 

профилактике неинфекционных заболеваний и коррекции факторов 

риска их развития, снижению детской и материнской смертности; 

- проведения индивидуального и группового профилактического 

консультирования населения, в том числе несовершеннолетних 

- проведения иммунизации населения в соответствии с национальным 

календарем профилактических прививок и календарем 

профилактических прививок по эпидемическим показаниям 

- соблюдения санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

медицинской организации по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи; 

- обеспечения личной и общественной безопасности при обращении с 

медицинскими отходами; 
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- проведения под руководством врача комплекса профилактических, 

противоэпидемических и санитарно-гигиенических мероприятий, 

направленных на снижение инфекционной и паразитарной 

заболеваемости, травматизма на работе и в быту; 

- извещения организации государственного санитарно- 

эпидемиологического надзора об инфекционных, паразитарных и 

профессиональных заболеваниях, отравлениях населения и 

выявленных нарушениях санитарно-гигиенических требований; 

- направления пациента с инфекционным заболеванием в 

медицинскую организацию для оказания медицинской помощи; 

- проведения профилактических и санитарно-противоэпидемических 

мероприятий при регистрации инфекционных заболеваний, в том 

числе по назначению врача-эпидемиолога 

- оценки состояния, требующего оказания медицинской помощи в 

экстренной форме; 

- выявления клинических признаков состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

- распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных 

функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), 

состояния при осложнениях беременности, угрожающих жизни 

женщины, требующих оказания медицинской помощи в экстренной 

форме; 

- оказания медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях 

и (или состояниях без явных признаков угрозы жизни пациента, 

требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме, в 

том числе несовершеннолетним. 

- оказания медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях 

и (или) состояниях в неотложной форме, в том числе 

несовершеннолетним; 
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- оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), состояниях при осложнениях 

беременности; 

- проведения мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации; 

- применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

- проведения мероприятий по организации оказания первой помощи 

до прибытия бригады скорой медицинской помощи населению при 

угрожающих жизни состояниях и (или) заболеваниях. 

- проведения медицинской сортировки и медицинской эвакуации при 

оказании медицинской помощи в чрезвычайных ситуациях 

- проведения контроля эффективности и безопасности проводимого 

лечения при оказании скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне медицинской организации 

- проведения анализа основных медико-статистических показателей 

заболеваемости, инвалидности и смертности для оценки здоровья 

прикрепленного населения 

- проведения работы по внутреннему контролю качества и 

безопасности медицинской деятельности 

- осуществления контроля выполнения должностных обязанностей 

находящимся в распоряжении медицинским персоналом 

- организации рациональной деятельности персонала с соблюдением 

психологических и этических аспектов работы в команде 

- ведения медицинской документации, в том числе в электронном 

виде; 

- составление плана работы и отчета о своей работе; 

- осуществление учета населения фельдшерского участка; 

- формирование паспорта фельдшерского участка 
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- применения информационных систем в сфере здравоохранения и 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

- использования в работе персональных данных пациентов и 

сведений, составляющих врачебную тайну 

По результатам производственной практики (преддипломной) 

руководителем практики от организации формируется аттестационный лист, 

содержащий сведения об уровне освоения обучающимся профессиональных 

компетенций, а также характеристика на обучающегося по освоению 

профессиональных компетенций в период прохождения производственной 

практики. 

Аттестация по итогам производственной практики (преддипломной) 

проводится с учетом (или на основании) результатов ее прохождения, 

подтверждаемых документами соответствующих организаций. 

Производственная практика (преддипломная) завершается 

дифференцированным зачетом, который выставляется руководителем практики 

от образовательной организации, при условии положительного аттестационного 

листа по практике руководителя практики от организации и образовательной 

организации об уровне освоения профессиональных компетенций; наличия 

положительной характеристики организации на обучающегося по освоению 

общих компетенций в период прохождения практики. 

Обучающиеся, не прошедшие производственную практику 

(преддипломную) или получившие отрицательную оценку, не допускаются к 

прохождению государственной итоговой аттестации. 


